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Wstep

Coraz czeéciej dostrzegamy problem kosztéw srodowiskowych, jakie trzeba ponie$¢ za nieogra-
niczone eksperymentowanie w celu osiagniecia jak najwiekszych, szybkich zyskéw. Wyrazniej
zdajemy sobie sprawe, ze ogromng cze¢$¢ kosztow niepohamowanej konsumpcji ponosi srodowi-
sko. Stad jego ochrona jest jednym z najwazniejszych probleméw, ktdre trzeba uwzgledni¢ w na-
rodowych planach rozwoju czy planach poszczegélnych sektoréw gospodarki.

Ochrone przyrody kojarzy si¢ najczesciej z ochrong przed zniszczeniem pojedynczych gatunkow
np. zubra, cisu czy tez szarotki, lub tez obszarami chronionej przyrody - parkami narodowymi
i rezerwatami. Aby skutecznie chroni¢ przyrode nalezy rozwigza¢ problem nie tylko jej ochrony
w miejscach o najwyzszych walorach przyrodniczych, ale w miejscach uzytkowanych gospodar-
czo. Ochrona $rodowiska, to nie tylko zadania zwigzane z zagospodarowaniem ,wyprodukowa-
nych” odpaddéw czy uzyskaniem odpowiedniej ilo$ci dobrej jakosci wody, ale takze ochrona réz-
norodnosci biologicznej w srodowisku zycia cztowieka.

Stan polowy europejskich zasobdw przyrody zalezy od tego, jak uzytkujemy tereny wiejskie. Pol-
ska w tym zakresie w poréwnaniu z Europa Zachodnig jest krajem bogatym. Znaczenie ma nie
tylko Puszcza Bialowieska - pozostalo$¢ ostatniego pierwotnego lasu czy naturalna dolina Bie-
brzy. O bogactwie przyrodniczym Polski stanowi cala przyroda obszaréw wiejskich.

Program rolnosrodowiskowy, ktory jako obligatoryjna cze$¢ Planu Rozwoju Obszaréw Wiejskich
w Polsce zostal uruchomiony w 2004 roku i jest kontynuowany w latach 2007-2013, to szansa
na pogodzenie funkgji uzytkowania rolniczego przestrzeni z ochrong zasobéw przyrodniczych.
Bardzo istotne jest rozwazne wykorzystanie zachowanej w Polsce tradycji gospodarowania na roli
i umiejetnosci wspotpracy rolnika z przyroda.

Gléwnym celem Programu rolnosrodowiskowego jest zachecenie rolnikéw do takiego sposobu
uzytkowania terenéw rolnych, ktéry w wiekszym niz dotychczas stopniu bedzie przyczyniad sie
do ochrony srodowiska i zachowania przyrody.

Ocena waloréw przyrodniczych gospodarstwa, jak i zaproponowanie odpowiednich metod ich
ochrony przy jednoczesnym rolnym uzytkowaniu, wymaga zaréwno wiedzy rolniczej jak i przy-
rodniczej. Dla praktykéw doradztwa rolniczego, ktdrzy beda wspiera¢ rolnikéw w wyborze i re-
alizacji Programu rolnosrodowiskowego, znajomo$¢ prawidet przyrody to wiedza wymagajaca no-
wego podejscia. Dlatego tez Ogolnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw na podstawie umowy
zawartej z Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie opracowalo Poradnik przyrodniczy dla
doradcéw rolnosrodowiskowych. Jego celem jest przyblizenie doradcom rolnosrodowiskowym
przygotowujacym wieloletnie plany rolnosrodowiskowe potrzebnej wiedzy przyrodniczej. Po-
radnik powstal jako efekt wspdtpracy przyrodnikéw, ktérzy od wielu lat zajmuja si¢ nie tylko
rozpoznawaniem i opisywaniem przyrody, ale tez pracujg na rzecz jej aktywnej ochrony. Jego
przygotowanie poprzedzit cykl szkolen terenowych dla doradcéw rolno$rodowiskowych, ktére
latem 2007 roku odbyly si¢ w wielu miejscach w Polsce. Gléwnym przedmiotem zaje¢ byty siedli-
ska Natura 2000 i siedliska gatunkéw ptakéw bedace podstawg do otrzymania doptat w progra-
mie rolnosrodowiskowym w latach 2007 - 2013. Uczestnicy szkolen mieli mozliwo$¢ poznania
poszczegblnych zbiorowisk rodlinnych oraz gatunkéw roélin identyfikujacych, charakterystycz-
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nych oraz rzadkich dla danego siedliska. Zajecia odbyly si¢ na terenie ostoi Natura 2000, takich
jak Zatoka Pucka, Laki Piasnickie, Dolina Pasteki, Dolina Biebrzy, Bagienna Dolina Narwi, Ujécie
Warty, Bagno Catowanie, Dolina Baryczy, Bagno Bubnéw. Doradcy poznali siedliska réznych
gatunkow ptakéw w pelni sezonu wegetacyjnego. W podziale na mate grupy ¢wiczeniowe wraz
z doswiadczonymi botanikami i ornitologami, rozwazano praktyczne aspekty wprowadzania
Programu rolno$rodowiskowego na fakach i pastwiskach. Omawiano takze zasady wspdtpracy
doradcy z ekspertem przyrodnikiem.

Niniejszy Poradnik przyrodniczy dla doradcow rolnosrodowiskowych jest kolejng publikacja na
tematy rolnosrodowiskowe, przygotowana przez OTOP i zawiera wiedze przyrodnicza istotna
dla wdrazania Programu rolnosrodowiskowego. Cze$¢ tekstdw zostata zaadaptowana z pierwszej
edycji Poradnika, cze$¢ to nowe teksty przyblizajace problematyke Programu rolno$rodowisko-
wego w latach 2007 - 2013, wykorzystujace doswiadczenia szkolenia terenowego.



I. Przyroda terenéw rolnych

Przyroda to wielki ukfad, ktéry dziala nie-
ustannie. Trzeba patrze¢ na nig jak na calo$é
skladajaca sie z mndstwa elementéw, powigza-
nych ze sobg zaleznoéci.

Przyroda jako calo$¢ dziala jak ogromna go-
spodarka, przez ktérag wedruje materia, prze-
plywa energia i wewnatrz ktdrej przetwarzana
jest informacja.

W przyrodzie nie ma elementéw zbednych
i niewaznych. Kazdy organizm wiaczony jest
w globalny ruch materii, przeptyw energii
i wymiane informacji. Kazdy organizm zmie-
nia i ksztaltuje 6w ruch, przeplyw i wymiane
na swdj wlasny sposob. Kazde zachodzace
w przyrodzie zdarzenie ma swoje liczne skutki
- réznorodne co do rodzaju, czasu wystapienia
i skali. Przyroda dzieki temu bezustannie two-
rzy si¢ i przetwarza.

1. Przyroda dzialajaca jako
calosc¢ to ekosystem

Ekosystemem nazywana jest wyodrebniona
(w widoczny dla nas sposéb) cze$¢ przyrody.
Ekosystem dziata jako pewna calos¢, zawsze
zfozona z dwéch podstawowych sktadnikow:
1) wszelkich organizméw zywych

2) $rodowiska nieozywionego, czyli wody, gleb,

skal i powietrza.

Naukowcy nazywaja zywa cze$¢ ekosystemu
biocenozg, a nieozywiong — biotopem. W naj-
szerszym ujeciu ekosystemem jest wszech$wiat
z najwazniejszym dla zycia na Ziemi elemen-
tem - Stonicem, ktére dostarcza prawie calej
potrzebnej do zycia energii i ktére warunku-
je ruch naszej planety, a tym samym reguluje
rytmy zjawisk w ziemskiej przyrodzie. Eko-
systemem mozemy nazwaé polaczone ze sobg
wszystkie oceany, ale takze pojedynczy staw,
przyrode jakiej$ wyspy lub polany - o odreb-
nosci ekosystemu decyduje przede wszystkim
to, czy stanowi on dzialajaca calo$¢. Nie jest to
jednak cato$¢ odizolowana od pozostalej cze-
$ci $wiata, poniewaz laczg ja z nim czesto nie-
widzialne, liczne powigzania. Rzadko uda nam
sie dokltadnie wyznaczy¢ granice jakiegos eko-

systemu, bo nawet wysepka na $rodku oceanu,
cho¢ moze wydawac sie zupelnie odizolowana,
to jednak niewyobrazalnie wiele powigzan 13-
czy ja z oceanem, a nawet odleglymi ladami.
Musimy sobie z tego zdawaé sprawe zastana-
wiajac si¢ w terenie nad tym, gdzie postawié
granice poszczego6lnych wydzielen.

O tym czy jaka$ cze$¢ przyrody mozemy na-
zwa’ ekosystemem decyduje wiec nie jej wiel-
kos¢ (skala) tylko to, czy jest ona ,,systemem” -
zorganizowang i dzialajacg caloscig wzajemnie
wplywajacych na siebie organizméw zywych,
ktdre korzystaja ze swego nieozywionego $ro-
dowiska i w pewnej mierze zmieniaja je. Waz-
ne jest, by zawsze pamietac, ze przyroda jest
zorganizowana i bezustannie dzialajaca, ze
wszystkie jej elementy oddzialuja na siebie
nawzajem, reguluja procesy, w ktérych biora
udzial, a przez to wspoélnie ksztaltujg i wciaz
zmieniajg oblicze przyrody.

Ekosystem to co$ wiecej niz zbiér zywych or-
ganizmow i czastek ich nieozywionego $rodo-
wiska. To ztoZzony z tych organizméw i czastek
mechanizm, ktdry nieustannie funkcjonuje,
a przez ktdry plynie strumien energii, materii
i informacji. Zaden z ziemskich ekosysteméw
nie jest uktadem zamknietym. Cho¢ materia,
energia i informacja kraza w kazdym z ekosys-
temow w taki sposob, ze widzimy w nim jakis
odrebny, wyrézniajacy go sposréd innych ze-
spot cech i wlasciwoéci, to wesp6l z sasiednimi
ekosystemami tworzy on spojng calos¢, przez
ktdra rowniez przeptywa materia, energia i in-
formacja.

W istnieniu przyrody tak samo wazne jak jej
poszczegdlne skfadniki sg takze wszystkie od-
dziatywania miedzy Zywymi istotami i zmiany
przez nie powodowane w nieozywionej czesci
$rodowiska.

Zaden gatunek w przyrodzie nie zyje oddziel-
nie, zawsze powigzany jest z innymi gatunkami
siecig réznych zaleznosci. Jedne stworzenia sg
dla niego pokarmem, inne go zjadaja, jeszcze
inne dajg ostone przed drapieznikami, przed
upatem i wiatrem, a jeszcze inne np. utrzymuja
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potrzebna mu wilgo¢ w glebie. Na wymienie-
nie samych niezbednych do zycia czynnikéw
i zaleznosci trzeba by poswieci¢ kilka stron,
a z kazdym z rodzajéw zaleznosci kojarzy sie
wiele gatunkéw. Wszystkie organizmy stwarza-
ja sobie nawzajem $rodowisko, w ktérym zyja,
regulujg je i wspdlnie zmieniajg. W ten sposob
przyroda dziala samodzielnie i podtrzymuje
sie w dzialaniu, jedli tylko ze Storica doptywa
odpowiednia ilo§¢ energii.

Bogactwo sktadnikéw obejmujgce wszelkie zywe
organizmy jest nazywane rdéznorodnoscia
biologiczng (bioréznorodno$cig). Najprosciej
mozna réznorodnos¢ biologiczng przedstawié
jako rozmaito$¢ gatunkéw skltadajacych sie na
wspoldziatajace zespoly i tworzace réznorodne
typy srodowisk

W przyrodzie przewazaja zdecydowanie ztozone
uktady wielogatunkowe. Czlowiek moze dopro-
wadzi¢ do funkcjonowania uproszczonego eko-
systemu, zlozonego zaledwie z kilku gatunkéw,
w ktorych jeden ma zdecydowang przewage li-
czebng (wielkoobszarowe monokultury). Wy-
maga on jednak ponoszenia kosztéw, zwigza-
nych z funkcjonowaniem tego nienaturalnego
ukladu, po to by moégt istnie¢. Przyklad moze
stanowi¢ ponoszenie na ochrone monokultur
przed zagrozeniem chorobg wiekszych wydat-
kéw niz w rolnictwie tradycyjnym. Pojawiajg si¢
tez koszty usuwania nieoczekiwanych skutkéw
takiego gospodarowania np. uzdatniania wody
w zwigzku z obecnoscig sktadnikéw nawozo-
wych lub $rodkéw chemicznej ochrony roslin,
leczenia ludzi chorych na skutek spozywania
produktéw zawierajacych skladniki szkodliwe
dla zdrowia, utylizacji odpadéw rolniczych itp.
Kolejnym przyktadem moze by¢ ,,choroba sza-
lonych kréw” - BSE, ktdrej pojawienie sie jest
nastepstwem obnizenia kosztéw w technologii
zywienia bydta. Oszczednodci te paradoksalnie
poniosty za soba dodatkowe wydatki poczawszy
od badan, kontroli, profilaktyki, préb znalezienia
leku, az do ratowania ludzi dotknietych choroba.
Dobra droga do minimalizacji czeéci kosz-
tow wynikajacych ze stosowania na duzg
skale uproszczonych technologii produkeji,
jest uwzglednianie w rolnictwie udzialu na-
turalnych proceséw przyrodniczych. Wiecej
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pieniedzy nalezy skierowal na znajdowanie
sposobow ,wspolpracy z naturalnymi mecha-
nizmami przyrody” niz na ,przelamywanie jej
oporu i ujarzmianie”

2. Rolnictwo a ubozenie przyrody

Czlowiek aby uprawia¢ roéliny, na ktérych mu
zalezy usuwa inne gatunki np. drzewa, krzewy,
trawy, ziola, ktére mu przeszkadzaja w upra-
wie. W miejscu, ktore wykorzystywatyby dzie-
sigtki albo nawet setki réznych gatunkéw, na
skutek rolnego uzytkowania ros$nie gtéwna ro-
$lina uprawy, ktdrej towarzyszy zaledwie kilka
innych gatunkéw. Zabiegi agrotechniczne po-
wodujg, Ze bardzo czesto zmienia si¢ struktura
gleby i jej wilgotnos¢. W nastepstwie dokona-
nych przez czlowieka zmian brakuje nie tylko
tych gatunkow, ktore on rozmysélnie usuwa, lecz
gina tez te, ktére mogly zy¢ i rozwija¢ sie w po-
przednim ukladzie przyrodniczym, a w nowo
uksztaltowanym nie potrafia dostosowa’ si¢
do zmienionego $rodowiska. Bardzo wrazli-
wym skladnikiem przyrody sg organizmy zyja-
ce w glebie. Poczawszy od duzych - dzdzownic
i owaddw, przez liczne male - nicienie, rozma-
ite gatunki grzybéw po bakterie, wiele z nich
ginie w trakcie intensywnej uprawy roli. Osob-
niki te sa w wiekszosci mikroskopijne, ale za to
wystepuja w liczbie wielu tysigcy (nawet milio-
néw) w jednym metrze szeciennym gleby. Bo-
gaty zespol organizmoéw glebowych decyduje
o warunkach $rodowiska wykorzystywanego
rolniczo (sktad chemiczny gleby, wilgotnosé,
struktura) i dzieki wielostronnemu wspotdzia-
faniu stwarza mozliwo$¢ prawidlowego roz-
woju i wzrostu roélin uprawnych. Najwigksza
zmiane powoduje orka, ktdra jest bardzo gwal-
towng ingerencja w tworzony przez czas wzro-
stu ro$lin stan réwnowagi w glebie. Powoduje
ona przede wszystkim przemieszczenie masy
gleby z powierzchni gruntu w gtab i raptowne
przerwanie proceséw dotychczas zachodza-
cych w glebie. W ten sposéb organizmy zywe
przetransportowane ze $rodowiska tlenowego
w beztlenowe obumierajg. Kolejne miesigce
po wykonaniu orki to ksztaltowanie si¢ nowej
réwnowagi glebowej, az do nastepnego zabiegu
agrotechnicznego. Im czestsza ingerencja, tym



mniej stabilny uklad organizméw w glebie.

Na skutek takiego oddzialywania w $rodo-
wisku nastepujg zmiany, z reguly niekorzyst-
ne. Zachodza one najpierw w biotopie gleby,
a ubywanie organizméw wyzszego rzedu - ro-
$lin, plazéw, gadéw, ptakéw i ssakow jest skut-
kiem powaznego zakldcenia w zespole orga-
nizméw zyjacych w glebie. Zmiany w skladzie
i liczebnosci organizméw glebowych s trudne
i kosztowne do zbadania oraz statego $ledze-
nia. Warto wykorzysta¢ fakt, ze przebiegaja
one réwnoczesnie z lepiej widocznymi zmia-
nami w §wiecie roélin i wigkszych zwierzat.
Poszczegoélne gatunki roélin i zwierzat zawsze
zyja w specyficznych zespofach. Usuniecie kilku
skfadnikéw tego zespolu oraz zmiana warun-
kéw glebowych wystarczy, by pozostate gatun-
ki zginety albo drastycznie zmniejszyly swoja
liczebnos¢.

Cztowiek wprowadzajac uprawe na pole zaste-
puje jednym gatunkiem uprawnym setki ga-
tunkéw roélin, zwierzat i mikroskopijnych or-
ganizmoéw glebowych. Rozmiary strat w ukfa-
dzie przyrodniczym zwiekszajg takze dzialania
zwiazane z ujednolicaniem krajobrazu na du-
zych obszarach, likwidowaniem resztek réz-
norodnych gatunkéw zyjacych na miedzach,
ugorach, przydroznych rowach, w grupach
krzewdw i na drzewach.

W Europie, polowa calej przyrody kontynentu
istnieje na terenach uzytkowanych rolniczo.

Wprowadzenie na przewazajacej czesci Europy
zachodniej Wspolnej Polityki Rolnej, ukierun-
kowanej na zwiekszenie produkcji i obnizenie
kosztéw doprowadzito w ciagu ostatnich lat
do wielu lokalnych katastrof w $rodowisku
przyrodniczym. W skali kontynentu obser-
wuje sie drastyczny spadek liczebnosci wielu
gatunkow roslin i zwierzat, przede wszystkim
owadow, nietoperzy i ptakéw. W calej Euro-
pie 150 gatunkéw ptakdw jest w mniejszym
lub wigkszym stopniu zaleznych od $rodowisk
krajobrazu rolniczego. Populacje te sg zagro-
zone spadkiem liczebnoséci na skutek zmian
w rolnictwie. Proces ten przyspieszyl na po-
czatku lat siedemdziesigtych XX. wieku. Przez
ostatnie 30 lat drastycznie zmalata liczebnosé¢

co najmniej 24 pospolitych ptakéw zwigzanych
z krajobrazem rolniczym. W Wielkiej Brytanii
przez ten czas ubylo 52% skowronkéw, 53%
trznadli, 88% potrzeszczy, 95% mazurkéw

i 86% kuropatw!.

3. Polskie rolnictwo przyjazne
przyrodzie

W Polsce polowa zasobdw przyrody powigzana
jest z krajobrazem rolniczym. W poréwnaniu
z krajami Europy Zachodniej, przyroda krajo-
brazu rolniczego w Polsce jest w niezlej kondy-
cji. Zwlaszcza péInocno-wschodnia czgsé kraju
moze by¢ dla calej Europy wzorcem ukladéw
przyrodniczych zachowanych dzigki rolnictwu
umiejetnie wykorzystujagcemu cechy przyrody.
Na duzych obszarach naszego kraju zacho-
wala si¢, ksztaltowana przez ostatnie kilkaset
lat, mozaika niewielkich pdl z réznorodnymi
uprawami, rozdzielonych miedzami, polnymi
drogami, poprzeplatanymi pasami krzewow,
zadrzewieniami i lasami. W dolinach duzych
rzek pozostaly fragmenty péinaturalnych tak.
Bardziej zmienione s3 tereny wilgotne i pod-
mokle oraz mate zbiorniki wodne. Wiele z tych
$rodowisk zniszczono w ostatnich 50. latach
poprzez osuszenie, nieraz tylko z krétkotrwa-
tym pozytkiem ekonomicznym, a obecnie ze
szkodg dla rolnictwa.

O wysokich walorach krajobrazu rolniczego

w Polsce decyduja:

» obecno$¢ wielu srodowisk nieprodukcyjnych
rolniczo (marginalnych) - miedz i drég po-
Inych, wilgotnych obnizen, bagien, oczek
wodnych, strumieni, rzeczek, naturalnych
brzegéw wdd, pojedynczych krzewdw, grup
krzewéw, pojedynczych drzew, szpalerdw,
alei, grup drzew, zadrzewionych cmentarzy,
parkow podworskich, laséw i ugordw,

» réznorodno$¢ upraw na sasiadujacych ze
sobg dziatkach rolnych (mozaikowos¢ kraj-
obrazu rolnego),

» niewielkie powierzchnie pdl, o dlugich brze-
gach — duze strefy styku z innymi uprawami,

1 Dane z Cyberakeji Rolnictwo dla Zycia BirdLife Interna-
tional marzec 2005.



takami itd. i stosunkowo niewielkie mono-
kulturowe powierzchnie wewnatrz.

Wszystko to odrdznia tereny wiejskie Polski
od krajobrazu Europy Zachodniej, ktéra w naj-
blizszym czasie bedzie podejmowaé wysitek
wzbogacania swego krajobrazu o poprzednio
usuniete jego skladniki. W Polsce mamy stan,
do ktérego niektore regiony Europy Zachod-
niej mozna bedzie doprowadzi¢ nie wczesniej
niz za sto lat, jezeli konsekwentnie bedzie si¢
odtwarza¢ dawne uklady. Dlatego warto pa-
mietaé, ze znacznie mniejsze naklady finan-
sowe wystarcza, aby zachowal istniejace na
terenach rolnych zasoby przyrodnicze. Bardzo
wazng sprawg jest umiejetne wykorzystanie
ciggle istniejacej tradycji i umiejetnosci wspol-
pracy rolnika z przyroda. Dlatego wdrozenie
Programu rolnosrodowiskowego daje szanse na
uratowanie od zniszczenia duzej cze$¢ euro-
pejskiej przyrody.

Rolnictwo przyjazne przyrodzie w globalnym
rachunku kosztow jest tansze, wywoluje mniej
nieprzewidzianych negatywnych skutkéw w $ro-
dowisku, dostarcza zdrowych produktéw i przy-
nosi dodatkowe korzyéci ekonomiczne wynika-
jace z wartosci przyrodniczych przestrzeni (np.
agroturystyka i inne formy wypoczynku, dostep
do zasobéw wody o dobrej jakosci).

4. Ptaki terendw rolnych

Skad sie wziely ptaki Zyjace na terenach rolni-
czych?

Czlowiek zaczal zajmowal si¢ rolnictwem
okolo 10 tysiecy lat temu na Bliskim Wscho-
dzie i w Azji. W Europie rolnictwo pojawilto
sie 7 500 - 4 500 lat temu, na wielu obszarach
znacznie pozniej. Wprowadzanie rolnictwa
powodowalo zmiany w przyrodzie. Postepom
rolnictwa towarzyszylo zmniejszanie obszaru
laséw i zastepowanie ich $rodowiskami otwar-
tymi, z niska roélinnoscig trawiastg i zielna,
z malym udzialem drzew. Tworzone przez
czlowieka §rodowiska byly podobne do stepéw
(pola zb6z, a w potudniowej czesci Europy tak-
ze 1aki i suchsze pastwiska) lub do torfowisk
i tundry (taki i wilgotne pastwiska w péinocnej
czedci Europy).
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Gdy $rodowisko zawierato potrzebne gatunko-
wi elementy, a gatunek ten byl na tyle plastycz-
ny, by w pewnym zakresie zmieni¢ swoje wyma-
gania i zachowania, przystosowywal si¢ do zycia
w warunkach, jakie wczesniej nie istnialy, a ktd-
re tylko w czesci przypominaly ktéry$ z natural-
nych uktadéw. Po wielu wiekach i przeksztatce-
niach przyrody, ktére doprowadzily do zaniku
wiekszosci pierwotnych $rodowisk Europy to
wylacznie obszary uzytkowane przez rolnictwo
daja niektérym gatunkom mozliwo$¢ istnienia.
Ptaki zasiedlajace teraz krajobraz rolniczy na-
lezaly pierwotnie do grup typowych dla trzech
réznych rodzajéw srodowisk:

» niskiej roélinnosci nielesnej - stepéw i Iak natu-
ralnych,

» brzegow lasow,

» terenéw podmoklych i wilgotnych - torfo-
wisk, tgk zalewowych w dolinach duzych
rzek i tundry.

Wspolczesnie:

» Ptaki siedlisk stepowych zasiedlajg chetniej
pola zb6z i suchsze Iaki poro$niete wysokimi
trawami.

» Ptaki brzegow lasow sg stale zwigzane z kraj-
obrazem, w ktorym bardziej lub mniej liczne
drzewa sgsiadujg z otwartymi przestrzeniami
Iak i pdl. Czesto tez sa to gatunki nadal
gniazdujace w lesie i na jego brzegu, ale ze-
rujace na obszarach uzytkowanych rolniczo.

» Ptaki torfowisk nadal przywigzane s3 do
$rodowisk bardziej wilgotnych, pokrytych
niska roélinnoscia, przede wszystkim pozo-
staloéci torfowisk, podmoklych oraz nad-
rzecznych tak i pastwisk.

Szacuje sig, ze ponad 100 gatunkéw ptakéow le-
gowych zasiedla krajobraz rolniczy. W ocenie
ornitologéw jest to obecnie najbardziej zagro-
zona grupa ekologiczna w Europie. Gléwna
przyczyna sa zmiany w rolnictwie, jakie zacho-
dza w ostatnich 50. latach.

Najnizsze wartosci zageszczenia ptakéw obser-
wowane s3 na polach - jest to mniej niz 10 par
na hektar, najwyzsze - w zadrzewieniach i te-



Stepy i Iaki naturalne Brzegilasow Torfowisl;a:{lﬁ}‘ll(; azalewowe
blotniak lakowy dudek bocian bialy
blotniak zbozowy dzieciol duzy czajka
drop dzieciol biatoszyi derkacz
dudek gasiorek dzikie gesi
dzierlatka grzywacz krwawodziéb
jaskétka dymowka kraska kszyk
kuropatwa kruk kulik wielki
pliszka zotta kwiczot poklaskwa
poklaskwa myszoltow rycyk
potrzeszcz orlik krzykliwy $wiergotek takowy
pojdzka ortolan
przepiorka pustulka
pustutka srokosz
skowronek szpak
$wiergotek polny trznadel

turkawka
wilga
zieba
zuraw

renach zabudowanych - powyzej 100 par na
hektar?.

Najbardziej zalezne od tradycyjnego, eksten-
sywnego rolnictwa s3: derkacz, ortolan i kuro-
patwa. Zalezne w duzym stopniu od tego typu
uzytkowania sg3: bocian bialy, przepiorka, tur-
kawka, ptomykdéwka, pdjdzka, skowronek, dy-
moéwka, i gasiorek. Kontynuowanie uzytkowa-
nia rolnego siedlisk jest istotne dla: blotniaka
fakowego, orlika krzykliwego, pustulki, kraski
i potrzeszcza. Stosunkowo mniej wazny jest
sposdb gospodarowania dla: kani rudej, czajki,
sowy blotnej, $wiergotka polnego, $wiergotka
fakowego, poklaskwy, §wierszczaka, jarzebatki,
cierniéwki, srokosza, mazurka i makolagwy.

2 Opracowanie zalozen programu pilotazowego PRS wraz
z wyznaczeniem obszaréw jego realizacji. Cz¢$¢ B - P. Chy-
larecki, Ochrona ptakéw i ich ostoi zwigzanych z obszara-
mi rolniczymi. 1999.

Wspolczesna ochrona ptakéw koncentruje sie
nie na ratowaniu pojedynczych osobnikéw, lecz
na ochronie siedlisk. Siedlisko to specyficzna
kombinacja zasobdw, wykorzystywanych jako:
pozywienie, schronienie, warunki konieczne
do rozrodu i odpoczynku. Jest to warunek ko-
nieczny do zycia nie tylko dla ptakéw ale tez
dla innych zwierzat i roélin.

W krajobrazie rolniczym istnieje duze zrézni-
cowanie siedlisk. Niektore ich cechy daja pta-
kom mozliwo$¢ zasiedlenia, inne ograniczaja.

Ponizej w sposéb uproszczony pokazujemy
zwigzek miedzy cechami poszczegdlnych sie-
dlisk a gatunkami ptakow.
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Rodzaj Cechy $rodowiska, ktdre sg istotne Gatunki ptakow
uzytku dla ptakow je zamieszkujacych (ulozone alfabetycznie)
» Wysokos¢ roslin, gietkos¢ lub sztywnosé
roslin, ilo§¢ wolnej przestrzeni pomiedzy
Zqu}aIPI roslin; Blotniak lakowy, blotniak zbozowy,
Grunty orne »wielko$¢ powierzchni pola; kuropatwa, ortolan, potrzeszcz,
Y » mikrorzezba: dolki, bruzdy; pr%epiérka, al«l)wronek, swiergotek
»sasiedztwo z innym $rodowiskiem o bogatszym | PO trznade
skladzie gatunkowym zapewniajacym obfitos¢
i roznorodno$¢ pokarmu (miedzg, ugorem, faka)
» Wysoko$¢ roslin, zréznicowanie wysokosci rodlin,
gietkos¢ lub sztywno$¢ roélin, wolna przestrzen Bialorzytka, blotniak tgkowy, btot-
. pomiedzy roslinami, obecno$¢ kep roslinnosci; niak zbozowy, czajka, derkacz, kulik
Laki . , . . .| wielki, kuropatwa, ortolan, pliszka
»mikrorzezba: dolki, bruzdy, sgsiedztwo z wodami, | ;1. poklaskwa, potrzeszcz, prze-
obfitoé¢ i réznorodnosé pokarmu, piérka, $wiergotek fakowy, trznadel,
»koszenie: sposdb - czestotliwo$¢ - terminy
» Wysokos¢ roslin, zréznicowanie wysokosci rolin,
gietkos¢ lub sztywnos$c roslin, wolna przestrzen
pomiedzy roslinami, obecnos¢ kep roslinnosci;
»mikrorzezba: dotki, bruzdy; B1ah3[r ZYTka} clza]kaidelr(kap;itku—
Pastwiska »sgsiedztwo z wodami, obfitos¢ i réznorodnosé E% aq\;vlgl]g’r goi?z)egzlg;, Srzz(f):pialérka,
pokarmu; swiergotek Iakowy, trznadel,
»intensywno$¢ i terminy wypasu, sposob zgryzania
roélin przez zwierzeta (wazny gatunek zwierzat),
mozliwos¢ rozdeptywania gniazd naziemnych
»Charakter zabudowan gospodarskich (obory,
stajnie, chlewy, stodoty) - tradycyjne, ze stale
otwartymi oknami, zapewniajace dostepno$¢ . o
bud . miejsc na gniazda (okapy, wneki i szczeliny Ela}i"r Z)’,tki’ bf)Cll'i“,lﬂlzlal > )%Skﬁl'
Zabudowania |\ myrze, belki pod dachem, kalenice, kominy a dyImowka, f.as ofka OXIIOWXa,
wsi itp.); kopc1usgek, p 1s/z.kal siwa, mazurek,
P-J; ) . . plomykéwka, péjdzka, wrébel,
»sgsiedztwo z innym $rodowiskiem o bogatszym
sktadzie gatunkowym zapewniajacym obfitos¢
i réznorodnos¢ pokarmu
Bocian bialy, dudek, dzieciot biato-
Zadrzewienia: | > Wysoko$¢, zréznicowanie wysokosci i zwarcie szyi, dzigciot duzy, dzigciot zielony,
aleje i szpale- drzew, wiek drzew - obecnos¢ dziupli; dzwoniec, gawron, grzywacz, kra-

. . -y ska, kruk, kulczyk, kwiczol, mazu-
ry, kepy, sady, |»sgsiedztwo ze $rodowiskiem otwartym (pole, Iaka, rek, myszolow, ortolan, potrzeszcz
?;lezl 11 acsmen_ ugdr) dajgcym moiliwos¢ zerowania i zakladania | pgjdzka, pustutka, puszczyk, sroka,

> 1asy gniazd naziemnych szczygiel, szpak, trznadel, turkaw-
ka, wilga, wrona, zigba, Zuraw,
» Wysokos¢ krzewdw, zréznicowanie wysokosci
Grupy i zwarcia krzewow; Ggasiorek, tozdwka, makolagwa,
krzewéw »sasiedztwo ze §rodowiskiem otwartym (pole, taka, | ciernidwka, piegza, stowik, srokosz,
ug6r) dajacym mozliwo$¢ zerowania i zaktadania |Zaganiacz,
gniazd naziemnych
»Szeroko$¢ miedzy, dtugo$¢ linii styku z polem, ) )
1qkq lub pastwiskiem; Blal(?[rzyﬂl(a, ?Za ka, dterlkaCZ, lku_k
Miedze »wysokos¢ rodlin, zréznicowanie wysokosci rodlin, ;g é,vl\;%kl(z}zs(l)xa?b (())rtr(;easr;,c g) iszka
gietkosc lub sztywnos¢ roslin, wolna przestrzen rzepiorka, skowronek, $wiergotek
pomiedzy roslinami, obecno$¢ kep, obecno$é akowy, trznadel,
krzewdw i drzew;
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Rodzaj Cechy $rodowiska, ktdre sg istotne Gatunki ptakow
uzytku dla ptakow je zamieszkujacych (ulozone alfabetycznie)

» Dlugos¢ linii styku z polem, takg lub pastwiskiem; | Biatorzytka, derkacz, gasiorek,
»wysoko$¢ roslin, zréznicowanie wysokosci roslin,

kuropatwa, fozowka, makolagwa,

powierzchni gruntu

wane wodami | »obfito$¢ i réznorodnoé¢ pokarmu;
»proporcja powierzchni suchej do pokrytej woda,
gleboko$¢ wody, czas utrzymywania sie wody na

Ugor ROy g . | cierniéwka, ortolan, piegza, pliszka
gory gietkos¢ lub sztywnos¢ rodlin, wolna przestrzen | /sy pokla:skwa <))t€zegszc)zpprze—
. 1: . rr rr ] el bl
pomiedzy roslinami, obecnos¢ kep, obecnod¢ piorka, stowik, srokosz, $wiergotek
krzewdw; polny,
» Wysokos¢ roslin, zréznicowanie wysokosci roslin,
gietkos¢ lub sztywnos¢ roslin, wolna przestrzen
Miejsca pod- pomiedzy roslinami, obecnos¢ kep, obecnod¢ Czajka, derkacz, krwawodziéb,
mokle i zale- | Krzewow; kszyk, kulik wielki, fozowka, plisz-

ka z6lta, poklaskwa, rycyk, stowik,
$wiergotek takowy,

wody, w toni, na dnie)

» Wielkos¢ zbiornika lub cieku, woda stojaca lub ) B )
Zbiorniki plynaca, gteboko$¢ wody, czas utrzymywania sie CzaI]ka, krwawodziéb, kszyk, kulik
wodneicieki | wody, dostepnos¢ i stopien ostoniecia brzegu;
»obfito$¢ i roznorodno$¢ pokarmu (na powierzchni owy,

wielki, pliszka siwa, pliszka z6lta,
oklaskwa, rycyk, $wiergotek 13-

Na obecnoé¢ i liczebno$¢ ptakéow wplyw ma

nie tylko charakter krajobrazu i rodzaj uzytku

lecz sposéb gospodarowania. Oto przyklady,
jak gospodarowanie wplywa na ptaki:

» Zroznicowanie elementéw krajobrazu rol-
niczego - utrzymywanie i tworzenie nowych
elementéw krajobrazu rolniczego® stuzy
zachowaniu roéznorodnoéci  biologicznej

3 Elementami wzbogacajacymi réznorodno$¢ krajobrazu
rolniczego s3: miedze, ugory, drogi polne, zaro$nigte rowy
przydrozne i pobocza, wilgotne obnizenia, bagienka, oczka
wodne, strumienie, rzeczki, naturalne brzegi wéd, pojedyn-
cze krzewy, zywoploty, grupy krzewdw, pojedyncze drzewa,
szpalery, aleje, grupy drzew, zadrzewienia $rédpolne, za-
drzewione cmentarze, parki, lasy. Zwiekszajg one przestrzen
mozliwg do zasiedlenia przez ptaki, dostarczaja miejsc do
gniazdowania, ukry¢, miejsc Zerowania, zasobow réznorod-
nego pokarmu. Same powierzchnie pol, Iak i pastwisk sg zbyt
ubogie w elementy potrzebne do zycia wiekszoéci gatunkow
ptakow. Nawet znajdujace si¢ na nich zasoby pokarmu s
najczeéciej niewystarczajace. Dlatego ptaki wystepujace na
polach, takach i pastwiskach muszg mie¢ w najblizszym
sasiedztwie zasobniejsze w pokarm (owady, réznorodne
nasiona) pasy o charakterze nieuzytku, poro$niete zrézni-
cowang roslinnoscia. By utrzymac¢ pelny sktad gatunkowy
ptakow na ogol wystarczajg przylegajace do pdl miedze,
pasy ugordw o szerokosci 5-10 m oraz krzewy i drzewa. Mo-
zaika srodowisk o réznej strukturze przestrzennej i sktadzie
gatunkowym zapewnia utrzymanie w sprawnosci calego
uktadu przyrodniczego.

i sprawnosci funkcjonowania calego ukladu
przyrodniczego,dajemozliwo$¢gniazdowania
i wyzywienia wszystkim gatunkom ptakow
korzystajacym z zasobdw; upraszczanie
struktury krajobrazu rolnego (likwidacja
zréznicowania elementéw) jest powodem
wycofywania si¢ z tego obszaru a niekiedy
wrecz wymierania tych gatunkéow ptakdw,
ktére korzystaja z zasobow krajobrazu
rolniczego (np. wodniczka).

Koszenie - udostepnia teren gatunkom
wymagajacym do rozwoju (Zerujacym
i gniazdujacym) niskiej roslinnosci; nie-
wlaéciwie lub w zlym terminie wykonane
koszenie niszczy gniazda, jaja, piskleta
i nielotne mlode ptaki, wyplasza dorosle
ptaki siedzace na gniezdzie, zabija kryjace si¢
i uciekajgce na piechote, odstania gniazda.

» Wypas — udostepnia teren gatunkom wy-

magajacym do rozwoju (Zerujacym i gnia-
zdujagcym) niskiej roslinnosci, zwieksza
zasoby pokarmowe przez zwigkszenie liczby
owadéw zywigcych si¢ krwig wypasanych
zwierzat i ich odchodami, wyplaszanie
owaddw przez poruszajace sie zwierzeta
ulatwia ich znalezienie i schwytanie przez
ptaki; zbyt duza obsada zwierzat na pastwisku

13



prowadzi do niszczenia gniazd, jaj, pisklat,
a wygryziona roslinnoé¢ nie maskuje gniazd.
» Gospodarowanie na polach po zbiorze -
pozostawianie po zbiorze na polu resztek
ziarna, ziemniakdéw i innych plodéw rolnych,
albo uprawa poplonu dostarcza ptakom
miejscowym, wedrownym i zimujacym
istotnej cze$ci pozywienia, pozwala takze
na rozwdj owadow, ich larw i poczwarek,
ktére nastepnie stajg sie pokarmem dla
ptakdw; pozostawienie po zbiorze starannie
oczyszczonego (zaoranego) pola powaznie
zmniejsza zasoby pokarmu dostepnego dla
ptakow w okresie jesienno-zimowym.

5. Dlaczego przestrzenna struktu-
ra Srodowiska jest taka wazna?

Obok obecnosci okreslonego siedliska wazna
dla zachowania zasobéw przyrody jest prze-
strzenna struktura $rodowiska i zachowanie
naturalnych proceséw, ktore ja ksztaltuja.

O strukturze $rodowiska decyduje zrézni-
cowanie elementéw przyrody nieozywionej:
miejsc suchych i wilgotnych, zacienionych
i nastonecznionych, chlodnych i cieplych,
obecnos$¢ wod stojacych i plynacych, rozma-
ito$¢ gleb. Roéliny stanowig bardzo wazny
sktadnik struktury, zwlaszcza krzewy i drzewa,
poniewaz tworza ponad ziemig wielowarstwo-
wa, ,kilkupietrowa” przestrzen zamieszkiwang
przez bardzo liczne gatunki owaddw, pajakdw,
ptakéw i ssakéw. Zwierzeta ziemne (gryzonie,
krety, owady, dzdzownice) drazac korytarze
i nory, rozbudowuja podziemne ogniwa stu-
zace innym zwierzgtom i grzybom. Wazna
jest takze mikrorzezba terenu, jakiekolwiek,
nawet kilkucentymetrowe, réznice wysokosci
pomiedzy formami. Obecnos¢ dotkdéw, bruzd,
kopczykéw zwigksza bogactwo mikrosiedlisk,
ktdre potrafig wykorzystaé rozmaite gatunki.

Najmniej atrakcyjny dla zywej przyrody jest
pusty plac — wyréwnany i jednakowy na calej
powierzchni. Wielkie, ptaskie pole, na ktérym
réwno roénie tylko gesto posiane zboze, beda
omija¢ ptaki, motyle, pszczoly i wiele innych
zwierzat, bo nie ma na nim odpowiednich za-
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sobdw pokarmowych. Dostep tylko do jedne-
go rodzaju pokarmu stwarza powazne ryzyko
glodowania w razie jego niedostatku. Dla wielu
malych organizméw takie pole stanowi nie do
pokonania dystans miedzy zasobnymi w po-
karm siedliskami. Ponadto jednakowo w kaz-
dym miejscu wygladajace pole utrudnia pta-
kom orientacje i odnalezienie gniazda.

Im wigcej jest w srodowisku elementéw, zwta-
szcza ,pigtrowych’, siegajacych zaréwno wzwyz
jak i w gtab ziemi, im bardziej sg te elementy
urozmaicone, tym wiecej zmiesci si¢ w nim
réznorodnych roélin i zwierzat.

Ptaki, poniewaz zwykle zywig sie bardzo uroz-
maiconym pokarmem, zasiedlaja miejsca do-
statecznie bogate w rézne elementy struktury
$rodowiska. Zyja w miejscach zamieszkiwanych
jednoczesnie przez wiele gatunkéw zwierzat
i roélin, bo to zapewnia im niezawodny zasdb
pozywienia. Im ubozsza jest struktura $rodo-
wiska, tym mniej wystepuje w nim gatunkow
i mniejsza jest pewnos¢, ze w razie kryzysu
wystarczy pozywienia. W bogatym $rodowi-
sku, jesli jedno ze zrédel pokarmu zawiedzie,
tuz obok jest inne, wcigz obfite. W $rodowisku
ubogim takiej mozliwo$ci moze nie by¢.
Jednym z najcze$ciej kojarzonych z rolnictwem
gatunkow ptakow jest kuropatwa. W Wielko-
polsce zbadano jej wymagania pod wzgledem
struktury §rodowiska 4.

Kuropatwy wystepowaly ponad dwa razy cze-
$ciej na malych polach — mniejszych niz 10 ha
- niz na polach wiekszych niz 10 ha. Ptaki prze-
bywaly najczesciej w odleglosci do 5 metrow
od granicy pola, rzadziej w odleglosci migdzy
5a 20 m od jego granicy, a unikaly przestrzeni
polozonych dalej niz 20 m w glab.

Wynika stad, ze kuropatw w krajobrazie rolni-
czym moze by¢ najwyzej tyle ile moze zasiedli¢
powierzchnie pdl w pasie o szerokosci 5 me-
tréw od ich granic. Brzeg pola stykajacy si¢
z miedzg, poboczem drogi, zaro$nietym brze-
giem rowu, grupg krzakéw lub drzew, sadem

4 Panek M., Kamieniarz R. 2000. Wykorzystywanie przez
kuropatwy w okresie leggowym biotopéw w zréznicowa-
nym krajobrazie rolniczym zachodniej Polski. Acta Orni-
thologica 35 (2): 183-189



albo nieuzytkiem jest najwlasciwszym miej-
scem dla kuropatw. Budujg one gniazda cze¢-
sto juz poza polem, ale tuz przy jego granicy,
ukryte w trawach, zaroslach lub pod krzakiem,
albo na polu, ale nie dalej niz 5 metréw od jego
granicy.

Na bardzo uproszczonym przykladzie prze-
§ledzmy jak moze zmienia¢ sie liczebnos$¢ ku-
ropatw, w zalezno$ci od zmian w strukturze
$rodowiska.

Wyobrazmy sobie takie pole o powierzchni
50 ha.

Jest to prostokat o bokach 250 na 2000 metréw,
wiec kuropatwy moga zamieszkiwa¢ na nim
pas szerokosci 5 m i dltugo$ci 4 500 m.

Lecz jesli to samo pole podzielimy dziewiecio-
ma miedzami o szeroko$ci 1 m,

kuropatw zmiesci sie na nim dwa razy wiecej.

Jeden metr dlugo$ci miedzy wewnatrz tego
pola daje po metrze brzegu po lewej i po pra-
wej stronie miedzy, wiec 9 miedz po 250 m diu-
gosci x 2 daje 4 500 m brzegu pola odpowied-
niego dla kuropatw. W ten sposdb przestrzeni
mozliwej do wykorzystania przez kuropatwy
jest dwukrotnie wigcej niz na tym samym polu
bez miedz wewnatrz.

Zalézmy, ze takie miedze na owych 50 hekta-
rach sg od wielu lat. Teraz chcemy je usung¢, by
tatwiej uprawia¢ tylko jedno, duze pole. Zaora-
nie dziewigciu miedz o metrowej szeroko$ci
zwigkszy powierzchnie o okoto ¢wier¢ hektara,
czyli uzyskamy okoto 1/200 pola wigcej. O ile
zwiekszy to zyski i oszczedno$ci? Nawet biorgc
pod uwage oszczedno$ci w systemie uprawy
(ksztalt pola korzystniejszy do ,obrabiania”)
moze o 2% albo nawet o 5%. Ale liczba kuro-
patw na pewno spadnie o 50%. I odwrotnie po
podzieleniu duzego pola dziewigcioma mie-
dzami - po rezygnacji z 1/200 obszaru pola
oraz 2-5% zyskéw i oszczednosci - mozna
osiggna¢ 100% wzrost liczebnosci kuropatw.

Przyklad celowo jest nazbyt uproszczony, po

to by zademonstrowa¢ proporcje skali dziata-
nia cztowieka do mozliwych skutkéw w przy-
rodzie. Tak proste obliczenie jest w kazdym
indywidualnym przypadku zawodne, bo w gre
wchodzi wiecej czynnikdw, tak po stronie kal-
kulacji ekonomicznej rolnika jak i w rachunku
strat i zyskow po stronie przyrody. Nigdy takie
zmiany nie dotycza wylacznie kuropatw. Trze-
ba by tez wzig¢ pod uwage takze inne gatunki
ptakéw, inne zwierzeta (dzdzownice, owady,
gryzonie itd.) oraz roéliny.

6. Obserwowanie skutkow
gospodarowania

O tym jakie jest Srodowisko mozemy powiedzieé
rozpoznajgc rosliny i ich uktady. Aby méc re-
jestrowa¢ wydarzenia zachodzace w $rodowi-
sku i wykry¢ alarmujace przejawy niekorzyst-
nych zmian, wystarczy regularnie obserwowa¢
obecno$¢ i liczebno$¢ niewielu gatunkow.

Szata rodlinna - sklad gatunkowy i proporcje
ilosciowe miedzy poszczegdlnymi gatunka-
mi, zwarcie pokrywy roélinnej, pokrycie po-
wierzchni - dokladnie odzwierciedlaja cechy
gleby, wilgotno$¢, mikroklimat i oddzialywa-
nie innych lokalnych czynnikéw. Roéliny tez
ksztaltuja podstawowa przestrzenng strukture
siedlisk, ktéra decyduje o ich przydatnosci dla
poszczegblnych zwierzat, w tym dla réznych
gatunkéw ptakéw. Monitoring szaty roslinnej
wymaga duzej znajomosci botaniki, szczegél-
nie umiejetnoéci rozpoznawania gatunkéw
roélin, kwalifikowania zbiorowisk roélinnych
i interpretacji zmian w nich zachodzacych.

Dlugoterminowe zmiany w $rodowisku moze-
my takze wykry¢ obserwujac ptaki. Ta grupa
organizmoéw jest dobrym wskaznikiem stanu
$rodowiska z nastepujacych powodow:

» korzystaja bezposrednio z zasobéw $rodo-
wiska przyrodniczego w krajobrazie rol-
niczym, wieckazdazmianawtym $rodowisku
ma wplyw na ich sklad gatunkowy, roz-
mieszczenie i liczebnose,

» s3 lepiej niz inne grupy zwierzat poznane
pod wzgledem biologii, wymagan zycio-
wych oraz zwigzkdéw z réznymi sktadnikami
$rodowiska przyrodniczego,
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» s3a fatwe do zauwazenia, rozpoznania (ga-
tunku, plci, wieku) i policzenia, co daje
mozliwoé¢ tatwego i szybkiego (wiec sto-
sunkowo taniego) sprawdzania ich obecno-
$ciiliczebnos$ci (monitoringu),

» wystepuja powszechnie na duzych obsza-
rach, co daje mozliwo$¢ poréwnan.

Zaréwno liczba wystepujacych gatunkéw pta-

kéw jak 1 wielko$¢ populacji poszczegdlnych

gatunkow sg uzaleznione od dostepnosci i za-

sobno$ci odpowiednich siedlisk. Spadek li-

czebnosci i wymieranie gatunkéw $wiadczy

o negatywnych zmianach w réznych ekosyste-
mach. Jezeli na skutek naszych celowych dzia-
fan uda nam si¢ ochroni¢ jaki$ gatunek ptaka,
to bedzie znaczyto, ze jednoczesnie zachowali-
$my lub poprawiliémy stan dziesigtek lub na-
wet setek innych gatunkéw, od wielkich drzew
po mikroskopijne bakterie, stwarzajac tym sa-
mym warunki do prawidtowego rozwoju roélin
uprawnych i zwierzat hodowlanych, a i dla nas
samych $rodowisko stalo sie zdrowsze a czesto
takze tansze w uzytkowaniu.

Czynniki, ktére moga spowodowa¢ niekorzystne zmiany

w awifaunie krajobrazu rolniczego

Rodzaj czynnika

Skutek

Jaka grupa ptakow jest zagrozona

Usuwanie §rodowisk zwigza-
nych z brzegami pol i tak - po-
wigkszanie obszaréw objetych
monokulturami

Zmiany w skladzie gatunkéw
rolin i zwierzat wspottwo-

rzchfch strukture srodowiska
i bedacych zrédtem pokarmu

Odzywiajace si¢ gatunkami, kto-
re ustepuja lub gina}, gniazdujace

i zerujace wérdd roslin tworzacych
strukture srodowiska.

Porzucenie gospodarowania
(gtownie tak i pastwisk)

Rozwdj trzcinowisk, zbioro-
wisk z dominacja krzewdéw
idrzew

Zwigzane z otwartymi terenami pol,
pastwisk i Iak

Planowe zalesienia gk
i pastwisk

Rozwdj roslinnosci drze-
wiastej

Zwigzane z otwartymi terenami pol,
pastwisk i fgk

Osuszanie terenéw podmo-
klych i kontrola wylewdéw wod
rzek

Zmiany w skladzie gatunkéw
roélin { zwierzat wspottwo-

rzacych strukture srodowiska
i bedacych zrédlem pokarmu

Zwigzane ze Srodowiskami wilgot-
nymi i podmoktymi

Nadmierny wypas i zadeptywa-

nie (zbyt wysoka liczba zwie-
rzat, zbyt ciezkie zwierzeta)

Zmiana fizjonomii terenu -
zbyt niska roslinno$¢, brak
kep wyzszej roslinnosci.
Bezposrednie zagrozenie -
rozdeptywanie jaj i pisklat
w gniazdach naziemnych

Gniazdujace na ziemi, potrzebujace
wyzszej roélinno$ci do ukrycia sie
i zerowania

Stosowanie pestycydow

Zmniejszenie liczby osob-
nikéw iliczby gatunkéw
roélin (chwastow) i zwierzat
(owadow, Slimakow itd.),
bezposrednie i posrednie
zatruwanie ptakow

Zywigce si¢ zwalczanym gatunkiem
- po skutecznym zabiegu brakuje
im pokarmu, czesto tez poddane
bezposredniemu dziataniu trucizn
choruja, nie rozmnazajg sie, gina.

Intensywne nawozenie

Zmiany w skladzie gatunkow
zwierzat zyjacych w glebie,
zmiany w ro$linnosci towa-
rzyszacej roslinie gtownej

Odiywia}qce si¢ gatunkami, ktére
ustepuja lub ging na skutek nawo-
zenia, gniazdujace i Zerujace wéréd
roélin, tworzacych strukture $rodo-
wiska, ktora zmienia si¢ na skutek
nawozenia
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Rodzaj czynnika

Skutek

Jaka grupa ptakow jest zagrozona

Mechanizacja rolnictwa, inten-
sywne i prowadzone w nieod-

powiednich terminach zabiegi
agrotechniczne - zwlaszcza

na takach stosowanie sgrzc;-
tu koszacego coraz szybciej
ijednorazowo coraz wicksza
powierzchnie

Niszczenie gniazd, pisklat

i nielotnych mlodych,
zmniejszenie szans na uciecz-
ke, intensywne ploszenie

Gniazdujace na ziemi, zyjace
W Zasiegu pracy maszyn

Podsiewanie tak obcymi
gatunkami roslin

Zmiany w szacie roélinnej
i strukturze $rodowiska

Gniazdujgce i zerujace wsrdd roslin,
tworzacych struktuare srodowiska,
ktéra zmienia si¢ na skutekpodsie-
wania

Wprowadzanie nowych od-
mian ro§lin uprawnych - szyb-
ko rosngcych, wyzszych, rosng-
cych gesciej, odpornych na
rozne czynniki (monokultury),
w tym wprowadzanie roslin
modyfikowanych genetycznie
(nieznane dtugoterminowe
skutki $rodowiskowe upraw)

Zmiany w szacie roélinnej
i strukfurze srodowiska

Gniazdujace i zerujace wérdd roslin,
tworzacych strukture srodowiska,
ktéra zmienia si¢ na skutek podsie-
wania

Wypalanie suchej roélinnosci
i $ciernisk

Niszczenie roslin i zwierzat
wspéltworzacych struktu-
re srodowiska i bedacych
zrodlem pokarmu, zmiany
w glebie, niszczenie gniazd,
jaj, pisklat i nielotnych
miodych

Wszystkie zasiedlajace wypalony
obszar i wykorzystujace go jako
zerowisko

Czeste lub stale ploszenie
obecnoscig cztowieka (hatas,
ruch, $wiatto)

Mimo dostatecznej zasobno-
§ci $rodowiska niepokojone
ptaki gorzej sie rozmnazaja,
opuszczajg obszar lub nie
chcg go zasiedli¢

Wiekszo$¢ gatunkow ptakow,
zwlaszcza 7le znoszgce bliskos¢
czlowieka

Rozprzestrzenianie si¢ zabudo-
wy miejskiej na tereny wiejskie

Bezposrednie zajmowanie
przestrzeni, wzrost penetra-
cji obrzezy - niepokojenie,

rapieznictwo zwierzat do-
mowych

Zle znoszace blisko$¢ cztowieka,
wymagajace Srodowisk o charak-
terze zblizonym do naturalnego

Infrastruktura transportu
(drogi, torowiska)

Zmniejszanie powierzchni
gruntéw dostepnych dla
wiekszosci roslin i zwierzat,
ploszenie

Zle znoszace bliskos¢ czlowieka,
wymagajace Srodowisk o charakte-
rze zblizonym do naturalnego

Napowietrzne linie przesylowe,
elektrownie wiatrowe, maszty,
inne obiekty wysokosciowe

Rozbijanie sie ptakéw o kon-
strukcje i przewody

Wedrujace nocg (wigkszo$¢ drob-
nych gatunkow ptakéw), mniej
zwrotne (bociany)

Wzrost drapieznictwa, czesto
na skutek rozpowszechniania
sie w srodowisku gatunkow
obcych geograficznie np. norki
amerykanskiej.

Niszczenie przede wszyst-
kim (jlaj, pisklat i nielotnych
mlodych

Gniazdujace na ziemi

Klusownictwo

Zabijanie ptakow

Drapiezne - zabijane pod
nieuzasadnionym pretekstem
szkodnictwa
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Stopieni zagrozenia i sita oddziatywania poszcze-

golnych wymienionych tu czynnikéw musi by¢

oceniana w kazdym przypadku z osobna, zalezy

bowiem przede wszystkim:

» od tego, jakie zmiany juz zaszly w srodowi-
sku,

» od kondycji lokalnego zespotu roélin i zwie-
rzat,

» od stanu i wlasciwosci poszczegolnych ga-
tunkow,

» od wspoldziatania réznych niekorzystnych
czynnikow,

» od celowego i planowego przeciwdzialania
negatywnym skutkom wplywu gospodarki
na przyrode.

I1. Program rolnosrodowiskowy w latach 2007 - 2013

Jednym ze sposobéw wykorzystania szansy

na nows jako§¢ w rolnictwie jest Program rol-

nosrodowiskowy - element Programu Rozwoju

Obszaréw Wiejskich. Gtéwnym celem Progra-

mu rolnosrodowiskowego jest zachecenie rol-

nikéw do podejmowania takiego uzytkowania
gruntow, ktore wykraczajac poza standardows
dobrg praktyke rolnicza bedzie przyczyniac sie
do ochrony $rodowiska i zachowania przyrody.

Program ma na celu:

» zachowanie réznorodnosci biologicznej sie-
dlisk pétnaturalnych, wyksztalconych przy
udziale wielowiekowej ekstensywnej gospo-
darki rolnej,

» zachowanie starych ras zwierzat gospodar-
skich i odmian roélin uprawnych,

» ochrone $rodowiska przed zanieczyszcze-
niami pochodzacymi z rolnictwa,

» u$wiadomienie rolnikom wagi ochrony
przyrody na obszarach wiejskich i powigzan
pomiedzy przyroda, a rolnictwem.

Realizacja tych celéw odbywa si¢ przez finan-
sowe wspieranie systemoéw produkcji rolniczej
przyjaznej dla srodowiska okreslonych w Pro-
gramie rolnosrodowiskowym.

Katalog dziatan przyjety w Programie obowia-

zujacym w latach 2007-2013, sklada sie z 9 pa-

kietow, ktore dzielg sie na 49 wariantow.

Sa to:

» Pakiet 1 - Rolnictwo zréwnowazone - pole-
ga na zbilansowaniu gospodarki nawozami
i przestrzeganiu odpowiedniego nastepstwa
roélin (plodozmianu) w obrebie calego go-
spodarstwa,

» Pakiet 2 - Rolnictwo ekologiczne - polega na
przywracaniu i pielegnowaniu réwnowagi
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pomiedzy uzytkowaniem rolnym, a przyro-
da w obrebie calego gospodarstwa,

» Pakiet 3 - Ekstensywne trwale uzytki zielo-

ne - ukierunkowane na podtrzymanie tra-
dycyjnego uzytkowania tak i pastwisk,

» Pakiet 4 - Ochrona zagrozonych gatunkéw

ptakow i siedlisk przyrodniczych poza ob-
szarami Natura 2000 - ukierunkowane na
ochrone wybranych gatunkéw ptakéw i sie-
dlisk przyrodniczych o wartosciach ogdlno-
europejskich,

» Pakiet 5 - Ochrona zagrozonych gatunkow

ptakéw i siedlisk przyrodniczych na ob-
szarach Natura 2000 - ukierunkowane na
ochrone wybranych gatunkéw ptakéw i sie-
dlisk przyrodniczych o wartosciach ogélno-
europejskich na obszarach objetych ochrong
w sieci Natura 2000,

» Pakiet 6 - Zachowanie zagrozonych zasobéw

genetycznych roslin w rolnictwie - polega
na utrzymaniu zagroznych wyginieciem od-
mian roélin prawnych,

» Pakiet 7 - Zachowanie zagrozonych zaso-

béw genetycznych zwierzat w rolnictwie -
polega na utrzymaniu hodowli zagrozonych
wyginieciem ras bydta, koni, owiec i trzody
chlewnej,

» Pakiet 8 - Ochrona gleb i wéd - polega na

utrzymaniu upraw na polach po zbiorze
gltéwnych, w celu zabezpieczenia gleb przed
erozja wodng i wiatrowa oraz ochrong wéd
przed zanieczyszczeniem pochodzacym
z rolnictwa i stratami azotu w glebie,

» Pakiet 9 - Strefy buforowe - polega na utrzy-

maniu paséw niskiej roélinnoéci zielnej oraz
krzewéw 1 drzew na granicach gruntéw



ornych i zbiornikéw lub ciekéw wodnych,
w celu ograniczenia doptywu chemicznych
$rodkéw stuzacych do uprawy roélin do
wod powierzchniowych,

Jednym z celéw wprowadzenia Programu rolno-
srodowiskowego jest ochrona najcenniejszych
przyrodniczo miejsc w krajobrazie rolniczym.
Wprowadzenie Programu daje mozliwo$ci sku-
tecznej ochrony przyrody takze poza granica-
mi obszaréw prawnie chronionych. Rolnik po-
dejmujac decyzje o przystapieniu do Programu
z powodzeniem moze chroni¢ najbardziej war-
tosciowe przyrodniczo ekosystemy znajdujace
sie w obrebie jego gospodarstwa. Otrzyma za te
dziatania platnosci w zaleznoéci od wybranych
rozwigzan.

Poszczegolne dzialania moga w wiekszym lub
mniejszym stopniu wspomdc ochrone spe-
cyficznych gatunkéw roélin, zwierzat i catych
ekosystemow. Najbardziej ukierunkowane
na zachowanie cennych elementéw przyrody
sa dwa pakiety: pakiet 4: Ochrona zagrozo-
nych gatunkéw ptakow i siedlisk przyrodni-
czych poza siedliskami Natura 2000 i pakiet
5: Ochrona zagrozonych gatunkéw ptakow

i siedlisk przyrodniczych na obszarach Na-
tura 2000. Maja one na celu zachowanie naj-
bardziej warto$ciowych zbiorowisk roslinnych
uzytkow zielonych wraz ze zwigzanym z nimi
bogatymi zespolami fauny.

Warunki otrzymania platnoéci za realizacje
pakietow przyrodniczych

Pakiety przyrodnicze moga by¢ realizowane
w gospodarstwach posiadajacych co najmniej
1 ha powierzchni dzialek rolnych.

Rolnik, aby otrzymac¢ platnosé:

» musi stosowa¢ podstawowe wymagania, kto-
rych wypelnianie nie jest dodatkowo opla-
cane,

» nie moze zwigksza¢ produktywnosci uzyt-
ku kosztem utraty waloréw przyrodniczych
poprzez przyorywanie, walowanie i dosie-
wanie innych roélin, budowanie nowych
systeméw melioracyjnych, a pestycydy i na-
wozenie moze stosowaé jedynie w okre$lo-
nych, uzasadnionych przypadkach,

» musi stosowa¢ indywidualny dopuszczony
dla kazdego pakietu czy wariantu zestaw
dziatan.

I11. Ochrona zagrozonych gatunkéw ptakow i ich siedlisk czyli
pakiety przyrodnicze w Programie rolnosrodowiskowym

2007-2013

Po do$wiadczeniach wdrazania pierwszego

Programu rolnosrodowiskowego w programie

na lata 2007 - 2013 wprowadzono dwa zupel-

nie nowe i odmienne w podejéciu pakiety:

» pakiet Ochrona zagrozonych gatunkéw pta-
koéw i ich siedlisk poza obszarami Natura
2000,

» pakiet Ochrona zagrozonych gatunkéw pta-
kéw i ich siedlisk w obszarach Natura 2000.

Sa to dzialania ukierunkowane na zachowa-
nie lub przywrécenie waloréw przyrodniczych
pewnych fragmentéw przestrzeni produkcyj-
nej rolnictwa. Cechg, ktéra pozwoli na wla-
czenie dzialek rolnych do jednego z wariantéw
tych pakietéw bedzie zidentyfikowana wartos¢
przyrodnicza.

Dla wszystkich wariantéw pakietu sg wspdlne
wymogi, ktérych rolnik musi przetrzegac. Po-
nadto dla kazdego wariantu opracowano indy-
widualne zasady uzytkowania, zalezne od jego
cech.

Obowigzuja pewne wspdlne dla wszystkich
wariantéw pakietu wymogi realizacji. Sa to za-
kazy:

1. przeorywania, walowania, podsiewania, sto-
sowania $ciekéw i osaddw $ciekowych,

2. wlokowania w okresie od dnia 1 kwietnia do
dnia 1 wrze$nia,

3. budowy i rozbudowy urzadzen melioracji
wodnych szczegdtowych tworzacych system
melioracji wodnych, z wyjatkiem urzadzen
majacych na celu utrzymanie lub poprawe
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wartosci przyrodniczej (nie dotyczy bieza-
cej konserwacji),

4. stosowania $srodkéw ochrony roélin, z wyjat-
kiem selektywnego i miejscowego niszczenia
ucigzliwych chwastéw z zastosowaniem od-
powiedniego sprzetu (np. mazaczy herbicy-
dowych), po uzgodnieniu z doradca.

1. Wariant: Ochrona siedlisk
legowych ptakow

W tym wariancie jako kwalifikujace do wspar-
cia ze strony Programu rolno$rodowiskowego
s3 miejsca uznane za siedliska legowe 10 wy-
branych gatunkéw ptakéw. Mimo, ze gatunki
te naleza do réznych grup systematycznych,
to ich wyrdznikiem jest to, ze wykorzystuja
w czasie swojego zycia siedlisko uzytkéw zie-
lonych uzytkowanych gospodarczo.

Lista tych gatunkéw obejmuje:

1. biegus zmienny podgatunek atlantycki
Calidris alpina schinzii,

blotniak takowy Cirus pygargus,
czajka Vanellus vanellus,
derkacz Crex crex,

dubelt Gallinago media,
krwawodziéb Tringa totanus,
kulik wielki Numenius arquata,

kszyk Gallinago gallinago,

© N Uk »D

rycyk Limosa limosa,

—_
=]

. wodniczka Acrocephalus paludicola.

10-50 m

Lot tokowy biegusa zmiennego

20

H BIEGUS ZMIENNY PODGATUNEK
ATLANTYCKI
Nazwa lacinska: Calidris alpina schinzi
Rozpoznawanie
Wielkosci szpaka, z krotk szyja i do$¢ dtugim,
przy koncu lekko zagietym w dét dziobem.
W locie zawsze dobrze wida¢ cienki, jasny pa-
sek wzdluz skrzydla oraz dwie kontrastowo
jasne (biale) plamy nad nasadg ogona rozdzie-
lone prawie czarnym paskiem ciggnacym si¢
przez $rodek kupra az do konca ogona.

Dorosty wiosna i latem ma duzg czarng pla-
me na spodzie tulowia, czasem (zwlaszcza
u samic) wyraznie zlozong z wielu mniejszych
plamek. Piéra rosngce tuz nad nasada skrzydta
(barkéwki) majg czarny rysunek w ksztalcie
grota lub kotwicy. Dorosly jesienig jest jedno-
licie szary (bez zadnego wyraznego rysunku)
z wierzchu i bialy od spodu. Samiec jest prze-
cigtnie mniejszy niz samica i ma nieco krétszy
dziéb; dorosty samiec w szacie letniej ma ja-
$niejszy (szarawy) kark kontrastujacy z grzbie-
tem, a u dorostej samicy takiego kontrastu nie
widag, bo jej kark jest tak samo brazowawy jak
grzbiet i wierzch glowy.

Mlody p6znym latem i jesienig ma na biatym
spodzie tulowia czarne okragtawe plamki, kt6-
re ukladajg sie¢ w dwa owalne obszary ponizej
piersi. Glowa ubarwiona do$¢ jednolicie z nie-
co jasniejszg brwia i brazowa czapeczks. Pidra
rosnace tuz nad nasada skrzydlia (barkowki) sa
czarne z waskimi, réwnymi, jasnymi obwdd-
kami. Odréznienie plci mlodych ptakow jest
bardzo trudne.



PTAKI LAK I PASTWISK

Pospolite praki gk i pastwisk:
pliszka zdlta (\Motacilla flava), poklaskwa (Saxicola rubetral, potreos (Emberiza schoeniclus),
swierszezak (Locusiella naevial i Swiergotek lakowy ¢ lnthus pratensis)

b 4




PTAKI LAK I PASTWISK

Blotniak Ljkowy (@ irens pueargus)
i czgsciej spotykany blotniak stawowy (Circus aeruginosus)
v

blotniak stawowy
samiec

blotniak lnkowy

samica

i samiee

samiec 2z materialem

do budowy gniazda

samica z pokarmem dla pisklat
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PTAKI LAK I PASTWISK

N
Biegus emicnny (Calidris alpina selinzis

Pl

Crajka (lanellus vanellus)

2

SN

samiee
adpedsafaoy intriza

T

samiec
) mlody ‘
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PTAKI LAK I PASTWISK

Pordwnanie derkacea (Crex crext ovaz zblizonej wygladem preepiorki (Conmrnix coturnix)
i kuropatwy (Perdiv perdic)
v




PTAKI LAK I PASTWISK

a
Kseyk (Gallinago gallinaga)

Dubelt (Gallinago mediay




PTAKI LAK I PASTWISK

krwawaodzioh

Krwawodziab (Tringa totanus),
ryeyk (Limosa limosa)
1 kulik wielki (Numenius arguata)

na gniazidach




PTAKI LAK 1 PASTWISK

Lkrwawodsinh

kewawodzioh
mlody

Lrwawadeadih
dorosly

Krwawodeiob (Tringa totanus)
i powszechnie spotyvkany w okresie wedriwek lpezak (Tringa glaveolal

¢S
Ryvevk (Limosa limosar

27



PTAKI LAK I PASTWISK

N

Kulik wielki (Numenius arguara)

N

Pordownanic wodniczki (Acrocephalus paludicola)
i nosnolitei rokitniczki < leracenhalus schoenbaenus)
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Zachowanie

Zeruje szybko chodzac i podbiegajac albo bro-
dzac w plytkiej wodzie przy brzegu; co chwile
wciska koniec dzioba w grunt. Nie wchodzi
wmiejsca pokryte wyzsza roslinnoécia, nie sia-
da na podwyzszeniach, krzewach i drzewach.
W czasie legdéw kryje si¢ wérdd kepek niskich
roélin, podczas wedréwki nie kryje sie zupel-
nie. Podczas wedréwek przebywa w stadach
liczacych dziesigtki lub setki (czasem nawet
tysigce) osobnikow.

Toki

Toki rozpoczynaja sie w kwietniu, kilka dni po
przybyciu ptakéw z zimowiska. Ich zasadni-
czym i fatwym do zauwazenia elementem jest
lot tokowy. Samiec stromo i szybko wzbija si¢
na wysoko$¢ 10-50 m i zawisajagc na wietrze
$piewa. Na przemian, to leci $lizgiem na nie-
ruchomo rozpostartych i opuszczonych w dét
skrzydlach tracac wysoko$¢, to pospiesznie
trzepocze sztywnymi, nieco wygietymi w dot
skrzydtami, by wréci¢ na poprzednig wyso-
kos¢ i rozpocza¢ kolejny §lizg na nierucho-
mych skrzydfach. Styl lotu zmienia co 5 do 10
sekund. Przez caly czas wydaje w regularnych
odstepach (po jednym na sekunde) szorstkie
(»zabie”) skrzeczenie; kazdy pojedynczy sy-
gnal brzmi tak samo, jest przeciagly i nieco
wznoszacy sie w tonie: ‘kirrre — kirre -.. . Lot
tokowy trwa od kilku sekund do kilku minut
ikonczy sie dlugim opadaniem w §lizgu na nie-
ruchomych skrzydlach, podczas ktérego ptak
wykonuje bardzo charakterystyczny $piew.
Trwa on kilka sekund, brzmi twardo, szorstko
i przenikliwie, wyraznie szybko wibruje; jego
elementy zlewaja sie w jeden ciag; rozpoczyna

teren ptaski bez krzewow i drzew

wysokos¢ roslin 5-15 cm

sie serig silnych, wznoszacych sie, coraz szyb-
ciej wykrzykiwanych sylab i zaraz przechodzi
w opadajacy, stopniowo zwalniajacy trel:
riviriririviviviviri vi vi vi rii rii rii ri ri
rii ri v ri

Zdarza sie, ze w ten §piew wtracane sg elementy
gloséw skowronka. Ten sam $piew ptak moze
wykona¢ stojac na ziemi. Lot tokowy moze
wykonywa¢ takze samica, ale czyni to rzadziej
i zawsze w krdtszej wersji. Naziemna cze$¢ to-
kéw trudno obserwowa¢, sklada si¢ ona z roz-
nych gestéw i poz oraz biegania zygzakiem.
Glosy

Glos najczesciej (i przez caly rok) styszany, pta-
ki wydaja zwykle w locie: silne, matowe, szorst-
ko wibrujace, wysokie ‘krri, ‘tiirr’ lub ‘krrriit’
- dzwiek ma ten sam charakter co w $piewie,
z oddali moze brzmie¢ miekko, trwa krétko
(0,3 s) ale bywa powtarzany. Ten glos jest zna-
mienny dla gatunku - dluzszy i silniejszy niz
innych bieguséw.

W zaniepokojeniu ptak odzywa sie ‘wejt-wejt-
wejt’ albo ‘rt-rit-r.

Glosy podczas zerowania to krotkie perliste
‘plip-ip-ip; krotkie ‘pi, niskie ‘bip’ i inne ury-
wane pojedyncze gloski — sg dos$¢ ciche i nie
stychac ich z wigkszej odlegtosci.

Wystepowanie w Polsce

Do niedawna wystepowal na zaledwie kilku
stanowiskach legowych w pdinocnej czesci
kraju. Podczas przelotéw pojawiaja si¢ biegusy
zmienne z Syberii, zatrzymujac si¢ na brzegach
zbiornikéw wodnych w calym kraju, najlicz-
niej na wybrzezu Baltyku.

struktura kepkowo-dolinkowa

_p_Mk;d_

stojgca woda

gleba penetrowana
do gtebokosci 1-2 cm

Biegus zmienny - profil siedliska.

gleba miekka i stale wilgotna

btoto i mﬁl =
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Siedlisko

W Polsce (i w innych krajach wokot Baltyku)
siedliskiem legowym sa (podobne z wygladu
do tundry) torfowiska i podmokle faki poro-
$niete bardzo nisky, kepkowatg roslinnoscig
- zwlaszcza stonawy, czyli ekstensywnie wy-
pasane nadmorskie tgki poro$niete roslinami
stonolubnymi.

W czasie wedrdéwek biegusy zmienne Zerujg na
mulistych brzegach wszelkich wod i nadmor-
skich plazach.

Istotnymi dla ptaka cechami siedliska sa:

» roslinno$¢ o wyraznie kepkowo-dolinko-
wej strukturze, majaca wysoko$¢ 5 cm (nie
wigkszg niz 15 cm), miejscami znacznie
rozproszona, by byt dostep do odslonietej,
wilgotnej gleby;

» gleba stale wilgotna, migkka, mozliwa do
sondowania dziobem na glebokos¢ 1-2 cmy;

» miejsce na gniazdo otoczone roélinno$cia
o wysokosci 5-15 cmy

» brak drzew i krzewow;

» dluga linia styku wody z ladem, plytkie
(2-3 cm) rozlewiska stojacej wody;

» duza réznorodnos¢ biologiczna (wiele réz-
nych gatunkéw roslin, bogaty zestaw gatun-
kéw bezkregowcdw stanowiacych pokarm).

Cechy siedliska ograniczajace zasiedlanie:

» roslinno$¢ wyzsza niz 15 cm (takze ta nie-
skoszona w ubieglym roku);

» jednolita struktura roélinnosci, bez wystaja-
cych kepek i dolinek migdzy nimi;

» zbyt duze zwarcie ro$lin, nie dajace dostepu
do odstonietej gleby;

» zbyt sucha i twarda gleba, uniemozliwiajaca
sondowanie dziobem;

» zbyt krétka linia styku wody z ladem i brak
plytkich rozlewisk;

» krzewy i drzewa w poblizu potencjalnych
miejsc na gniazdo;

» mala réznorodnos¢ biologiczna - niewiele
gatunkéw roélin i ubogi zestaw gatunkow
bezkregowcéw (znacznie ogranicza ilo$é
dostepnego pokarmu).

Legi

Para monogamiczna. Odbywa jeden leg w roku.
Gniazdo jest plytkim dotkiem w ziemi, posréd
niskiej roslinnoci, wyécielonym trawg i mchem.
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Samiec wygniata kilka takich dotkéw, nastep-
nie samica wybiera jeden z nich na gniazdo
i para wspolnie wykancza je, kladac wyscidtke.
W gniezdzie zwykle 4, najmniej 2 jaja. W Pol-
sce poczatek znoszenia jaj przypada drugiej
polowie kwietnia. Wysiadywanie przez samice
i samca trwa 21-24 dni. Piskleta poro$nigte ge-
stym, bardzo wzorzystym puchem (biato nakra-
pianym, brazowo-rudym z czarnymi paskami)
wykluwaja si¢ jednoczesnie, po kilku godzinach
moga biega¢ i samodzielnie zbiera¢ pokarm;
wychodza z obojgiem rodzicéw poza gniazdo.
Pézniej wodzone sg przewaznie przez sam-
ca. Zdolnoé¢ do lotu i samodzielno$¢ osiagaja
po 18-24 dniach od wyklucia. Biegus zmienny
zdolny jest do rozrodu nastepnej wiosny po wy-
Kkluciu, nieliczne osobniki pierwsze legi w Zyciu
obywaja dopiero rok pdzniej. Zwykle z roku na
rok gniazduja w tej samej okolicy gdzie mialy
swoj pierwszy w zyciu leg.

Pokarm

Wszelkie drobne bezkregowce ladowe i wod-
ne, zbierane z roélin, z powierzchni ziemi, wy-
bierane z wilgotnego piasku, blota i dennego
mutu oraz chwytane w plytkiej wodzie, rzadko
drobne nasiona roélin.

Liczebnos¢

W Polsce legi odbywato do niedawna najwyzej
kilka par, obecnie brak stwierdzen par lego-
wych. W Europie liczebno$¢ szacowana jest na
300 000 - 570 000 par legowych.

Wedrowki i zimowanie

Odlot od czerwca, samice opuszczaja legowi-
sko zwykle zanim piskleta sg zdolne do latania,
mlode odlatuja jako ostatnie — z koricem lipca.
(Wedrowka przez Polske ptakéw z Syberii trwa
do listopada.) Powrdt na legowiska w koncu
marca lub na poczatku kwietnia. Zimowiska
nad wodami w Europie Zachodniej i Polu-
dniowej oraz w Afryce Péinocno-zachodniej
lub nad Morzem Czarnym. Pojedyncze ptaki
pochodzace prawdopodobnie z Syberii mogg
zimowa¢ w Polsce.

Zagroienia
» Osuszanie mokradel.
» Niszczenie tak nadmorskich (przede wszyst-



kim w zwiazku z turystyka i wypoczynkiem
letnim).

» Zaprzestanie ekstensywnego wypasu w od-
powiednich siedliskach, co powoduje szyb-
kie zarastanie wyzsza roélinnoscia (przede
wszystkim trzcing).

» Nadmierne zageszczenie zwierzat na pa-
stwisku.

» Wczesne terminy koszenia lak, stosowane
techniki szybkiego koszenia mechanicznego.

Dobre praktyki rolnicze sprzyjajace ochro-

nie biegusa zmiennego

» Wypas kwaterowy i utrzymanie malego za-
geszczenia zwierzat na pastwisku.

» Opoznianie terminu koszenia Ik az do wy-
prowadzenia mtodych ptakéw.

B BLOTNIAK LAKOWY

Nazwa lacinska: Circus pygargus
Rozpoznawanie

Wyraznie mniejszy i smuklejszy od blotnia-
ka stawowego; skrzydla waskie i bardziej za-
ostrzone; ogon proporcjonalnie dluzszy.

Dorosly samiec - na wierzchu skrzydla je-
den czarny pasek przez nasady lotek 2. rzedu;
na spodzie lotek 2. rzedu dwa wyrazne czarne
pasy; duze pokrywy podskrzydtowe i podbar-
kéwki kontrastowo paskowane, glowa, piers
i grzbiet szare; wierzch skrzydla tréjbarwny:
koniec czarny, pokrywy 1. rzedu, duze pokrywy
ilotki 2. rzedu jasnoszare, matle i $rednie pokry-
wy, lotki 3. rzedu i barkéwki ciemniej szare (jak
grzbiet); bialawa plama na kuprze; ogon szary;
na piersi i brzuchu ciemne, kasztanowe kreski
(widoczne tylko z bliska).

Dorosla samica - na wierzchu skrzydla ciem-
ny pas przez nasady lotek 2. rzedu; na spodzie
lotek 2. rzedu wyrazne biale i czarniawe pasy;
duze pokrywy podskrzydtowe i podbarkéwki
kontrastowo paskowane.

Mlody - spdd tutowia i pokrywy podskrzydio-
we brazowawopomaranczowe, reszta upierze-
nia ubarwiona podobnie jak u samicy.
Odréznianie blotniaka Iakowego od blot-
niaka stawowego

Oba te gatunki majg podobne sylwetki,
a przede wszystkim zachowuja si¢ bardzo
podobnie (sposéb lotu i polowania oraz caly
zestaw zachowan godowych i interakeji mie-
dzy czlonkami rodziny wygladaja niemal tak
samo). Istotnym elementem rozpoznawania sg
réznice w wielko$ci i ,cigzkosci” sylwetki ptaka
w locie oraz nietrudne do zauwazenia réznice
w ubarwieniu. Blotniak stawowy gniazduje
wylacznie w pasach trzcin wokot zbiornikéw
wodnych i jest z nimi $cisle zwigzany, ale moze
zerowaé w tych samych miejscach co blotniak
fakowy.

Blotniak stawowy W pordéwnaniu z blotnia-
kiem tagkowym jest wigkszy i ciezszy. Sylwetka
»potezniejsza’, szerszymi skrzydlamiiszerszym
ogonem. Samiec jest trojbarwny brazowo-sza-
ro-czarny. (U samca blotniaka tgkowego nie
ma brazu w upierzeniu!). Samiec blotniaka sta-
wowego ma brazowy grzbiet i nasadowa cze$¢
skrzydel, $rodkowa cze$¢ skrzydla jest szara
a koficowa czarna, glowa, szyja spod ciata jasne
(kremowe, piaskowe, blado rudawe z ciemniej-
szymi plamkami i kreskami), pidra na brzuchu
i u nasady noég brazowe, ogon szary. Samica
jest bardzo tatwa do rozpoznania, ma prawie
cale upierzenie ciemnobrazowe (moze wyda-
wa¢ si¢ czarne), nieco jasniejszy (brazowy lub
rudobrazowy) ogon, glowa jest jasna (zolta-
wa, piaskowa, czasem wydaje sie prawie biala)
z ciemnym pasem biegnacym od dzioba przez
okolice oka ku tylowi. Przy przedniej krawedzi
skrzydla jasna plama w tym samym kolorze, co
pidra na glowie. Mtody ptak bardzo podobny
do dorostej samicy ma jednak zupelnie ciem-
ne oko i jednolicie ciemnobrazowy wierzch
skrzydel bez jasnej plamy przy jego przedniej
krawedzi i bardziej ciemnobrazowy ogon.

Zachowanie

Ptak chetnie przebywa w otwartym krajobra-
zie Iak, pastwisk i pdl. Lata powoli (zwykle na
wysokoéci kilku metréw) nad obszarami poro-
$nietymi niskg roslinnoscia. Szybujac podnosi
skrzydla na ksztalt litery V. Szybujac i krazac
patroluje z powietrza duze obszary w poszu-
kiwaniu pokarmu. Zawisa w powietrzu tylko
w silnym poziomym wietrze rzadko przy tym
poruszajac skrzydlami. Spostrzeglszy ofiare
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spada na nig z wysokosci kilku metréw. Ofiary
chwyta w szpony na ziemi. W powietrzu fowi
duze owady, rzadko chwyta w locie mate ptaki.
Moze siada¢ na widocznych, wyzej potozonych
miejscach (stupkach, zerdziach, martwych
drzewach) skad obserwuje okolice. Samica nie
broni gniazda przed intruzem, siedzi wytrwa-
le, ucieka ostrzezona glosem przez samca ob-
serwujacego okolice w locie lub z podwyzsze-
nia, gdy nie jest ostrzezona zrywa si¢ do lotu
w chwili gdy intruz jest zaledwie kilka metréw
od gniazda.

Przekazywanie zdobyczy

Jest to najczesciej obserwowane z zachowan
w powietrzu. Schwytawszy drobne zwierze
samiec nadlatuje w poblize siedzacej samicy,
czasem dajac jej sygnal glosem przypominajg-
cym cmokniecie. Po zerwaniu sie do lotu sa-
mica czasem odpowiada piskliwym kwileniem
(‘psiji’ lub ‘pijui’) i wznosi sie ku lecagcemu
samcowi. Podlatuje do niego od spodu, niemal
zatrzymuje si¢ pod samcem, obraca si¢ wycig-
gajac w gore nogi i odbiera zdobycz bezposred-
nio ze szpondéw partnera (rzadziej), albo chwy-
ta jg spadajacg, moment wczesniej upuszczong
przez samca (duzo czgéciej). Samica odebraw-
szy pokarm oddala si¢ i zjada go na ziemi. Sa-
miec odlatuje i siada, by z wyzej polozonego
miejsca obserwowac okolice (strzec posilajacej

sie samicy lub gniazda). Samiec w wigkszo$ci
przypadkow rzeczywiscie oddaje pokarm sa-
micy lub mtodemu, cho¢ czesto (zwtaszcza na
poczatku sezonu rozrodczego) ptaki czynig te
same gesty ,na niby’, w postaci zrytualizowa-
nej gry majacej znaczenie dla utrzymania wiezi
rodzinnej. Czasem samiec oddaje zdobycz na
ziemi lub na drzewie, zostawia jg dla samicy w
ustalonym miejscu albo (w okresie karmienia
pisklat) lecac upuszcza do gniazda.

Lot tokowy

Lot tokowy u blotniakéw takowych ma duza
indywidualna zmienno$¢, kazdy samiec wyko-
nuje go w nieco innym ukladzie. Lot odbywa
sie czesto na duzej wysokosci (100-1000 m).
Gléwnymi elementami pokazu sg powietrzne
akrobacje, glebokie (30 m) pionowe spadanie
na przemian z szybkim wzbijaniem sie na duzg
wysoko$¢, lot po spirali, petla, beczka, lot z gle-
bokimi wymachami skrzydel, ktére wyciagaja
sie niemal pionowo w dot, obroty na boki i ko-
ziolkowanie. Samiec w locie tokowym odzy-
wa si¢ serig krotkich, wysokich, mlaskajgcych
dzwiekow ‘nek-nek-nek-nek-..’; glos jest cichy,
wiec z wigkszej odleglosci lub przy wietrznej
pogodzie trudno go uslysze¢. Czasem, zwlasz-
cza w ostatniej fazie przed ladowaniem, samica
dolacza do samca wykonujac takie figury, jak-
by odbierata od niego zdobycz (wyciaga w gore

Lot blotniaka lakowego z przekazywaniem zdobyczy.
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100-1000 m

x

Lot tokowy samica blotniaka Iakowego.

nogi rozwierajac szpony). Jesli w okolicy jest
kilka samcéw moga one tokowa¢ jednoczesnie
nad tym samym obszarem.

Wystepowanie w Polsce

Rozsiedlony nieréwnomiernie, liczniej na
wschodzie i w centrum kraju oraz na Pomorzu
Zachodnim.

Siedlisko

Pierwotnym siedliskiem sg otwarte bagna i wil-
gotne Iaki, obecnie coraz czesciej zasiedla krajo-
braz rolniczy (uprawy zyta, rzepaku, koniczyny),
do zerowania konieczne sg obszary otwarte z ni-
ska roélinnoscia (faki, pastwiska, §cierniska).

Wykorzystuje jednocze$nie dwa siedliska:
gniazdowe i zerowiskowe.

Gniazdo znajduje si¢ na terenie ptaskim lub po-
faldowanym, poros$nietym wysoka, miejscami
zwartg roélinnoscia. Moga to by¢: szuwar wyso-
koturzycowy z wysokimi na 60-80 cm kepami
lub ktociowisko majace podobna strukture; faka
z wysokimi (80 cm) kepiastymi trawami; wyso-
kie (80 cm) ziolorosla; poprzerastany zioforo-
$lami brzeg trzcinowiska lub skraj grupy krze-
wow (100-150 cm wysokosci). Blotniak tagkowy
gniazduje takze w nadrzecznych wiklinach,
w zaro$lach wokot stawéw rybnych, na ugorach,
w uprawach zyta, rzepaku i koniczyny.

Zerowisko to rozlegly obszar porosniety ni-
ska roslinno$cia (5-10 cm) o umiarkowanym
zwarciu. S3 to torfowiska, regularnie koszone
faki, pastwiska, pola zbdz jarych oraz $cierni-
ska. Zerowisko moze by¢ mozaikg $rodowisk
o podobnych cechach (przewaza rodlinnosé¢ do
10 cm wysokosci).

Istotnymi dla ptaka cechami siedliska sa:

» na zerowisku roélinno$¢ majgca wysokosé
5-10 cm (nie wigksza niz 25 cm),

» na zerowisku wyzsze krzewy, martwe drze-
wa, stupki, z ktérych siedzacy ptak wypatru-
je zdobyczy;

» wokot gniazda rodlinno$¢ majaca nie mniej
niz 60 cm wysoko$ci, trzcina i krzewy moga
mie¢ ponad 1 metr wysokosci;

» w okolicy gniazda pojedyncze drzewa
i krzewy;

» duza réznorodnos¢ biologiczna (wiele roz-
nych gatunkéw roélin, bogaty zestaw gatun-
kow zwierzat stanowiacych pokarm).

Cechy siedliska ograniczajace zasiedlanie:

» na zerowisku zbyt duze zwarcie roélin i ro-
$§linno$¢ wyzsza niz 10-25 cm;

» zbyt mala powierzchnia dogodnego zero-
wiska (parze legowej potrzebny jest obszar
5-8 kmz);

» brak miejsca na gniazdo otoczonego roslin-
nos$cig majaca nie mniej niz 60 cm wysokosci;
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zerowisko

"l . "l

teren gniazdowy

torfowisko, pastwisko, zboze jare,
skoszona taka, sciernisko

wysokos$é roslin 5-10 cm

Blotniak Iakowy - profil siedliska.

» mala réznorodnos¢ biologiczna — niewiele
gatunkéw roélin i ubogi zestaw gatunkéw
zwierzat (znacznie ogranicza ilo$¢ dostep-
nego pokarmuy).

Terytorium

Terytorium wokot gniazda jest male, obszar
broniony przed przedstawicielami tego same-
go gatunku moze mie¢ promien zaledwie kilku
lub kilkunastu metréw. Obszar uzytkowany
jako teren fowiecki (zerowisko) ma powierzch-
ni¢ 5-8 km?, bywa potozony w znacznej odle-
glosci od gniazda - do 10 km.

Legi

Para monogamiczna lub poliginia. W bogatych
siedliskach samiec moze mie¢ dwie partnerki,
ich gniazda sa odlegte od siebie o 10-100 m.
Para jest nietrwala, rozpada sie po zakonczeniu
legdw; jesli te same ptaki spotykaja sie po roku,
to wynika to z ich przywigzania do miejsca,
anie do partnera. Jeden leg w roku. Gniazdo na
ziemi, dobrze ukryte wérdd wysokiej ro$linno-
$ci, ulozone z galazek, trawy i trzciny. Material
do budowy gniazda przynosi samiec, a uklada
go samica. W gniezdzie zwykle 3-5, najmniej
1, najwyzej 6 jaj. W Polsce poczatek znoszenia
jaj przypada w maju. Wysiadywanie przez sa-
mice, od momentu zniesienia pierwszego jaja,
trwa 27-30 dni. W tym czasie samiec przyno-
si jej pokarm. Porosnigte rudawo-biatym pu-
chem piskleta wykluwaja si¢ niejednoczesénie,
w odstepach 2-3 dni. Przez pierwsze dwa ty-
godnie ogrzewane s3 i karmione sg przez sa-
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A 4

szuwar wysokoturzycowy, ktociowisko,

taka z kepiastymi trawami,

wysokie trawy i ziotorosla wokot krzewow

120 cm

mice pokarmem zdobywanym przez samca.
Pézniej takze samica lata na polowania. Miode
wylatujg z gniazda po 26-32 dniach; sg dokar-
miane przez rodzicow jeszcze przez nastepne
dwa tygodnie. Samica jest zdolna do rozrodu
na druga wiosn¢ od wyklucia, a samiec o rok
pdiniej.

Pokarm

Drobne ssaki (przede wszystkim norniki i ry-
jowki), mniej matych ptakéw (w tym piskleta
i podloty) i duzych owadéw, takze weze, jasz-
czurki, zaby, §limaki, ptasie jaja.

Liczebnos¢

W Polsce odbywa legi od 1 300 do 2 500 par.

W Europie liczebnos¢ szacowana jest na 35 000
- 65 000 par legowych.

Wedroéwki i zimowanie

Odlot od sierpnia do pazdziernika. Powrdt na
legowiska w kwietniu i maju, samce ok. 2 ty-
godnie przed samicami. Zimowiska w Afryce
Wschodniej, niektére osobniki zimujg w Euro-
pie Potudniowe;j.

Zagroienia

» Odwadnianie i osuszanie torfowisk

» Odwadnianie podmoklych fgk i zalewanych

gk nadrzecznych.

» Zarastanie zerowisk trzcing, krzewami
i drzewami.

» Rozdzielanie obszaru siedliska na mniejsze
fragmenty.

» Zmiana struktury upraw - na zerowisku —



na roéliny wyzsze (takze ozime lub szybko
rosnace) lub rosngce w duzym zwarciu.

» Koszenie w miejscu gniazdowania przed
wylotem mlodych, czyli wczesniej niz
w trzeciej dekadzie lipca.(Mlode ptaki do-
poki nie potrafig lataé, nawet ploszone nie
opuszczg gniazda, wobec zagrozenia w od-
ruchu obronnym kiadg si¢ na grzbiecie
i wyciagaja w gore szpony, wtedy koszaca
maszyna obcina im nogi.)

Dobre praktyki sprzyjajace ochronie blot-

niaka Iagkowego

» Zachowanie istniejacych obecnie torfowisk
W niezmienionym stanie.

» Zachowanie podmoktych gk i zalewanych
fak nadrzecznych.

» Regularne koszenie gk, zapobiegajace zara-
staniu zerowisk trzcing, krzewami i drzewa-
mi.

» Utrzymywanie rozleglych pastwisk w rejo-
nie zerowisk.

» Wysokie koszenie (powyzej 5 cm) uzytkoéw
zielonych z roélinnoscig wyzsza niz 20-25
cm w okresie od maja do potowy lipca, daje
ptakom dodatkowg mozliwo$¢ zerowania.

» Opoéznianie terminu koszenia w miej-
scu gniazdowania, az do wylotu mlodych
ptakéw, ktory nastepuje miedzy 10 lipca
a 5 sierpnia, przewaznie w potowie lipca.

B CZAJKA

Nazwa Yacinska: Vanellus vanellus
Rozpoznawanie

Ptak wielko$ci gofebia, ale ma znacznie dluzsze
nogi.

Dorosly ma wierzch ciata ciemny o zielonym
odcieniu z niebieskim, metalicznym poty-
skiem. Spod tutowia biaty. Pokrywy podogono-
we jasnobrazowe o pomaranczowym odcieniu.
Ogon bialy z czarng plama. Na glowie biato-
czarny wzor i cienki, zwykle dlugi czubek. Sa-
miec od samicy rézni si¢ nieznacznie. W sezo-
nie legowym ma on nieco dluzszy czubek oraz
jednolicie czarne: obszar wokoét dzioba, przod
szyi 1 piers, za$ u samicy w tych miejscach na
czarnym tle wida¢ biale, nieregularne plamki.

Mlody trudny do odréznienia od dorostych,
jest on ubarwiony nieco mniej intensywnie,
zwlaszcza czarne elementy ubarwienia sg jakby
wyplowiale, bardziej szarobrunatne, jasne par-
tie upierzenia glowy czesto jakby brudne, bra-
zowawoszare, jego czubek jest zawsze krotki.
Zachowanie

Zeruje chodzac spokojnie i podbiegajac, albo
w charakterystyczny sposéb na przemian szyb-
ko biega i nieruchomieje na kilkanascie sekund.
Moze zerowa¢ takze w nocy. W czasie okresu
legowego rzadko brodzi w wodzie, wchodzi
w nig tylko tuz przy brzegu (do glebokosci
2-3 cm). Nie siada na drzewach, krzewach czy
stupach. Unika wchodzenia w miejsca zadrze-
wione i w krzaki. Kryje sie, jesli roslinnos¢ jest
wystarczajaco wysoka, cho¢ czesto przebywa
na zupelnie odkrytym terenie, wowczas jest
bardzo czujna i zrywa sie, gdy cztowiek zblizy
sie na odlegto$¢ 60-80 m.

Zachowanie wobec intruza

Samica na widok intruza schodzi z gniazda
i oddala si¢ na piechote. Gdy jest on w odlegto-
$ci 60-100 m wzbija si¢ w powietrze. Nastep-
nie para podlatuje do intruza na kilka metréw
i krazy nad nim z krzykiem. Czasem ktory$
z ptakéw spada z duza predkoscia w jego kie-
runku, ale nigdy nie uderza. Gdy intruz oddali
sie na odlegto$¢ 120-150 m od gniazda samica
stara sie na nie wroci¢ niepostrzezenie. Podob-
nie zachowuja si¢ ptaki wodzace piskleta, ale
wowczas zwykle tylko samiec odpedza intruza,
moze podazaé za nim do 400 m.

Czajka bardzo czgsto $ciga nad legowiskiem
inne ptaki (zwlaszcza blotniaki, myszotowy
i wrony) - lecac za nimi, wzbija si¢ nieco wyzej
i spadajac z impetem w locie nurkowym mija
atakowanego ptaka o centymetry, rzadko do-
chodzi do dotknigcia jego pidr.

Gdy duze zwierze (takze czlowiek) zbliza sie
do gniazda, czasem dorosly ptak (obu pici) od-
chodzac ok. 30 m od gniazda stara si¢ zwrdcié
na siebie uwage i zachowuje si¢ jak ranny lub
chory. Symulowanie niesprawnosci moze wy-
glada¢ réznie: wi6czenie skrzydta potozonego
na ziemi, nieréwny chéd z jednym skrzydiem
podniesionym a drugim opuszczonym, niesko-
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ordynowane wymachiwanie skrzydlami, nie-
réwne podskoki, przewracanie si¢ ,,na dziob”

Niekiedy czajka, gdy widzi, ze jest obserwowa-
na udaje, ze wysiaduje jaja z w zupelnie innym
miejscu niz jest rzeczywiste gniazdo.

Lot tokowy

Loty tokowe s3 wykonywane wylacznie przez
samca, od przybycia z zimowiska do czasu wy-
klucia sie pisklat. Lot taki ma dos$¢ prosty tor,
w ktérym odcinki o dlugosci 5-10 do 50 m
przebiegaja na przemian: nisko nad ziemia
(0,5-1 m) i wyzej (10-15 m); na wyzszy pulap
ptak wznosi sie stromo i szybko, a do nizszego
poziomu przechodzi niemal pionowym spada-
niem. Typowymi skladnikami tego powietrz-
nego pokazu sg: 1) lot z powolnymi i bardzo
glebokimi uderzeniami skrzydel (w fazie po-
czatkowej, tuz po starcie, nisko nad ziemia); 2)
lot, w ktérym ptak maksymalnie rozpo$ciera
skrzydla, uderza nimi szybko ale dos¢ ptytko,
wyciagniete skrzydla ustawione sa w plasz-
czyznie niemal pionowej, jedno w gérze drugie
w dole, co (1-)4-5 uderzen ptak zmienia pozy-
cje tak, ze skrzydlo, ktére przed chwilg bylo na
gorze znajduje sie na dole, w ten sposob ptak
na przemian demonstruje to ,czarny” wierzch
ciala, to biale spody nasad skrzydet i spdd tuto-
wia; 3) pionowe spadanie dziobem w dol, roz-
poczynajace sie od rozlozenia ogona i przewro-
tu na grzbiet, spadajac ptak machajac skrzydta-
mi wykonuje gwaltowne pétobroty (z boku na
bok), a czasem nawet do dwdch pelnych obro-
tow; 4) ptak leci poziomo obracajac si¢ z boku

Lot tokowy czajki.
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na bok i mocno uderza skrzydtami, by powsta-
wal dobrze slyszalny, rytmicznie pulsujacy fur-
kot: ‘wrruch-wrruch-wrruch-..! lub ‘ffrech-ff-
rech-ffrech-.. Samiec podczas lotu tokowego
$piewa: rozpoczyna w gornym odcinku wzno-
szenia si¢ na wyzszy pulap: ‘khee-uly-wlujiee’
(pierwsza cze$¢ brzmi szorstko i obniza sie
w tonie, druga jest bardzo krotka, a trzecia to
wznoszacy sie fletowy gwizd); lecac poziomo
na gornym pulapie: fletowe tijep lijep’ albo tie
tie’ (gdy ptak przelatuje dluzszy odcinek takich
sylab moze by¢ do 12); a chwile przed rozpo-
czeciem spadania zaczyna okrzyk, z ktérym
leci w dét ‘szuijoljii’ (poczatek dzwigku jest
chrapliwy i szumigcy, a dalszy ciag to fletowo
brzmiacy ,,zawijas”). Te glosy tacza sie ze sobg
w ciagla sekwencje trwajaca od 4 do 8 sekund.
Loty tokowe odbywane sg przez caly dzien, po-
czawszy od $witu, z wzrastajagcym natezeniem
przez nastepng godzine, réwniez czeéciej przez
dwie godziny od potudnia i w czasie zachodu
stonica. Ptak moze tokowa¢ takze w bezwietrz-
ne, ksiezycowe noce, co mozna rozpoznaé po
charakterystycznych glosach. Jesli w locie to-
kowym lecg obok siebie dwa ptaki, to oba sg
samcami. Lot z glo$nym, rytmicznym furko-
tem skrzydet jest czesto wykonywany osobno,
poza typowym uktadem lotu tokowego.

Inne glosy

Czegsto powtarzane i bardzo charakterystyczne,
fletowe, plynnie wznoszace sie w tonie ‘klijt-
tit, ‘kjit-lit-lit. Nosowe, skrzypiace, ochryple
jeczace ‘khejje’ z akcentem na pierwsza sylabe.
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Piskleta zdradzaja swa obecno$¢ szorstkim,
skrzypigcym: ‘pzizzij.

Wystepowanie w Polsce

Wystepuje nieréwnomiernie w caltym kraju,
takze w nizszych partiach gor, najwigcej jest
czajek w dolinach wiekszych rzek, zwlaszcza
na wschodzie kraju.

Siedlisko

Pierwotnie gatunek zajmowal nizinne torfo-
wiska, zalewane wiosng Iagki wzdluz brzegéow
rzek, podmokle taki wokét zbiornikéw wod-
nych i stone tgki nadmorskie. W miare osusza-
nia i zajmowania takich obszaréw przez czlo-
wieka przenosit si¢ przede wszystkim na tere-
ny rolnicze - rozlegte taki i pastwiska, ugory,
stawy rybne, z ktdrych spuszczono wodg, pola
irygacyjne i osadniki oraz inne plaskie tereny
pokryte wylacznie niska roélinnoscig (takze
np. pola ze wschodzaca kukurydzg). Proces
przenoszenia si¢ czajki do siedlisk stwarza-
nych przez czlowieka w krajobrazie rolniczym
przebiegal najintensywniej od poczatku XX.
wieku.

Czajka czuje si¢ bezpiecznie, jesli ma rozlegly,
niczym nieprzestoniety widok na okolice, wiec
unika nachylonych, nieréwnych, pofaldowa-
nych terendéw oraz miejsc poroénietych drze-
wami, krzewami lub wysokg roélinnoscig. Do
zerowania wymaga miejsc z bardzo niskg ro-
$linnoscig (jej skfad gatunkowy nie ma zadne-
go znaczenia) lub zupelnie odstonietych oraz
waski pas styku wody z ladem. Czajka czgsto
zasiedla te same miejsca, co rycyk i krwawo-
dzidb, ale zajmuje najsuchsze partie tego siedli-

teren ptaski bez krzewdw i drzew

mozaika siedlisk:
rozproszona roslinnosé

ptytko zalana taka

ska, porosniete najnizsza roslinnoscia i uzytku-

je najplytsza cze$¢ wadd, tylko tuz przy brzegu.

Istotnymi dla ptaka cechami siedliska sg:

» w momencie wyboru terenu do zasiedlenia,
zaraz po powrocie z zimowiska, decydujaca
jest ,barwa gruntu” - od czarnej przez brazo-
wa do szarozielonej — wskazujaca na znaczne
rozproszenie rolinno$ci i malg jej wysoko$é;

» na zerowisku roélinno$¢ majaca wysokosé
5 cm (nie wigkszg niz 15 cm), miejscami
znacznie rozproszona, by byl dostep do od-
stonietej, wilgotnej gleby;

» gleba stale wilgotna, migkka, mozliwa do
sondowania dziobem na gleboko$¢ do 2 cm;

» miejsce na gniazdo otoczone ro$linno$cia
o wysokosci do 10-15 cm, ktéra nie przysta-
nia siedzgcemu na gniezdzie ptakowi wido-
ku na calg okolice;

» brak drzew i krzewdw;

» dluga linia styku wody z ladem, plytkie
(2-3 cm) rozlewiska, liczne katuze;

» duza réznorodnos¢ biologiczna (wiele roz-
nych gatunkéw roélin, bogaty zestaw gatun-
kow bezkregowcow stanowigcych pokarm).

Cechy siedliska ograniczajace zasiedlanie:

» w momencie wyboru terenu do zasiedlenia,
zaraz po powrocie z zimowiska, decyduja-
ca jest zielona ,barwa gruntu’, wskazujaca
na wigksze zwarcie roélinnosci i wiekszg jej
wysokos¢;

» rodlinno$¢ wyzsza niz 8-15 cm, przestania-
jaca ptakowi widok na calg okolice (takze ta
nieskoszona w ubieglym roku);

» na zerowisku zbyt duze zwarcie roélin, nie
dajace dostepu do odslonietej gleby;

niska taka

gleba penetrowana
do gtebokosci 1 cm

mut i btoto

gniazdo
w suchszym miejscu

ptytka

stojaca woda

Czajka - profil siedliska.
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» zbyt sucha i twarda gleba, uniemozliwiajaca
sondowanie dziobem;

» zbyt kroétka linia styku wody z ladem;

» mala réznorodnos¢ biologiczna - niewiele
gatunkéw roélin i ubogi zestaw gatunkéw
bezkregowcéw (znacznie ogranicza ilo$é
dostepnego pokarmu).

Legi

Czajka tworzy nietrwale pary monogamicz-
ne lub zwiazki poliginiczne. Wiecej niz jedna
partnerke (do czterech) ma od 20% do 50%
samcow. Czajka odbywa jeden leg w roku, po
zniszczeniu z reguly jest powtarzany (czasem
w innym miejscu, z innym partnerem). Drugi
leg zdarza si¢ rzadko, wowczas samica sklada
jaja, gdy mlode z pierwszego legu jeszcze nie
potrafig lata¢. Gniazdo jest plytkim dotkiem
w ziemi, pos$rdd niskiej roslinnosci wyscie-
lonym skapo suchag trawa. Samiec wygniata
lub wygrzebuje kilka takich dotkéw, nastep-
nie samica wybiera jeden z nich na gniazdo
i para wspdlnie wykancza je, ktadac wysciotke.
W gniezdzie zwykle 4, najmniej 2, najwyzej
5 jaj. W Polsce poczatek gniazdowania przy-
pada w poczatkach kwietnia. Wysiadywanie,
gltéwnie przez samice, w mniejszym stopniu
przez samca, rozpoczyna sie od momentu
zniesienia ostatniego jaja i trwa 24-29 dni. Gdy
samiec ma wiecej partnerek, dzieli swoj czas,
po trosze wysiadujac jaja kazdej z nich. Piskle-
ta poro$niete gestym, wzorzystym puchem (ja-
snobrgzowo-bialym z czarnymi i brunatnymi
plamkami) wykluwaja si¢ jednoczesnie, po kil-
ku godzinach mogg biega¢ i samodzielnie zbie-
ra¢ pokarm. W wychodzg z obojgiem rodzicoéw
poza gniazdo w poszukiwaniu pozywienia. Pi-
skleta czesto zeruja nad brzegiem wody. Przez
trzy tygodnie sg ogrzewane przez rodzicow.
Pelna samodzielno$¢ osiagaja po 31-40 dniach
od wyklucia. Czajki pierwszy rozréd odbywaja
zwykle nastepnej wiosny po wykluciu rzadziej
w wieku dwdch lub trzech lat.

Pokarm

Owady, pajaki i inne bezkregowce zbierane
z ziemi i niskich roélin oraz wydlubywane z gle-
by, blota i z mulistych brzegéw plytkich wod.
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Liczebnos¢
W Polsce odbywa legi od 100 000 do 150 000
par. W Europie liczebnos$¢ szacowana jest na
2000 000 - 11 000 000 par legowych.
Wedrowki
Odlot zaczyna si¢ juz w polowie maja, a na
poczatku lipcu legowiska opuszczaja ostatnie
doroste czajki, jednak wedréwka przez Polske
(ptakéw pochodzacych z odleglych terenéw
potnocno-wschodniej Europy) trwa az do
grudnia. Powrét na legowiska od konca lu-
tego do konca marca. Zdarza si¢ zimowanie
pojedynczych ptakéw i grup w Polsce (przede
wszystkim w zachodniej czesci kraju). Czajki
zimuja gléwnie na zachodzie i potudniu Euro-
py, mniej licznie w Afryce Péinocne;.

Zagrozienia

» Osuszanie podmoklych siedlisk bedacych
pierwotnym srodowiskiem czajki.

» Wprowadzanie wysokiej roslinnosci (zara-
stanie dawnych uzytkéw rolnych ziotorosla-
mi, krzewami i drzewami).

» Zabudowywanie otwartych przestrzeni.

» Wprowadzanie upraw ozimych w miejsce
jarych.

» Intensywne zabiegi gospodarcze na polach.

» Likwidowanie pastwisk wygonowych.

Dobre praktyki rolnicze sprzyjajace ochro-

nie czajki

» Koszenie Igki tak, aby wiosng pozostawala
na niej jak najnizsza roélinno$¢ (5-10 cm),
wskazane jest kolejne koszenie faki jesienia
po to, aby trawa nie zdazyta odrosna¢ do na-
stepnej wiosny.

» Koszenie laki ku jej skrajowi, aby nielotne
piskleta mogly swobodnie uciec poza strefe
koszenia.

» W przypadku koszenia mechanicznego sto-
sowanie wyplaszacza zainstalowanego przed
kosiarka.

» W okresie, gdy mlode ptaki sa nielotne po-
zostawianie paséw nie skoszonej trawy na la-
kach tak, aby miaty one gdzie si¢ chroni¢ po
wykoszeniu okolicznych fak. Co roku pasy te
nalezy pozostawia¢ w innym miejscu.

» Maksymalne ograniczanie sukcesji olch

i wierzb oraz trzciny na odlogowanych 13-
kach.



» Zachowanie ekstensywnego wypasu ko-
munalnego (spedzanie bydla z calej wsi na
duze, najczesciej nadrzeczne blonia i pro-
wadzenie tam wspdlnego wypasu).

» Maksymalne ograniczenie uzywania $rod-
kéw chemicznych w rolnictwie.

B DERKACZ

Nazwa lacinska: Crex crex
Rozpoznawanie

Derkacz jest z grubsza wielko$ci niewielkiego
golebia (goltebia bez ogona!), wiec jest niewiele
wiekszy od przepiérki i wyraznie mniejszy od
kuropatwy. Sylwetke ma smukla, dzigki dtugiej
szyi, ktora czesto wyciaga. Jego nog, dos¢ diu-
gich i mocnych (podobnych do kurzych) zwy-
kle nie wida¢. Wazna cechg rozpoznawczg jest
dziéb - tréjkatny i silny, zawsze jasny: rézowy,
cielisty lub zoéttawy. Dzidb derkacza jest wiek-
szy i silniejszy niz krotkie i zakrzywione w dot
dzioby kuropatwy, i przepiérki. W ubarwieniu
derkacza zwraca uwage jasny, plowy (koloru
wyschnietych traw) ton tla wierzchu ciata, a na
nim czarne, jasno obwiedzione ,tuski” ulozone
w kilka réwnolegtych paséw ciagnacych si¢ od
tylnej czesci szyi az do ogona. Ogon jest bar-
dzo krotki, nie wyrédznia sie z zarysu tulowia.
Skrzydtfa sa intensywnie rdzawe, gtadkie, bez
wzorkéw. Boki tutowia gesto pokryte bialy-
mi i jasnordzawymi prazkami utozonymi po-
przecznie do osi ciala.

Dorosle obu pici maja przoéd szyi, piers i szero-
ka brew barwy niebieskawoszarej, na takim tle
za okiem, na boku gltowy i boku szyi widocz-

R .\\'
Derkacz - typowe postawy.

na jest brazowa smuga. Samiec ubarwiony jest
nieco intensywniej niz samica, ale wedlug ta-
kiego samego wzoru.

Mlode s3 mniej kontrastowe, bardziej ptowo-
brazowe, bez §ladéw niebieskawej szaroéci na
glowie, szyi i piersi. Luskowanie na wierzchu
tulowia jest u nich niewyrazne, zatarte i nie
tak ciemne jak u dorostych, a paski na bokach
tulowia mniej wyrazne - bladorude, dzidb zas
szarobrazowy. Najlatwiejsza do zauwazenia
cecha mlodego ptaka jest jasnoptowa linia bie-
gnaca od nasady gornej szczeki do gornej kra-
wedzi oka: u doroslego to miejsce jest niebie-
skawoszare.

W locie derkacz wyréznia si¢: 1. wyraznie rdza-
wa barwg skrzydta — kolor ten jest najintensyw-
niejszy na w przedniej czesci skrzydla (z wierz-
chu i od spodu), lotki s3 nieco ciemniejsze, bez
paskow i prazkéw oraz 2. dtugimi, wystajacymi
poza koniec ogona nogami (czesto zwisaja pod
tulowiem). Ogon jest bardzo krétki, na ogoét
nie rozktadany w locie jak u kuropatwy. Uwa-
ga, przelatujac na dluzszych dystansach derkacz
zwykle podcigga i chowa nogi! Start na ogét
hatagdliwy, uderzenia skrzydet stabe, lot zwykle
krétki nie przechodzacy w §lizg na nierucho-
mych skrzydlach jak u kuropatwy.
Mozliwosci pomylki z podobnymi ga-
tunkami wystepujacymi w sasiedztwie
Derkacza mozna pomyli¢ z kuropatwa i prze-
piorka, ktére wybierajg zwykle miejsca such-
sze, niz zajmowane przez derkacza.
Kuropatwa nie ukrywa si¢ tak starannie.

A tam gdzie przyzwyczajona jest do obecno-
$ci ludzi pozwala obserwowac¢ sie z odleglosci
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kilkudziesieciu metréw. Najczesciej trzyma
sie w stadkach lub parami, co derkaczom sie
nie zdarza. Jest wieksza, przede wszystkim
szersza i bardziej pekata od raczej smuklego
derkacza. Wyrazna cechg jej ubarwienia jest
jasnoceglasta ,twarz”. Brazowe pasy na bokach
sa ciemniejsze, rozlozone rzadziej i wyzej niz
u derkacza. Czgsto mozna zauwazy¢ ciemno-
brazowa, podkowiasta plame na dolnej czgsci
piersi — u samc6w jest wyrazna i pelna, u sa-
mic zwykle wezsza i mniej regularna, niekiedy
ograniczona do kilku ciemnych piér. Wierzch
tulowia kuropatwy nigdy nie jest tuskowany
- najwyrazniejszym wzorem s3 waskie, ulozo-
ne wzdluz jasne kreski, a od tylnej czesci szyi
przez grzbiet po srodek ogona, kuropatwa jest
niemal gladko brazowawoszara z delikatnymi,
poprzecznymi, brazowymi paseczkami. W lo-
cie ma bardzo szerokie i rozdzielone palczasto
konice skrzydet. Skrzydla z wierzchu sg bru-
natnoszare, z waskimi, jasnymi prazkami na
lotkach (co trudno zauwazy¢), a pokrywy pod-
skrzydlowe sa biate. Ptak, zaraz po starcie cho-
wa nogi, wiec nie zwisajg one pod brzuchem,
ani nie wystaja poza ogon. Ogon zwykle roz-
poscierany szeroko, wachlarzowato, wyraznie
ciemnordzawy. Lot rozpoczyna si¢ od hatas-
liwego startu, po serii silnych uderzen skrzy-
dfami ptak przechodzi w poziomy, diugi slizg
na nieruchomo rozpostartych skrzydlach.

Przepidrka jest tak samo skryta jak derkacz
i niechetnie podrywa si¢ do lotu, réwnie trud-
no ja obserwowa¢. Ksztaltem zblizona do ku-
ropatwy, ale jest nieco mniejsza od derkacza
(wielkosci ,tlustego” szpaka i ma malg, ,wré-
blowatg” gtéwke). Od derkacza procz wielkosci
i sylwetki r6zni sie krétka szyja i krétkimi no-
gami oraz odmiennym ubarwieniem. Wierzch
tulowia jest nieréwno poplamiony réznej in-
tensywno$ci brgzem, jedynym wyraznym ele-
mentem s3 na nim dlugie linie zlozone z czarno
obrzezonych, jasnopfowych podiuznie ulozo-
nych paskéw. Na bokach podtuzny (u derkacza
poprzeczny), gruby rysunek ztozony z szero-
kich, jasnoptowych i cieptobrazowych paskéow,
czasem urozmaicony czarniawymi plamkami.
Pier§ plowa (bywa prawie pomaranczowa),
nizej przechodzi w bialy brzuch. Glowa i szyja
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(w zaleznoéci od plci i wieku) ubarwiona bar-
dzo zmiennie, z duzg ilo$cig plamek i kresek
- stalymi elementami s3: ciemna czapeczka
z cienka, jasng kreska wzdluz $rodka ciemie-
nia oraz wyrazna, biala (kremowa) brew scho-
dzaca daleko w tyl az na bok szyi. Przepidrka
w locie ma skrzydla proporcjonalnie dluzsze,
wezsze niz derkacz, o zaostrzonych koncach,
brazowoszare z bardzo niewyraznym jasnym
rysunkiem. Ogon bardzo krétki, szarobrazo-
wy. Nogi w locie wciggniete pod brzuch. Lata
szybko, zwinniej niz cigzka kuropatwa i ,,leni-
wy” derkacz.

Zachowanie

Derkacza niezwykle trudno zobaczy¢, z regu-
ty mozna jedynie go uslysze¢. Ptak caly czas
doskonale kryje si¢ na ziemi wérdéd wysokich
traw i innych roélin. Sam bedac ukryty, wi-
dzi obserwatora, i moze odejs¢ daleko, nie-
zauwazenie przemykajac wérdd traw. Nigdy
nie siada na dobrze widocznych miejscach ani
na drzewach. Zeruje chodzac i biegajac po zie-
mi, nawet w miejscach bardzo gesto zarosnie-
tych. Nigdy nie wychodzi zerowa¢ na otwarte
przestrzenie. Rzadko mozna go dostrzec, gdy
przechodzi przez wydeptang $ciezke lub polng
droge, albo gdy ,$piewa” wszedlszy na jakie$
podwyzszenie — kamien lub lezacg na ziemi ga-
faz. Lata bardzo niechetnie, jesli jest ploszony,
ucieka na piechote kryjac sie bardzo skutecz-
nie nawet wéréd bardzo niskiej roslinnosci.
Dlatego $ciganie derkacza po tace jest bezsku-
teczne. Wzbijajacego si¢ w powietrze derkacza
mozna dostrzec wéwczas, gdy przypadkiem
zaskoczymy go, odcinajac mu droge ucieczki
na take lub w krzaki, na przyklad nad wodg czy
na skraju szosy albo w innym miejscu skad nie
moze bezpiecznie oddali¢ si¢ biegiem. Wtedy
widoczny jest ledwie chwile, poniewaz dolatuje
do najblizszego dogodnego ukrycia i znika.

Glos i aktywnos¢ glosowa

Najlatwiej wykry¢ i rozpozna¢ derkacza na
podstawie $piewu samca zajmujgcego tery-
torium. Glos ten jest wyjatkowo charakterys-
tyczny i bardzo donosény (stycha¢ go niekiedy
z odlegtosci kilometra). Jest to zawsze podwoj-
ny (dwusylabowy) okrzyk. Poniewaz glos ten



nie daje si¢ przetozy¢ na dzwigki mowy ludz-
kiej zapisywany jest rozmaicie - na przyklad:
krrek-krrek, krret-krret, drrrr-drrrr lub rer-
rp-rerrp. Kojarzy¢ sie¢ on moze z rytmicznym
przecigganiem grzebienia po brzegu deski lub
po krawedzi pudetka zapalek albo z rozdzie-
raniem gwaltownymi, krétkimi szarpnieciami
grubego plétna czy brezentu. Dzwiek jest su-
chy, trzeszczaco-zgrzytliwy, bardzo mecha-
niczny, ,drewniany” w brzmieniu, zupelnie nie
kojarzy sie ze $piewem ptaka, cho¢ w istocie
nim jest. Okrzyki moga by¢ wydawane w bar-
dzo dlugich, monotonnych sekwencjach, albo
sporadycznie, w odstepach kilkuminutowych,
ale zawsze jako dwa identyczne dzwieki od-
dzielone bardzo krétky pauzg, trwajaca okoto
1/3 sekundy; caly dwusylabowy okrzyk trwa
okoto 3/4 sekundy. Podczas chlodnej i wietrz-
nej pogody, a zwlaszcza w czasie deszczu, der-
kacz odzywa si¢ rzadko albo wcale, wiec w ta-
kich warunkach bardzo trudno go wykry¢.

Ptak moze odzywac¢ si¢ o kazdej porze dnia, ale
wieczorem i w nocy powtarza 6w okrzyk szcze-
gélnie czesto, zwykle raz za razem przez dziesiat-
ki minut, czasem przechodzac w inne miejsce
(w ciagu jednej nocy ptak moze wyda¢ okrzyk
nawet 20 000 razy). Spiew derkacza mozna usty-
sze¢ niekiedy juz w potowie kwietnia. Ptaki naj-
intensywniej odzywaja si¢ w dwdch szczytach
aktywnosci, z ktorych pierwszy przypada na
trzecig dekade maja a drugi na trzecig dekade
czerwca, co odpowiada terminom rozpoczyna-
nia pierwszego i drugiego legu. Do korica maja
wiérdd aktywnych glosowo samcow sg jeszcze
ptaki wedrujgce przez Polske na legowiska, le-
zace na polnocny-wschdd od naszego kraju.
Ostatnie z nich odlatuja dopiero w pierwszej
dekadzie czerwca i od tego czasu stycha¢ tylko
te ptaki, ktére osiedlily sie dla odbycia legdw.
Samce przestajg $piewac na przelomie czerwca
ilipca (najpdzniej w potowie lipca), chociaz wy-
jatkowo moga odezwac si¢ jeszcze we wrzesniu.
Nastepujace cechy aktywnosci glosowej samca
$wiadcza o obecnosci przynajmniej jednej sa-
micy rozpoczynajacej leg:

» $piew dochodzi przez wiele kolejnych dni

inocy z tego samego miejsca;

» pojawiaja sie dluzsze przerwy w $piewie,
zwlaszcza w drugiej polowie nocy;

» zmniejsza si¢ aktywno$¢ glosowa w nocy
i rownoczesnie zwigksza za dnia.

W poréwnaniu z samcem posiadajacym part-

nerke/partnerki, samiec nie majacy zadnej

partnerki odzywa sie intensywniej (czesciej

i dluzej) oraz bez wiekszych zmian w aktyw-

noéci przez caly okres legowy (procz zakldcen

spowodowanych ztg pogoda).

Po glosie mozna stwierdzi¢ tylko obecno$¢
samcow. Samice, poniewaz odzywaja sie cicho
i rzadko, s niebywale trudne do wykrycia,
a tym bardziej do policzenia.

Wystepowanie w Polsce

Derkacz wystepuje nieréwnomiernie w calym
kraju, takze w gorach. Liczniejszy jest na péinocy
i wschodzie Polski niz na potudniu i zachodzie.

Siedlisko

Pierwotnym siedliskiem derkacza sg naturalne
faki i torfowiska niskie w dolinach rzek i wokot
jezior (z udzialem wysokich turzyc, kosaéca
z0ltego i mozgi trzcinowatej). Obecnie za-
siedla on wilgotne i podmokle taki z wysoka,
gesta roslinno$cia trawiastg i kepami krzewdw
oraz graniczace z takimi fgkami wilgotne pola
uprawne (rzepaku, koniczyny, lucerny, zbdz
ozimych) a takze kilkuletnie wilgotne odlogi.
Chetnie wybiera bogatsze w gatunki roélin
uzytki zielone, ktore wczesng wiosna zalewane
sg przez wystepujaca z brzegdéw rzeke, sa ko-
szone raz lub dwa razy w roku lub ekstensyw-
nie wypasane. Zdarza sie, ze wystepuje na wil-
gotnych, trawiastych i zioloslowych polanach
i $rédlesnych porebach. Na czas pierwszego
legu najczesdciej osiedla sie na fakach z przewa-
ga traw i turzyc, a te osobniki, ktdre przenosza
sie dla odbycia drugiego legu czesto wybieraja
teren z wysokimi ziotoroslami.
Istotnymi dla ptaka cechami siedliska sa:
» roslinno$¢ majaca latem wysokos$¢ zawsze
wiekszg niz 20 cm, a rednio ok. 60 cm (czy-
li powyzej ludzkich kolan);
» umiarkowane zwarcie roslin, odstepy miedzy
zdzblami lub todygami) umozliwiajace swo-
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bodne chodzenie i bieganie po ziemi (Sze-
rokos¢ tutowia derkacza wynosi ok. 4,5 cm
- nie oznacza to, ze wszystkie zdzbta musza
sta¢ w tej odleglosci, jednak ptak musi mie¢
wystarczajaco duzo przejs¢ szerszych niz
4 cm, by si¢ swobodnie poruszac. A ile to
jest dla derkacza ,wystarczajaco duzo’, tego
nie wiemy.);

obecnos¢ rozproszonych pojedynczych krze-
wow (najczedciej krzewiastych wierzb) lub
niewielkich grup krzewow;

stale wilgotna gleba;

blisko$¢ brzegu wody (wystarczy réw melio-
racyjny);

suche, wyzej polozone (niezagrozone za-
laniem) miejsce na gniazdo, na ziemi pod
zwartg kepg roélin, rzadziej pod zwisajacy-
mi galeziami krzewu lub w glebi krzewu;
duza réznorodnos¢ biologiczna (wiele réz-
nych gatunkéw roélin, bogaty zestaw gatun-
kéw bezkregowcdw stanowigcych pokarm).

Derkacz wybiera najczesciej bogate w gatunki
wilgotne Iaki, ale jesli zasoby pokarmowe sg
wystarczajace moze wybraé np. fake ze zdecy-
dowanie dominujacym wyczyncem lakowym,
wiec majgcg stosunkowo mala réznorodnosé
roélin (czterokrotnie mniejszg niz typowe bo-
gate siedliska tego gatunku), albo nawet pole
rzepaku czy pszenicy ozimej (majace jeszcze
mniejszg ré6znorodnosé).

teren moze by¢ pofatdowany i pochyly

$rednia wysokos¢ roslin 60 cm

Cechy siedliska ograniczajace zasiedlanie:

» ros$linno$¢ nizsza niz 20 cm (uniemozliwia
ukrycie sie);

» duze zwarcie ro$lin, zbyt male odstepy mie-
dzy zdzbtami lub lodygami, wynikajace m.
in. z pozostawienia nieskoszonych zeszto-
rocznych rodlin (utrudnia przechodzenie
i bieganie);

» bardzo sztywne zdzbta, lodygi i liscie (np.
sit) albo twarde, suche pozostato$ci zeszlo-
rocznych roélin (nieuginajace sie rosliny
réwniez utrudniajg ptakowi przechodzenie
i bieganie);

» zbyt male przestrzenie otwartego siedliska
pomiedzy grupami krzewéw lub drzew
(w takich warunkach znacznie wyzsze jest
zagrozenie przez drapiezniki);

» powierzchnia gleby zalana wodg jeszcze
w polowie maja (ogranicza ilo§¢ pokarmu
zbieranego na glebie i w gérnej jej warstwie);

» zupelnie sucha gleba (ogranicza ilo$¢ po-
karmu zbieranego na glebie i w gornej jej
warstwie);

» mala réznorodnos¢ biologiczna — niewiele
gatunkéw roélin i ubogi zestaw gatunkow
bezkregowcéw (znacznie ogranicza ilo§¢ do-
stepnego pokarmu).

pojedyncze krzewy
lub grupy k
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wysokosé roslin
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gleba penetrowana gleba stale wﬂgotna

do gtebokosci 1,5 cm ale nie zalana

Derkacz - profil siedliska.
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suchsze, wyzej potozone
miejsce na gniazdo



Osiedlanie si¢ i terytorium

Wobec silnych wahan liczebnosci ptakéw po-
wracajacych wiosng na legowiska, zageszcze-
nia i wielko§¢ terytoridow w poszczegolnych
latach na tym samym terenie mogg by¢ bardzo
rozne. Zalezy to od liczby ptakow wyklutych
w poprzednim okresie legowym, §miertelno-
$ci podczas wedréwek i zimowania, a takze
od przebiegu wiosennej wedréwki, terminu
powrotu na legowiska i panujacych w tym
momencie warunkéw (m.in. stan rozwoju ro-
§lin, teren zalany lub zbyt suchy, ilo§¢ biomasy
bezkregowcéw bedacych pokarmem zalezna
od temperatury i wilgotnoéci). Ptaki wedrujg
nocs i chetniej zatrzymuja si¢ tam, gdzie stysza
$piew derkacza, bo majg gwarancje, ze w tym
miejscu siedlisko jest odpowiednie. Jesli nie
slysza glosu, moga omina¢ nawet bardzo do-
bra dla nich fake.

Na tej samej face jednej wiosny moze by¢ kilka
samcow i kilka udanych legéw, a w nastepnym
roku, pomimo niezmienionego siedliska, moze
nie pojawi¢ si¢ ani jeden ptak. I odwrotnie, je-
§li z zimowisk przyleci duzo derkaczy, moga
one zaja¢ miejsca przedtem nawet przez kilka
lat z rzedu nie zasiedlane.

Drugi leg moze odbywac sie w zupelnie innym
miejscu niz pierwszy, nawet w odlegto$ci wielu
kilometréw. Dlatego mozna liczy¢ sie z poja-
wieniem si¢ derkacza w drugiej potowie czerw-
ca (a nawet na poczatku lipca) w miejscu gdzie
nie bylo go przez cala wiosne. Takie przemiesz-
czenia wywolywane sg przede wszystkim nisz-
czeniem legdéw i wyganianiem ptakéw podczas
koszenia 1gk na przefomie maja i czerwca.

Terytorium zajmowane przez jednego samca
moze mie¢ od 1 ha do 10 ha powierzchni. Nie
stwierdzono terytoriéw wigkszych niz 10 ha.
Wielko$¢ tego obszaru zalezy przede wszystkim
od zasobnosci w pokarm i liczby miejsc nada-
jacych sie do zalozenia gniazda (terytorium
zasobne moze by¢ mniejsze, a ubogie musi
by¢ rozlegle) oraz od konkurencji ze strony
sgsiadujacych samcow. Przy duzych zageszcze-
niach jeden samiec przypada na ok. 4 ha. Re-
agujac na glos konkurenta samiec przychodzi
z odleglo$ci 200-300 m. Srodki s3siadujgcych

terytoriéw oddalone sa od siebie o ok. 300-
400 m. Odlegtosci pomiedzy gniazdami moga
by¢ rézine, od 55 m do 110 m (najmniejsza ze
stwierdzonych: 20 m). Przy maksymalnym za-
geszczeniu mogg przypada¢ 3 gniazda na 1 ha
wiasciwego siedliska.

Legi

Ten gatunek jest poliginiczny, czyli jeden sa-
miec moze mie¢ kilka partnerek - na jednego
samca odzywajacego si¢ w terytorium przy-
pada zwykle wiecej niz jedna samica. Samiec
nie zajmuje si¢ legami ani opieka nad potom-
stwem, towarzyszy samicy zwykle tylko kilka
dni i w polowie okresu sktadania przez nig jaj
rozpoczyna poszukiwania nast¢pnej partnerki.
Derkacz ma dwa legi w roku. W Polsce pocza-
tek gniazdowania przypada w drugiej polowie
maja, a drugi leg w koncu czerwca lub na po-
czatku lipca. Gniazdo na ziemi budowane jest
przez samice. Ukryte w kepie lub wsrod wyso-
kich traw, czasem pod zwisajacymi galeziami
krzewu lub w jego glebi, ulozone z turzyc, traw
i mchu. W gniezdzie zwykle 8-12, najmniej
6, najwyzej 14 jaj. Jaja skfadane sa po jednym
dziennie, wigc okres sktadania trwa od jednego
do dwoch tygodni. Wysiadywanie przez samice
rozpoczyna sie od momentu zniesienia przed-
ostatniego jaja i trwa 16-21 dni. Poro$niete ge-
stym, czarnym puchem piskleta wykluwaja sie
jednoczesnie, wkrotce po wykluciu wychodza
z gniazda i karmione przez samice, s3 wodzo-
ne w odlegloéci 100-200 m od gniazda. Same
zbierajg pokarm od 10-15 dnia. Zdolno$¢ do
lotu i pelna samodzielnos$¢ osiagaja po 34-38
dniach od wyklucia. Derkacz jest zdolny do
rozrodu nastepnej wiosny po wykluciu.

Pokarm

Wigksze owady (dtugosci 5-12 mm), dzdzow-
nice, §limaki, pajaki i inne bezkregowce, rza-
dziej drobne kregowce (np. male zaby) zbie-
rane z ro$lin, na ziemi i wydlubywane z gleby,
takze (zwlaszcza jesienig i na zimowiskach)
nasiona i zielone czgsci roélin. Gatunkowy
sklad pokarmu nie ma wigkszego znaczenia,
ptak zjada ofiary najlatwiejsze do znalezienia
i schwytania, wiec zwykle te, ktére wystepuja
aktualnie w najwiekszej liczbie.
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Wedréwki i zimowanie

Odlot od sierpnia do pazdziernika. Zima
w Afryce (na potudnie od Sahary) ptaki ko-
czujg na poro$nietych wysokimi trawami sa-
wannach za przesuwajaca si¢ na poludnie stre-
fa opaddw. Powrét na legowiska w Polsce od
konica kwietnia do konica maja — samce wracajg
nieco wczeéniej niz samice. Na skutek wyga-
niania ptakow z ich siedlisk podczas koszenia
tak, derkacze mogg pojawiac sie w czerwcu i na
poczatku lipca w miejscach wczesniej nie zaj-
mowanych.

Liczebnos¢

W Polsce odbywa legi od 30 000 do 45 000
par. W Europie liczebnos$¢ szacowana jest na
1 300 000 - 2 000 000 par legowych.

Zagrozienia

» Osuszanie, nawet niewielkich, mokradet
i miejsc wilgotnych, regulowanie matych
ciekow.

» Ujednolicanie krajobrazu rolniczego, po-
wigkszanie obszaréw monokultur.

» Zmniejszanie obszaru fak i pastwisk.

» Wczesne terminy koszenia lak, stosowane
techniki szybkiego koszenia mechanicznego

» Koszenie od skraju powierzchni do jej $rod-
ka (straty wsrdd nielotnych miodych wyno-
szg wowczas ok. 40%).

» Ujednolicanie skladu gatunkowego traw na
trwalych uzytkach zielonych.

Dobre praktykirolnicze sprzyjajace ochro-

nie derkacza

» Zachowanie mozaiki naturalnych gk oraz
upraw z miejscami wilgotnymi i podmokty-
mi, z malymi zbiornikami i ciekami wodny-
mi.

» Opoznianie terminu koszenia Iak az do wy-
prowadzenia mlodych ptakow.

» Wypas kwaterowy i utrzymanie malego za-
geszczenia zwierzat na pastwisku.

» Koszenie lagki w kierunku jej skraju, by
wyploszone ptaki mogty odejs¢ i ukry¢ sie
w wysokiej roélinnoéci poza obszarem ko-
szonym (straty wsrod nielotnych mlodych
wynosza wowczas ok. 8%).
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B DUBELT

Nazwa lacinska: Gallinago media
Rozpoznawanie

Wielkos¢ - w polowie pomiedzy szpakiem
a golebiem. Tuldéw pekaty, ogon krétki o grubej
nasadzie, nogi do$¢ dlugie i silne, dzidb bardzo
dlugi i prosty. Ubarwienie z wierzchu ciemno-
brazowe z drobnymi jasnymi plamkami i pa-
skami, od spodu biale z gestym ciemnym praz-
kowaniem i plamkowaniem. Bardzo podobny
do kszyka.

Doroste majg czystobiale plamki (ulozone
w paski) na wierzchu skrzydet. Na rozlozonym
ogonie wida¢ duzo bieli, srodkowa 1/3 ogona
ciemna (szaraworuda) z czarng i rdzawg plam-
ka na $rodku, a lewa i prawa 1/3 biale, z réznej
wielkoéci (z dala niewidocznymi) czarnymi
plamkami lub waskimi prazkami. Samiec i sa-
mica nie rdznig si¢ ubarwieniem.

Mlode (mozliwe do odrdznienia przy bezpo-
$rednim poréwnaniu z dorostym) majg jasne
plamki na wierzchu skrzydet wezsze i kremo-
we (nie biale), wiec rysunek na ich skrzydtach
jest mniej kontrastowy. Ciemne prazkowanie
spodu tutowia intensywniejsze niz u doroste-
go. Brak jasnego tylnego brzegu skrzydta. Iloé¢
bieli na ogonie nieco mniejsza, ale zewnetrzne
cze$ci ogona zawsze sg biale.

W locie zwraca uwage, diugi, cienki i prosty
dzidb; skrzydta dos¢ waskie i ostro zakon-
czone, tuléw podiuzny ale szeroki na $rodku,
okragta gtowa wtapia sie w przoéd tutowia tak,
ze nie wida¢ szyi. Konice stop wystaja poza ko-
niec ogona.

Odroznianie dubelta od kszyka

Dubelt i kszyk na pierwszy rzut oka moga wy-
da¢ sie nieodréznialne, ale przygladajac sig
im bardzo uwaznie (przez lornetke!) i znajac
cechy rozpoznawcze mozna znalezé réznice
gwarantujgce prawidlowe oznaczenie gatunku.
Istotnym elementem rozpoznawania sg réznice
w wielko$ci i wyrazisto$ci jasnych plamek na
wierzchu skrzydet i zasiegu ciemnego rysunku
na spodzie tulowia oraz barwa zewnetrznych
pior ogona. Dobra wskazdwka sg glosy i zacho-
wanie ptakow w locie.



Dubelt w poréwnaniu z kszykiem

Sylwetka ptaka stojacego Niewiele wigkszy,
ale dostrzegalnie ci¢zszy. Piers i brzuch wydat-
ne. Dzi6b proporcjonalnie krétszy — nieco wie-
cej niz 1,5 dlugosci glowy. Glowa nieco krétsza
z wyzszym, bardziej stromym czolem.

Ubarwienie Rysunek na glowie mniej kontra-
stowy, bardziej zatarty i rozproszony w postaci
drobnych plamek. Jasne konce pidr na wierz-
chu skrzydia szerokie i czysto biate, wiec za-
wsze silnie kontrastuja z tlem, czesto ukladaja
sie w przynajmniej dwa wyraznie widoczne
pasy. Na spodzie tutowia wyraZne czarno-biate
prazkowanie, nieco szersze i zawsze zachodzg-
ce nizej na brzuch niz u kszyka, czasem ukiada
sie w zygzaki. Bez wzoréw jest tylko niewiel-
ki bialy obszar na $rodku brzucha. W ogonie
duzo czystej bieli. Cztery zewnetrzne pary ste-
réwek sa biate (z czarniawym prazkowaniem
lub plamkami tylko przy nasadzie), wigc czysta
biel na wachlarzowato roztozonym ogonie jest
dobrze widoczna - jest najlatwiejsza do spo-
strzezenia cecha rozpoznawczg gatunku.

W locie Sylwetka ciezsza, z wydatnym brzu-
chem. Skrzydta na konicach nieco szersze.
Dziéb krétszy, czesto trzymany wyzej, bardziej
poziomo. Dwa biale paski na wierzchu skrzy-
dla czesto bardzo dobrze widoczne, kontrastu-
ja z ciemnym (prawie czarnym) polem zawar-
tym pomiedzy nimi. Najjasniejszym elemen-
tem w ubarwieniu skrzydta sg te paski. Jasny
tylny brzeg skrzydta jest bardzo waski i trudny
do zauwazenia, a u mtodych brak go zupelnie.

Gdy ptak na chwile rozklada ogon przy wzlo-
cie lub ladowaniu, wéwczas mozna dostrzec, ze
jest on w znacznej czedci biaty, tylko srodkowa
1/3 rozpostartego ogona jest ciemna (szarawo-
ruda z brunatnym prazkowaniem).

Lot Sploszony dubelt startuje zwykle z mniej-
szej odleglosci od obserwatora (zwykle jest to
kilka metréw). Wznosi sie na niewielkg wyso-
kos¢ (kilka metréw) i leci zwykle prosto i nie-
mal poziomo. Zazwyczaj zapada doé¢ blisko
(kilkadziesigt-dwiescie metréw). Lot ciezki,
stateczny i bardziej plynny - uderza skrzydta-
mi wolniej i spokojniej. Odlatujgc nie odzywa
sie. (Nie odbywa lotéw tokowych, bo tokuje
wylacznie na ziemi.)

Zachowanie si¢ przy zerowaniu Idac, wolniej
nakluwa glebe pionowo w doét skierowanym
dziobem. Kryje si¢ starannie, wigc podczas
zerowania mozna go dostrzec bardzo rzadko.
Unika wychodzenia na otwartg przestrzen. Na
zerowiskach i przelocie zwykle spotyka sie po
2-4 ptaki, rzadko wiecej.

Zachowanie

Plochliwy, ukrywa sie doskonale. Czgsto jego
obecno$¢ stwierdza si¢ przypadkiem, wyplo-
szywszy go na zerowisku. Nie wychodzi na
odslonietg przestrzen i nie siada na dobrze
widocznych miejscach (pienikach, stupkach).
Nie siada tez na krzewach i drzewach. Zeruje
chodzgc, naktuwa glebe (do gtebokosci okoto
5 cm) pionowo w dél skierowanym dziobem,
przede wszystkim o zmierzchu i w nocy - loka-
lizuje i rozpoznaje zdobycz dotykiem (ma bar-

Tokujacy dubelt.
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dzo wrazliwy na dotyk koniec dzioba). Rzadko
brodzi w wodzie o glebokosci 5-10 cm.

Zachowanie samic

Samice przybywaja na tokowisko w nocy, zwy-
kle na krétko, tylko po to, by odby¢ kopulacje.

Samica nie odwraca uwagi od gniazda, nie od-
strasza intruza, wysiaduje bardzo wytrwale,
gdy intruz jest bardzo blisko, zrywa sie z gniaz-
da i natychmiast stara sie ukry¢.

Toki

Miejsce tokow jest w ciggu sezonu zawsze to
samo (bywa, Ze jest stale przez wiele kolejnych
lat). Ptaki spotykaja si¢ tam co wieczér w maju
i czerwcu. Juz po kilku dniach uzytkowania
arena tokow, obszar o $rednicy kilkudziesigciu
metrow, zaczyna by¢ odrdznialna, bo roéliny sg
tam udeptane (zwlaszcza szczyty wystajacych
kep) i widoczne sg liczne biate plamy ptasich
odchodéw. W ciagu dnia ptaki sg pojedyn-
czo rozproszone po terenie zerowiska. Przed
zachodem stonica samce (w liczbie kilku lub
kilkunastu, rzadko wiekszej) schodza si¢ nie-
postrzezenie (rzadziej zlatuja) na tokowisko.
Zaczynaja tokowal kilkadziesigt minut przed
zachodem stonca, cze$ciej tuz przed zacho-
dem. Toki pelng aktywno$¢ osiagaja niedtugo
po zachodzie i trwaja do okolo pétnocy. Zda-
rza sie, ze samce tokujag (krétko i mato aktyw-
nie) w ciggu dnia.

Glosy wydawane przez tokujace samce brzmig
dziwnie i tajemniczo, s do$¢ ciche, ale slyszal-

siedlisko podobne do siedliska kszyka lecz suchsze,
moze by¢ z wiekszym udziatem krzewow i drzew

tokowisko samcow

maksymalna wysokosé roélirll 60-80 cm

ne z odlegloéci ok. 200 m. Jednym z nich jest
szybki, wysoki, nieco szumigcy, jakby szeptany
szczebiot, brzmiacy ,elektronicznie’, kojarzacy
sie z szemraniem spadajacej, nieréwnej, cien-
kiej struzki wody. Szczebiot ten trwa okolo
4 sekund, zaczyna si¢ bardzo cicho i w pierw-
szej polowie wznosi sie w tonie i przyspiesza,
a w drugiej potowie nieco faluje i zwalnia, co
mozna zapisa¢ nastepujaco:

t tti ti ti ti titititititilililililililitititi i ti ti ti ti ti
(w ciggu 4 sekund ptak wydaje serie okolo
40 “pi$nie¢”). W $rodkowq partie tego szcze-
biotu wpleciony jest drugi dzwiek — suchy, de-
likatny terkot, uktadajacy si¢ w przyspieszajaca
serie kilkunastu do dwudziestukilku bardzo
krétkich trzaskéw lub “mlasniec”. Wiec oba,
zupelnie réznie brzmigce elementy $piewu sty-
chac¢ jednoczesnie:

t tti ti ti ti titititititilililililililitititi i ti ti ti ti ti
k k k kkkkkkkkkkkk k

Samce tokujg wylacznie na ziemi. Spiewajac,
wykonuja nastepujace gesty: staja na wyprosto-
wanych, rozstawionych nogach; rozpoczynajac
$piew podnosza wysoko tuléw, wypinaja piers,
cofaja gltowe i nieco podnosza otwarty dziob;
w $rodku “piesni” unosza zlozone skrzydla
i strosza piodra na piersi, zaraz potem strzepuja
skrzydfami, rozpoécierajg i momentalnie prze-
krecaja na bok ogon, by konczac $piew, opu-
$ci¢ szeroko rozlozony ogon, jednocze$nie ugi-
najac nogi i szybko obnizajac tutéw, podczas
gdy gtowa pozostaje na swoim miejscu a szy-

pojedyncze krzewy
lub grupy krzewéw

na zerowisku
optymalna wysokosé roslin
10-15 cm |
U7 e Il T | I
VI AR AN

gleba penetrowana

do gtebokosci 1,5 cm

Dubelt - profil siedliska.
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suchsze,

wyzej potozone
miejsce na gniazdo

gtebokos¢ brodzenia w wodzie do 10 cm



ja wyciaga sie maksymalnie. W ostatniej fazie,
przy machnieciu rozpostartym ogonem dobrze
wida¢ “blysk” bieli na jego pidrach. Procz tego
ptaki chodzg i biegaja po tokowisku, przeganiaja
si¢ nawzajem, podskakuja machajac skrzydtami,
czasem dwa samce podskakuja lub podlatujg na-
przeciw siebie, by niegroznie uderzy¢ si¢ nogami
lub dziobem, rzadko podfruwaja na wysoko$¢
ok. 1 m, by przelecie¢ zaledwie kilka metréw.

Wystepowanie w Polsce. Legi odbywa na kilku
izolowanych obszarach we wschodniej czesci
kraju, najliczniejszy na bagnach nad Biebrza.

Siedlisko

Dubelt zajmuje wylacznie $rodowiska w typie
jego siedliska pierwotnego - podmokte Igki
w dolinach rzek i bagna. A $cidlej - polacie
kepiastych turzyc z krzewiastymi wierzbami
(czasem z trawami lub domieszky rzadkiej
trzciny), wiosna zalewane wodami plynacej
w poblizu rzeki, czgsto w sasiedztwie skraju
lasu lub wigkszych grup krzewoéw. Tokowisko
i miejsca zerowania znajduja si¢ na otwartym,
czesto bardzo podmoklym i czesciowo zala-
nym terenie z rozproszonymi krzewami. Toko-
wisko moze znajdowacl sie w turzycowisku ze
starymi, wysokimi (60-80 cm) kepami turzyc,
wérod rozproszonych krzewow wierzb, ale tak-
ze na otwartej, plaskiej face porosnietej niska
roélinnoécig (5-10 cm). Gniazda rozlokowane
sa w takim samym siedlisku, na wyzej potozo-
nych, suchszych (nie zalewanych przyborem
wod) miejscach. Odleglos¢ gniazd od tokowi-
ska wynosi 150-200 m, rzadziej do 600 m, wy-
jatkowo ponad 1 km. Zas odleglos¢ pomiedzy
gniazdami poszczegolnych samic - co najmnie;j
40 m. Ze wzgledu na podobienstwo wielu cech
siedliska, w poblizu tokowiska dubeltow moz-
na spodziewac sie obecnosci wodniczki (przy-
najmniej na niektérych stanowiskach).

Istotnymi dla ptaka cechami siedliska sg:

» na zerowisku roélinno$¢ majgca wysokosé
10-25 cm, miejscami rozproszona, by byl
dostep do odstonietej, wilgotnej gleby;

» gleba stale wilgotna, miekka, mozliwa do
sondowania dziobem na gleboko$¢ do 5 cm
oraz bloto lub mut pod woda o gtebokosci
do 10 cm;

» miejsce nagniazdo (suchsze, nie zagrozone za-
laniem) wéréd roslin o wysokosci 15-20 cm.

Cechy siedliska ograniczajace zasiedlanie:

» na zerowisku zbyt duze zwarcie roélin, nie
dajace dostepu do odslonigtej gleby;

» zbyt sucha i twarda gleba, uniemozliwiajg-
ca sondowanie dziobem na glebokos¢ do
5cmg

» stopniowe zarastanie siedliska zwartg trzci-
ng i krzewami.

Legi

Dubelty nigdy nie tworzg par. Zaden samiec
nie zajmuje si¢ legami ani opiekg nad potom-
stwem. Dubelt ma jeden leg w roku, w przy-
padku niepowodzenia moze on by¢ powtérzo-
ny, ale nie pézniej niz w czerwcu. W Polsce
poczatek gniazdowania przypada w polowie
maja. Gniazdo buduje samica. Jest to dolek
w ziemi, ostoniety roslinami o wysokosci 15-
25 cm, wyscielony trawg i mchem. W gniezdzie
zwykle 4, najmniej 3, najwyzej 5 jaj. Znoszone
s po jednym dziennie. Wysiadywanie od mo-
mentu zniesienia przedostatniego jaja trwa 22-
24 dni. Piskleta wykluwaja sie jednocze$nie, sg
poroéniete wzorzystym puchem (nakrapianym
bialo, zéltawordzawym z czarnymi plamami
i pasami). Wychodzg z gniazda kilka godzin
po wykluciu. Po kilku dniach samica prowadzi
je dalej od gniazda. Mtode zdolno$¢ do lotu
i samodzielnos$¢ osiagaja po 21-28 dniach od
wyklucia. Dubelt zdolny jest do rozrodu na-
stepnej wiosny po wykluciu, cze$¢ osobnikéw
dopiero o rok pdznie;j.

Pokarm

Przede wszystkim wydlubywane z gleby
dzdzownice, zbierane z powierzchni ziemi
i z roélin $limaki oraz owady, takze nasiona ro-
§lin, nadto bezkregowce wydobywane z blota
i mutu podczas brodzenia w wodzie.

Liczebnos¢
W Polsce od 750 do 850 tokujacych samcdw.

W Europie liczebnos¢ szacowana jest na 62 000
- 170 000 tokujgcych samcow.

Wedroéwki i zimowanie
Odlot od drugiej dekady lipca, nasila sie¢
w sierpniu, ostatnie wedrowne osobniki widy-
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wane sg w Polsce jeszcze w listopadzie. Zimuje

w Afryce Wschodniej, na poludnie od Sahary.

Powraca na legowiska pod koniec kwietnia

i w pierwszych dniach maja.

Zagroienia

» Osuszanie rozleglejszych mokradel.

» Regulowanie rzek wylewajacych co wiosne.

» Rozdzielanie siedliska na mniejsze frag-
menty.

» Zarastanie siedliska trzcing, wierzbg i brzoza.

Dobre praktyki rolnicze sprzyjajace ochro-
nie dubelta

Koszenie turzycowiska w celu ograniczenia
wzrostu trzciny i wierzb oraz odnowienia
struktury kep.

B KRWAWODZIOB

nazwa lacinska: Tringa totanus
Rozpoznawanie

Wielkosci szpaka. Tuléw okragly; szyja krotka;
glowa niewielka, okragta; dzidb nieco dluzszy
od dlugosci glowy; nogi dtugie. Nogi i nasada
dzioba czerwone, koniec dzioba czarny. Ptak
ubarwiony szarobrazowo z gestym, drobnym
kreskowaniem na wiekszej cze$ci upierzenia.
Obragczka wokot oka i brew przed okiem biale.
Samiec i samica nie r6znig si¢ wygladem.
Dorosty wiosna i latem - wierzch i sp6d z nie-
regularnym, grubym czarniawym rysunkiem.
Dorosly jesienia i zimg - ubarwienie bardziej
szare, rysunek cienszy i stabo widoczny

Mlody - na obwoddkach piér wierzchu tulowia
i skrzydet ptowe zabkowanie; szyja i piers wy-
raznie kreskowane, boki i brzuch delikatniej,
ale regularnie; nogi zéttopomaranczowe.

W locie Skrzydla z wierzchu tréjbarwne: na-
sada brazowa, dlon czarniawa, z tylu skrzydta
szeroki, bialy pas (niemal cala ,tylna polowa”
skrzydla biala). Na wierzchu tutowia bialy
trojkat oparty podstawg o nasade ogona i wci-
skajacy sie ostrym wierzchotkiem pomiedzy
skrzydta.

Odroéznianie krwawodzioba od leczaka

Oba te gatunki maja te sama wielkos¢, podobne
sylwetki i zachowujg si¢ bardzo podobnie, ze-
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rujg w ten sam sposob w tym samym $rodowi-
sku; podczas wedréwek mozna je oglada¢ obok
siebie. Istotnym elementem rozpoznawania sg
réznice w ubarwieniu, zwlaszcza kolor nég
i dzioba. Leczak nie odbywa legdw na terenie
Polski, ale bardzo licznie pojawia sie podczas
wedrowek.

Leczak W poréwnaniu z krwawodziobem ma
tuléw smuklejszy; szyje nieco dluzsza; dzidb
proporcjonalnie krétszy (tej dtugosci co glowa).
Nogi i nasada dzioba bladoszarozéttawe lub zie-
lonkawe, koniec dzioba czarny. Wierzch ciala
ciemnoszarobrazowy z gestym, grubym, jasnym
kropkowaniem; przdd szyi i piers§ ciemno plam-
kowane lub kreskowane, ciemny wzor rozciaga-
jac sie ku tylowi bokéw rozjasnia sie i rozmywa.
Spéd tulowia bialy. Brew kontrastowa, biala,
dluga, siegajaca na tyl glowy. Waski ale dobrze
widoczny, czarniawy pasek przez oko. Samiec
i samica nie réznig si¢ wygladem. W locie - biel
nad nasada ogona nie wchodzi ostrym klinem
pomiedzy nasady skrzydel. Dorosty wiosna i la-
tem — wierzch i spod z nieregularnym, grubym
czarniawym rysunkiem. Dorosly jesienig i zimg
— ubarwienie bardziej szare, wzory na upierze-
niu zatarte i malo kontrastowe, prazkowanie
bokéw ledwo widoczne. Mlody - ubarwienie
bardziej cieplobrazowe niz u dorostego, plam-
ki i brzegi pidr na wierzchu ciala zéttokremowe
i bladopomaranczowe, duze i wyrazne; gérna
cze$¢ piersi z szarobrazowym odcieniem, lekko,
jasno chmurkowana.

Zachowanie

Plochliwy, ale nie kryje sig; Zerujace osobniki
plosza si¢ w odlegtosci 50-60 m od obserwato-
ra. Zeruje szybko chodzac po ziemi i brodzac
w plytkiej wodzie. Migkki, blotnisty grunt na-
kluwa dziobem. Pokarm zbiera z powierzchni
ziemi, z ro$lin oraz wyciaga z gleby i dennego
mulu. Dos¢ czesto siada na dobrze widocznych

Krwawodziéb na stupku.



miejscach (pienikach, stupkach). Poza okresem
legowym skupia si¢ w grupy po kilka lub kilka-
nascie osobnikow.

Zachowanie wobec intruza

Na widok intruza w odleglosci 50-60 m wysia-
dujgca samica schodzi z gniazda i kryjac sie,
oddala si¢ na piechote. Nastepnie para wzbija
sie w powietrze i podlatuje do intruza na kilka
metréow. Ptaki krazg nad nim krzyczac glosno.
Czesto do wrzawy przylaczaja gniazdujace
w poblizu czajki i rycyki. Gdy intruz oddali si¢
na odlegloé¢ 80-100 m od gniazda ptak stara
sie na nie wrdci¢ niepostrzezenie. Podobnie
zachowuja si¢ ptaki wodzace piskleta.

Lot tokowy

Samiec wznosi si¢ na co najmniej 40 m nad
ziemig, leci kawalek poziomo, a potem jego
lot staje si¢ falisty: naprzemian opada w $lizgu
na ugietych skrzydtach z szeroko rozlozonym
ogonem i wznosi si¢ bardzo szybko trzepoczac
nisko opuszczonymi koncami skrzydet. Jedna
»fala” (jedno wzniesienie si¢ i opadnigcie) trwa
2-4do 12 s. Takich fal w jednym locie tokowym
jest od kilku do kilkudziesieciu. Przez caly czas
»falowania” wydaje gloéne i czysto brzmiace,
ktotkie, powtarzane w regularnych odstepach
(2 razy w ciggu sekundy) gwizdnigcia: ‘tji-tji-
tji-tji-.. lub ‘tji-tju-tji-tjii-.., w poczatek kaz-
dego dzwieku jest silnie akcentowany. Przed
ladowaniem ptak (nie zawsze) wykonuje dtuz-
szy $piew: melodyjne, ,jodlujace”: ‘tlulijutluli-
jutlulijutlulijutluliju’ Loty tokowe zwykle wy-
konywane sa koto potudnia; najdiuzsze z nich
trwajg okolo 4 minuty. Bywa, ze do samca
przylacza sie samica, ktéra leci za nim. Kilka
samcow jednocze$nie moze tokowaé nad tym

212 sekund

40 m lub wyzej

Lot tokowy krwawodzioba.

samym obszarem nie przeszkadzajac sobie na-
wzajem.

Wystepowanie w Polsce

W Polsce wystepuje nieréwnomiernie, liczniej-
szy jest w dolinach rzek wschodniej i srodkowej
czesci kraju, nie ma go na znacznych obszarach
na péinocy i zachodzie oraz w gérach.

Siedlisko

W okresie legowym wilgotne i zalewane wio-
sna taki oraz pastwiska a takze mokradta przy
zbiornikach wodnych poro$niete kepkowa ro-
$linnoscig o wysokosci 5-25 cm, z dostgpem
do obszaréw zalanych wodg o glebokosci do
5-7 cm. Podczas wedrowek brzegi wod, zwlasz-
cza osloniete rodlinnoscig. Krwawodziob
wybiera tereny plaskie bez drzew, krzewdéw
i wysokiej roslinnosci. Do zerowania wymaga
miejsc z niska, rozproszong roélinnosécia i mu-
listych brzegéw wody. Krwawodziéb czesto
zasiedla te same miejsca, co czajka i rycyk, ale
zajmuje fragmenty tego siedliska o charakterze
posrednim (czajka wybiera ,,suchsze” z plytsza
woda i nizsza roslinnoscig, a rycyk ,wilgotniej-
sze” z glebsza woda i wyzsza roslinnoscia).

Istotnymi dla ptaka cechami siedliska sg:

» na zerowisku roslinno$¢ o kepkowo-dolin-
kowej strukturze, majaca wysokos¢ 5-10 cm,
miejscami znacznie rozproszona, by byl do-
step do wilgotnej gleby;

» gleba stale wilgotna, migkka, mozliwa do
sondowania dziobem na glebokos$¢ do 1cmy;

» suche miejsce na gniazdo w rozleglym pta-
cie rodlinnosci o wysokosci 15-30 cm;

» dluga linia styku wody z ladem, mulisty
brzeg zbiornika wodnego (rzeki, starorze-
cza) lub rozlewiska o gtebokosci do 6-8 cm;
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» duza réznorodnos¢ biologiczna (wiele réz-
nych gatunkow roélin, bogaty zestaw gatun-
kéw bezkregowcow stanowigcych pokarm).

Cechy siedliska ograniczajace zasiedlanie:

» roslinno$¢ wyzsza niz 25 cm (takze ta nie-
skoszona w ubieglym roku);

» na zerowisku zbyt duze zwarcie roélin, nie
dajace dostepu do odstonietej gleby;

» zbyt sucha i twarda gleba, uniemozliwiajaca
sondowanie dziobem;

» zbyt krotka linia styku wody z ladem;

» brak wody z mulistym dnem o glebokosci
do 8 cmy;

» mala réznorodnos¢ biologiczna — niewiele
gatunkow roélin i ubogi zestaw gatunkéw
bezkregowcéw (znacznie ogranicza iloé¢
dostepnego pokarmu).

Terytorium

Obszar wokot gniazda prawie nie jest broniony
przed przedstawicielami tego samego gatun-
ku (najwyzej tylko w bezposrednim otoczeniu
gniazda); w powietrzu wszystkie krwawodzio-
by z okolicy wspélnie bronig przestrzeni przed
skrzydlatymi drapiezcami (zwlaszcza przed
wrong i blotniakami). Zwykle gniazduja w sku-
pieniach po kilka lub kilkanascie par; gniazda sg
woéwczas oddalone od siebie o 10-15 m. Zero-
wisko obejmuje obszar o promieniu 200-300 m,
uzytkowane wspolnie przez kilka par moze
znajdowa¢ si¢ w poblizu —— albo jest oddalone
do 2 km od gniazda. Zwykle na pare legowa
przypada okoto 10 ha siedliska, a gdy par jest
duzo, w siedliskach bogatych — okoto 2 ha na
jednag pare.

mozaika siedlisk:
niska kepkowa murawa

o

ptytko zalana taka

Legi

Para monogamiczna. Odbywa jeden leg w roku,
po zniszczeniu z reguly jest powtarzany. Gniaz-
do na ziemi, ukryte w kepce wyzszej niz otacza-
jaca roélinno$¢, czesto pod gesto zwisajacymi
lisémi turzyc lub traw, ma posta¢ zaglebienia
wylozonego trawami. W gniezdzie zwykle 4,
najmniej 3, najwyzej 5 jaj. W Polsce poczatek
znoszenia jaj przypada w kwietniu i na poczatku
maja. Wysiadywanie przez samice i samca (cze-
$ciej nocy) trwa 22-28 dni. Piskleta poro$niete
wzorzystym puchem (jasnoszarym lub kremo-
wym z brunatnymi pasami i jasnobragzowymi
plamkami), wykluwaja sie jednoczeénie, wy-
chodza z gniazda w dniu wyklucia, samodziel-
nie zbieraja pokarm pod opieka pary rodzicow.
Zeruja zwykle wéréd wyzszej roélinnosci i na
brzegu wody z dala od gniazda. Ogrzewane s
przez rodzicéw do 10 dnia. PéZniej wodzone
sg przewaznie przez samca. Zdolnosé¢ do lotu
i samodzielnoé¢ osiagaja po 25-35 dniach od
wyklucia. Krwawodziéb zdolny jest do rozrodu
nastepnej wiosny po wykluciu.

Pokarm

Przede wszystkim owady (postacie doroste
i larwy), pajaki, skorupiaki wodne, mieczaki
i inne bezkregowce zbierane z powierzchni ro-
§lin, z ziemi, wybierane z bfota, dennego mutu
i chwytane w najplytszej wodzie.

Liczebnos¢

W Polsce odbywa legi od 2 000 do 2 500 par.
W  Europie liczebno$¢ szacowana jest na
280 000 - 610 000 par legowych.

teren ptaski bez krzewdw i drzew

wyzsza kepkowa tgka

struktura kepkowo-dolinkowa

gleba penetrowana = ;
do gtebokosci 1 cm gtebokosc brodzenia
w wodzie do 6-8 cm

Krwawodziob - profil siedliska.
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Wedréwki i zimowanie

Odlot od czerwca, samice opuszczaja legowi-
sko zwykle zanim piskleta sg zdolne do latania
(niektére juz w koncu maja), mlode odlatujg
jako ostatnie — w lipcu. (Wedréwka przez Pol-
ske ptakow z Syberii trwa do listopada.) Powrét
na legowiska od konca lutego do kwietnia. Zi-
mowiska w Europie Potudniowo-Zachodniej
(nad Atlantykiem i Morzem Srédziemnym)
oraz Afryce Pélnocno-Zachodnie;.

Zagrozienia

» Osuszanie podmoklych siedlisk bedacych
pierwotnym srodowiskiem krwawodzioba.

» Wprowadzanie wysokiej roslinnosci (zara-
stanie dawnych uzytkéw rolnych ziolorosla-
mi, krzewami i drzewami).

» Zabudowywanie otwartych przestrzeni.

» Likwidowanie pastwisk wygonowych.

Dobre praktyki rolnicze sprzyjajace ochro-

nie krwawodzioba

» Koszenie Igki tak, aby wiosng pozostawala
na niej jak najnizsza roélinno$¢ (5-10 cm),
wskazane jest kolejne koszenie 1gki jesienig
po to, aby trawa nie zdazyla odrosna¢ do na-
stepnej wiosny.

» Koszenie tgki ku jej skrajowi, aby nielotne
piskleta mogly swobodnie uciec poza strefe
koszenia.

» W przypadku koszenia mechanicznego sto-
sowanie wyplaszacza zainstalowanego przed
kosiarka.

» W okresie, gdy mtode ptaki sg nielotne po-
zostawianie paséw nie skoszonej trawy na
fakach tak, aby mialy one gdzie si¢ chroni¢
po wykoszeniu okolicznych 1gk. Co roku
pasy te nalezy pozostawia¢ w innym miej-
scu.

» Maksymalne ograniczanie sukcesji olch
i wierzb oraz trzciny na odlogowanych 1g-
kach.

» Zachowanie ekstensywnego wypasu ko-
munalnego (spedzanie bydla z calej wsi na
duze, najczeéciej nadrzeczne blonia i pro-
wadzenie tam wspdlnego wypasu).

» Maksymalne ograniczenie uzywania $rod-
koéw chemicznych w rolnictwie.

B KSZYK (BEKAS)

Nazwa lacinska: Gallinago gallinago
Rozpoznawanie

Wielkos¢ - w polowie pomiedzy szpakiem
a golebiem. Tuléw pekaty, ogon kroétki o grubej
nasadzie, nogi do$¢ dlugie i silne, dziéb bardzo
dlugi i prosty. Ubarwienie z wierzchu ciemno-
brazowe z drobnymi jasnymi plamkami i pa-
skami, od spodu biale z gestym ciemnym praz-
kowaniem i plamkowaniem. Bardzo podobny
do dubelta.

Doroste majg drobne kremowe lub jasnobezo-
we plamki na wierzchu skrzydel. Na rozlozo-
nym ogonie nie wida¢ bieli, ogon prawie caly
jest ciemny (szaraworudy) z czarng i rdzawa
plamka na $rodku, zewnetrzne pidra ogona sg
szare z czarnymi, nieregularnymi prazkami.
Samiec i samica nie r6znig si¢ ubarwieniem.

Mtode s3 w terenie niemozliwe do odrdznienia
od dorostych.

W locie zwraca uwage, dlugi, cienki i prosty
dzidb; skrzydla dos¢ waskie i ostro zakonczone,
tuléw podtuzny ale szeroki na $rodku, okragta
glowa wtapia si¢ w przod tulowia tak, ze nie
wida¢ szyi. Konce palcow stop ledwo wystaja
poza koniec ogona.

Odroznianie kszyka od dubelta

Kszyk i dubelt na pierwszy rzut oka mogg wy-
da¢ si¢ nieodrdznialne, ale przygladajac sie
im bardzo uwaznie (przez lornetke!) i znajac
cechy rozpoznawcze mozna znalezé réznice
gwarantujgce prawidlowe oznaczenie gatunku.
Istotnym elementem rozpoznawania sg réznice
w wielkosci i wyrazisto$ci jasnych plamek na
wierzchu skrzydel i zasiegu ciemnego rysunku
na spodzie tulowia oraz barwa zewnetrznych
pior ogona. Dobrg wskazdwka sa glosy i zacho-
wanie ptakow w locie.

Kszyk w poréwnaniu z dubeltem
Sylwetka ptaka stojacego Niewiele mniejszy,
ale dostrzegalnie lzejszy. Pier§ i brzuch nie
tak wydatne. Dziéb proporcjonalnie dtuzszy
— okolo dwdch dlugosci glowy. Ksztalt glowy
bardziej podtuznie owalny, z nizszym czotem.
Ubarwienie Rysunek na glowie kontrastowy,
wyrazniej zarysowany. Jasne konce pidr na
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wierzchu skrzydia waskie i nigdy nie sg czysto
biale (s kremowe, jasnobezowe lub bialawe),
wigc nie kontrastujg tak silnie z ttem. Na spo-
dzie tutowia wyrazne czarno-biale prazkowa-
nie, nieco wezsze i nigdy nie zachodzi tak nisko
na brzuch jak u dubelta. Brzuch zawsze bialy,
bez wzoréw. Zwykle w ogonie nie wida¢ czystej
bieli. Skrajne steréwki u niektérych osobnikéw
moga by¢ jasne (jasnoszare lub biale z ciemno-
szarym lub czarniawym prazkowaniem albo
nieregularnymi plamami) i niekiedy biel moze
by¢ widoczna, ale wowczas zasieg tej barwy na
wachlarzowato rozlozonym ogonie ogranicza
sie do waskich jego skrajow. W ubarwieniu
reszty sterowek przewaza kolor rudy, ktory
nieco jasnieje ku brzegom ogona - na rudym
tle dobrze widoczne czarne pragzkowanie.

W locie Sylwetka lzejsza, z mniej wydatnym
brzuchem. Dziéb dluziszy, czesto trzymany
nizej, uko$nie w kierunku ziemi. Skrzydfa nie-
co wezsze w cze$ci dtoniowej. Jasne paski na
wierzchu skrzydla praktycznie niedostrzegal-
ne. Najjasniejszym elementem w ubarwieniu
skrzydla jest jego tylny brzeg utworzony przez
biale konice lotek. Gdy ptak rozktada ogon przy
wzlocie i ladowaniu, wowczas mozna dostrzec,
ze jest od ciemniejszy bardziej jednolicie szara-
worudy, bez $§wiecacej bieli na rogach.

Lot Sploszony startuje zwykle z wigkszej od-
leglosci od obserwatora niz dubelt (z reguty
jest to kilkanascie lub kilkadziesigt metréw).

Kszyk i dubelt - porownanie lotu.
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Wznosi sie stromo na wieksza wysoko$¢ (kil-
kanascie, kilkadziesigt metréw) zakosami,
energicznie wahajac sie na boki, jakby robit
uniki. Zazwyczaj zapada w znacznej odlegto-
$ci (kilkaset metréw) lub znika z pola widzenia
zanim wyladuje. Uderza skrzydtami szybciej
i raptowniej. Odlatujac niemal zawsze odzywa
sie (czasem kilka razy) pojedynczym, krétkim
‘kszK, dzwigk jest skrzypiacy (jak skrzypniecie
gumowej podeszwy, albo korka w szyjce butel-
ki) i niezbyt glto$ny. (Dubelt nigdy nie odzywa
sie w ten sposdb.) Czgsto pierwszy startujacy
ptak podrywa za sobg inne, ktére w locie tacza
sie w stadko.

Zachowanie sie przy zerowaniu Idac, szybko
nakluwa glebe pionowo w dét skierowanym
dziobem. Nie kryje si¢ tak starannie. Moze zero-
wa¢ na otwartej przestrzeni (np. na blocie albo
brodzac po brzuch w wodzie). W czasie wedrd-
wek moze tworzy¢ grupy i nawet liczne stada.

Zachowanie

Plochliwy, ale czesto nie kryje sie. Jesli jest
wystarczajaco daleko od czlowieka, stoi lub
chodzi spokojnie na odstonietych miejscach
nad woda oraz siada na dobrze widocznych
miejscach (pienkach, stupkach). Nie siada na
krzewach i drzewach. Zeruje chodzac, szybko
nakluwa glebe (do glebokosci 5-7 cm) pio-
nowo w dot skierowanym dziobem, przede
wszystkim o zmierzchu i w nocy - lokalizuje
i rozpoznaje zdobycz dotykiem (ma bardzo
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wrazliwy na dotyk koniec dzioba). Brodzi
w wodzie o gtebokosci 5-10 cm (,,po brzuch”).
Poza okresem legowym tworzy grupy, podczas
wedréwek czasem liczne stada.

Kszyk na stupku.

Lot tokowy

Samiec wznosi si¢ na wysoko$¢ okoto 50 , a na-
stepnie krazy po zamknietym torze o $rednicy
miedzy 150 a 250 m, na przemian wznoszac si¢
w locie aktywnym (z machaniem skrzydtami)
i opadajac z rozpostartymi, lekko ugietymi
skrzydfami, ktére najwyzej minimalnie drza.
Réznica miedzy najwyzszym a najnizszym
punktem toru lotu wynosi kilkanascie do
20 m. Spadajac pod katem okolo 45° ptak roz-
posciera lekko ogon, a jedno skrajne jego piéro
z kazdej strony rozstawia niemal prostopadle.
Pidra te wprawione w drgania przeplywem po-
wietrza, wytwarzajg charakterystyczny wylacz-
nie dla kszyka dzwigk. Ten drzacy (,beczacy”
lub ,brzgczacy”) dzwiek, ktéry ma jednakowy
charakter przez caly czas trwania (1,5-2,5 s),
przez pierwsza polowe zwieksza sie jego glo-
$no$¢, by w drugiej potowie utrzymac ja przy
maksimum, a na koncu gwaltownie si¢ urwac.
Wraz z glo$noscig nieco wzrasta wysoko$é
dzwigku. Dzwigk ten szybko, réwnomiernie
pulsuje przedzielany niezwykle krétkimi pau-
zami, “wyciszeniami” (na 2,55 s trwania tego
dzwigku przypadaja 32 pauzy). Dzwigk ten
moze kojarzy¢ si¢ z beczeniem owcy. Stycha¢d
go dobrze z odleglosci okolo 500 m, ale trud-
no zlokalizowa¢, tym bardziej, ze ptak wydajac
go leci z predkoscia okoto 60 km/h, kilkadzie-
sigt metrow nad ziemis. Zapisa¢ go mozna
nastepujaco:

W-W-U-U-0-0-a-a-a-a-a-a-a-a-e-e-e-e-e-e-e-e-
e-e-e-e-e-e-¢

W locie tokowym samiec krazy nad swoim
terytorium od kilku minut do ponad godziny.

Tokuje za dnia, najczesciej o $wicie i o zmroku,
a takze w jasne noce.

Glos

Czesto slyszanym glosem wydawanym przez
obie plcie, w locie oraz na ziemi jest miarowe,
szybko powtarzane, nieco stukajace lub gdacza-
ce: ‘te-ko-te-ko-te-ko..., ‘ti-ke-ti-ke-ti-ke... lub
‘tju-ku-tju-ku-tju-ku... skladajace sie na serie
kilkunastu dwusylabowych okrzykéw. Pierw-
sza sylaba (‘t¢’) jest silnie akcentowana, a dru-
ga (‘ko’) brzmi jak jej stabsze echo. Ten dzwiek
moze kojarzy¢ sie z tykaniem duzego zegara.

Wystepowanie w Polsce

Wystepuje nierdwnomiernie w calym kraju
oprocz gor, liczniej na wschodzie.

Siedlisko

W okresie legowym silnie podmokte taki, torfo-
wiska, brzegi zbiornikéw wodnych, $rédpolne
i $rédlesne bagienka w bezposredniej bliskosci
terenu pokrytego warstwa wody o glebokosci
15-25 cm. Otwarty teren lgki lub torfowiska
moze by¢ urozmaicony pojedynczymi krze-
wami lub drzewami. Podczas wedréwek odpo-
wiednim dla kszyka $rodowiskiem sg wszelkie
brzegi wéd, rozlewiska i mokradta.

Istotnymi dla ptaka cechami siedliska sg:

» nazerowisku roslinno$¢ majaca latem wyso-
kos$¢ 10-20 cm, miejscami rozproszona, by
byt dostep do odslonietej, wilgotnej gleby;

» gleba stale wilgotna, miekka, mozliwa do
sondowania dziobem na gleboko$¢ do 5 cm
oraz bloto lub mul pod wodg o glebokosci
do 10 cm;

» miejsce na gniazdo wsréd roélin o wysoko-
$ci 15-20 cm, otoczone woda o glebokosci
15-25 cm.

Cechy siedliska ograniczajce zasiedlanie:

» na zerowisku roélinno$¢ majaca latem wy-
soko$¢ powyzej 25 cm, zbyt duze zwarcie
roélin, nie dajace dostepu do odstonietej
gleby;

» zbyt sucha i twarda gleba, uniemozliwiajg-
ca sondowanie dziobem na glebokos¢ do
5cm;

» brak dostepu do blota i mulu na brzegu
plytkiej wody;
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» stopniowe zarastanie siedliska zwartg trzci-
ng i krzewami.

Legi

Kszyk nie tworzy $ciéle zwigzanych par, samce
moga kojarzy¢ si¢ z wieloma partnerkami, sa-
mice gniazduja w terytorium wybranego samca.
W optymalnych warunkach terytorium jednej
pary zajmuje powierzchnie okoto 3 ha. Kszyk
odbywa jeden leg w roku, w przypadku niepo-
wodzenia moze by¢ powtérzony. Gniazdo jest
zaglebieniem w otoczonej woda kepie turzyc,
wyscielonym skapo kawatkami lisci turzyc. W
gniezdzie zwykle 4, najmniej 2, najwyzej 5 jaj.
W Polsce poczatek gniazdowania przypada w
kwietniu. Wysiadywanie przez samice trwa 18-
20 dni. Poro$nigte gestym, wzorzystym ciemno-
rudym i brgzowym, biato nakrapianym puchem
piskleta wykluwajg sie jednoczesnie, wychodza
z gniazda w dniu wyklucia, dwa wczesniej wy-
klute piskleta wodzi samiec, kolejne chodzg z
samicy. Przez kilka dni s3 karmione, pdzniej
samodzielnie zbierajg pokarm, zdolnos¢ do lotu
i pelng samodzielno$¢ osiagaja po 19-20 dniach
od wyklucia. Kszyk zdolny jest do rozrodu na-
stepnej wiosny po wykluciu, czg§¢ osobnikéw
dopiero o rok pdzniej.

Pokarm

Przede wszystkim owady, mieczaki, pierscie-
nice i inne bezkregowce zbierane z powierzch-
ni ziemi, wybierane luznej wilgotnej gleby,
z blota i z dennego mutu do gtebokosci ok.

siedlisko podobne do siedliska dubelta lecz wilgotniejsze,

z mniejszym udziatem krzewow i drzew

maksymalna wysoko$é roslin 60-80 cm

5 cm, w rzadziej zbieranym pokarmie roslin-
nym przewazajg nasiona. Aby zdoby¢ pokarm
kszyk chetnie brodzi w wodzie o glebokosci
5-10 cm.

Liczebnos¢
W Polsce odbywa legi od 15 000 do 30 000 par.

W Europie liczebno$¢ szacowana jest na

930 000 - 1 900 000 par legowych.

Wedréwki i zimowanie

Odlot z legowisk rozpoczyna si¢ juz w drugiej

polowie czerwca, nasila si¢ w polowie sierp-

nia, a ostatnie wedrowne osobniki widywa-

ne s3 w Polsce jeszcze w listopadzie. Powrét

w marcu i kwietniu, do pierwszej dekady maja

(samce okoto 10 dni przed samicami). Zimuje

w Europie Zachodniej i Potudniowej. Nielicz-

ne osobniki zimujg w Polsce, zatrzymujac si¢

w miejscach gdzie maja dostep do nie zamarz-

nietego blota i mutu.

Zagroienia

» Osuszanie mokradel.

» Regulowanie rzek wylewajacych co wiosne.

» Rozdzielanie siedliska na mniejsze frag-
menty.

» Zarastanie siedliska wysokimi ziotoro$lami,
trzcing, wierzbg i brzoza.

Dobre praktyki rolnicze sprzyjajace ochro-
nie kszyka

Koszenie Igk w celu ograniczenia wzrostu wy-
sokich ziotorodli, trzciny i wierzb.

pojedyncze krzewy
lub grupy krzewow

[ |

na zerowisku
optymalna wysokosé roslin
10-15 cm

g -l'ﬁ‘ll'“]l“lﬂl

gleba penetrowana
do gtebokosci 1,5 cm

Profil siedliska kszyka.
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B KULIK WIELKI

Nazwa lacinska: Numenius arquata
Rozpoznawanie

Najwiekszy ptak siewkowy, w przyblizeniu
wielkosci kury, z dlugimi nogami, dluga szyja
i charakterystycznym, bardzo dlugim, cienkim
i tukowato w dot zakrzywionym dziobem.

Dorosle majg upierzenie bragzowawoszare, z ja-
snymi plamkami na wierzchu tulowia, a z jasny-
mi i ciemnymi kreskami na glowie i szyi oraz
z ciemnymi, zaostrzonymi, szerszymi plamkami
na brzuchu i bokach tutowia. Samiec ma nieco
krétszy dzidb niz samica (ubarwieniem nie r6z-
nig sie).

Mlode s3 ubarwione na wierzchu tulowia
ciemniej niz doroste, bo ciemnobrazowe pidra
maja tylko waskie jasne obwddki; boki i brzuch
bialawe, bez rysunku. Do ok. 3 miesigcy od
wyklucia dziéb jest krétszy niz u dorostego.

W locie rozpigtoscig skrzydel doréwnuje
wronie i gawronowi. Nawet z daleka rzuca si¢
w oczy dlugi, cienki i tukowato w dét zakrzy-
wiony dziob. Upierzenie robi wrazenie niemal
jednolicie szarego. Wyraznie jasniejsze (biate)
sa tylko: tylna polowa spodu tutowia i spod
skrzydet, a na wierzchu tutowia bialy trojkat
oparty podstawa o nasade ogona i wciskajacy
sie ostrym wierzchotkiem pomiedzy skrzydla.
Koncowa ,poltowa” skrzydla ciemniejsza od
nasadowej, w jej przedniej czesci ciemnobru-
natna ,,owalna” plama.

Zachowanie

Bardzo ptochliwy. Zeruje chodzac spokojnie po
ziemi, czasem podbiega. Wychodzi na otwarte

) S

Lot tokowy kulika wielkiego.

przestrzenie tak, pdl i $ciernisk, jedli ludzie sa
dostatecznie daleko (jest bardzo ostrozny, pto-
szy sie z duzej odleglosci — 200-300 m). Kryje
sie wérdd wysokich traw i turzyc. Nie siada na
dobrze widocznych i wyzej polozonych miej-
scach ani na drzewach. Para niepokojona przy
gniezdzie (podczas wysiadywania jaj) wzbi-
ja sie w powietrze i nadlatuje nad intruza, by
odwroéci¢ jego uwage (ptaki lataja w poblizu
intruza, a nie nad gniazdem). Ptaki wodza-
ce piskleta odzywajg si¢ czesto powtarzanym,
predkim, zdtawionym: ‘kj-klj-kij-..”; zaniepo-
kojone latajg nad intruzem i glo$no krzyczac,
staraja sie go odpedzi¢ - takie zachowanie
dowodzi pomyslnego legu. Podczas wedrowki
skupia sie w grupy kilkunastu lub kilkudziesie-
ciu osobnikow.

Lot tokowy. Samiec wzlatuje nad lgka. Leci
najpierw nisko, nastepnie wzbija sie stromo na
wysokos¢ ok. 20-40 m, zatrzymuje rozpostar-
te skrzydla i przez kilka sekund opada lotem
$lizgowym, jednoczesnie wolajac delikatnym,
wysokim, fletowym glosem: ‘kujji’ albo ‘kiulji’
— koncédwka okrzyku jest wyzsza i akcentowa-
na (gloéniejsza). Przerywa slizg i $piew serig
szybkich uderzen skrzydtami, by wznies¢ si¢
na poprzedni pulap i rozpocza¢ kolejny $lizg
ze $piewem. W ten sposdéb moze wykona¢d
kilka powtdrzen, przez co jego lot ma ksztalt
plytkich, dlugich fal. Lot tokowy konczy si¢
dlugim, perlistym trelem, wykonywanym
podczas niemal pionowego opadania ku zie-
mi na rozpostartych, uniesionych skrzydtach,
z lekko rozpostartym ogonem, podniesiong
glowa i wypieta piersia. Finalowa czes$¢ $piewu
mozna zapisa¢ nastepujgco: ‘kuorllilli-kuillji-
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pojllji-pojllji-pojllii-pojllii-kuojj kojy’; $piew
najpierw wyraznie przyspiesza i nasila sie, a ku
koncowi zwalnia, ale w wielu wypadkach ury-
wa sie, nie dochodzac do spowolnionej kon-
cowki (moze trwaé ponad 10 sekund i sktada¢
sie z ponad 20 okrzykéw oddzielonych bardzo
krotkimi pauzami). Donoény glos brzmi fle-
towo, czysto i melodyjnie. Jesli w okolicy jest
wiecej samcdw moga tokowad wspdlnie.

Wystepowanie w Polsce

Wystepuje na nierdwnomiernie rozproszonych
stanowiskach. Nieco gesciej zasiedla Doling Bie-
brzy, Doline Noteci i Dolnej Warty, Kurpie oraz
niektére rejony Lubelszczyzny. Najmniej jest
kulikéw wielkich w poludniowej czgsci kraju.
Siedlisko

Kulik wielki zajmuje wylgcznie srodowiska w ty-
pie jego siedliska pierwotnego — bardzo rozlegte,
podmokte ki w dolinach rzek, ekstensywne
pastwiska i bagna. Wybiera obszary suchsze,
nie tak rozlegle i gleboko zalewane jak siedlisko
rycyka, krwawodzioba i czajki. Konsekwentnie
unika bliskiego sasiedztwa cztowieka.

Istotnymi dla ptaka cechami siedliska sg:

» na zerowisku roslinno$¢ majaca wysokosé
10-15 cm (nie wigksza niz 25 cm), miejsca-
mi rozproszona, by byt dostep do odslonie-
tej, wilgotnej gleby;

» gleba stale wilgotna, migkka, mozliwa do
sondowania dziobem na gleboko$¢ co naj-
mniej 5 cm, do 14 cm;

» miejsce na gniazdo (sucha ,wysepka” lub
duza kepa turzyc) otoczone woda o glebo-
kosci 15-20 cmy

teren ptaski bez krzewow i drzew

60-80 cm

» wokol gniazda rodlinno$¢ majaca ok. 15 cm
wysokosci, z niektérymi zdzbtami do 20-
30 cm, nie przystaniajaca siedzacemu na
gniezdzie ptakowi widoku na calg okolice;

» brak drzew i krzewéw (od gniazda do naj-
blizszego wyzszego drzewa musi by¢ odle-
glo$¢ co najmniej 150 m);

» duza réznorodnos¢ biologiczna (wiele réz-
nych gatunkéw roélin, bogaty zestaw gatun-
kow bezkregowcow stanowigcych pokarm).

Cechy siedliska ograniczajace zasiedlanie:

» roslinno$¢ wyzsza niz 20-25 cm, przeslania-
jaca ptakowi widok na calg okolice (takze ta
nieskoszona w ubiegtym roku);

» na zerowisku zbyt duze zwarcie roélin, nie
dajace dostepu do odstonietej gleby;

» zbyt sucha i twarda gleba, uniemozliwiajaca
sondowanie dziobem na glebokos¢ przynaj-
mniej 5 cm;

» brak miejsca na gniazdo, otoczonego woda,
w odleglosci co najmniej 150 m od najbliz-
szego drzewa;

» zbyt mala powierzchnia dogodnego siedli-
ska (parze legowej potrzebny jest obszar
o promieniu ok. 1 km);

» mala réznorodnos¢ biologiczna - niewiele
gatunkéw roélin i ubogi zestaw gatunkéow
bezkregowcéw (znacznie ogranicza ilo§é
dostepnego pokarmu);

» czesta obecnos¢ ludzi.

Legi

Para monogamiczna. Jeden leg w roku. Gniaz-
do w kepie turzyc lub na ziemi, ma postaé,
dobrze ukrytego w trawach, dotka wystanego
trawami i turzycami. Gniazdo zwykle otoczone

od gniazda
do najblizszego drzewa
co najmniej 150 m

na zerowisku wysokosé roslin| |
10-15 cm (najwyzej 25 cm)

] "‘.-||| m v*mq |

gleba penetrowana

na gtebokos¢ od 5 do 14 cm

Profil siedliska kulika wielkiego.
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jest woda o glebokosci 15-20 cm. Samica wy-
biera jedno z kilku gniazd zbudowanych przez
samca. Kulik wielki odbywa jeden leg w roku,
po zniszczeniu moze by¢ powtorzony. W gniez-
dzie zwykle 4, najmniej 2, najwyzej 5 jaj. W Pol-
sce poczatek znoszenia jaj przypada w drugiej
polowie kwietnia. Wysiadywanie przez samice
i samca trwa 26-30 dni. Piskleta wykluwajg sie
jednoczesnie, sg poro$niete gestym szarawozot-
tym, ciemnobrazowo plamkowanym puchem;
wychodzg z gniazda wkrétce po wykluciu, kar-
mi je para rodzicow; zdolnos¢ do lotu i samo-
dzielno$¢ osiagaja po 32-38 dniach. Kulik jest
zdolny do rozrodu w wieku dwoch lat.

Tam gdzie to mozliwe (powierzchnia dogodne-
go siedliska jest wystarczajaco duza) gniazduje
w grupie kilku par wspdlnie ostrzegajacych sie
przed niebezpieczenstwami. Para zwykle gniaz-
duje w kolejnych latach w tym samym miejscu.

Pokarm

Owady (doroste, poczwarki, larwy), pajaki
iinne bezkregowce zbierane na ziemi i w plyt-
kiej wodzie, z roélin i wydlubywane z gleby
(mulu, blota, mokrego piasku), wyjatkowo
bardzo mate kregowce (zaby, kijanki, ryby),
takze nasiona i owoce.

Liczebnos¢
W Polsce odbywa legi od 650 do 700 par.

W Europie liczebno$¢ szacowana jest na 220 000
- 360 000 par legowych.

Wedroéwki i zimowanie

Odlot od poczatku lipca, ale wedrujace osob-
niki widywane sg do poczatku grudnia. Powr6t
na legowiska od marca do poczatku maja. Zi-
mowiska w Europie Zachodniej i Poludniowe;j
oraz w Afryce Pélnocnej. Zdarza si¢ zimowa-
nie pojedynczych ptakéw w kraju.

Zagroienia

» Odwadnianie i osuszanie torfowisk

» Odwadnianie podmoktych Igk i zalewanych
gk nadrzecznych.

» Zarastanie odpowiadajacych im siedlisk
trzcing, krzewami i drzewami.

» Rozdzielanie obszaru siedliska na mniejsze
fragmenty.

» Ploszenie.

Dobre praktyki sprzyjajace ochronie ku-

lika wielkiego

» Zachowanie istniejagcych obecnie torfowisk
W niezmienionym stanie i ochrona stwier-
dzonych legowisk kulika wielkiego.

» Zachowanie podmoktych 1gk i zalewanych
tak nadrzecznych.

» Regularne, pézne koszenie tak, zapobiega-
jace zarastaniu odpowiednich dla gatunku
siedlisk trzcing, krzewami i drzewami.

» Nie ploszenie ptakéw, szczegolnie w okresie
legowym.

» Koszenie Iaki do jej skraju.

» Wypas kwaterowy i utrzymanie malego za-
geszczenia zwierzat na pastwisku.

H RYCYK
Nazwa lacinska: Limosa limosa

Rozpoznawanie

Nieco mniejszy od golebia. Tuléw duzy, po-
dluzny, glowa mala, szyja cienka i bardzo dtu-
ga, dzidb cienki, prosty (lub nieznacznie pod-
giety ku gorze), rowny dwém diugosciom glo-
wy; ogon krotki; nogi bardzo dlugie i cienkie.
W locie - wyrazny bialy szeroki pasek wzdluz
skrzydla (na nasadach lotek); kuper bialy (nie
wchodzi klinem miedzy skrzydta), ogon bialy
z szerokg, jednolicie czarna pregg na koncu.
Dorosly wiosng i latem - boki i spod glowy
oraz cala szyja rdzawopomaranczowe; spod
tulowia bialy, prazkowany brazowo; podogo-
nie biale. Samiec ubarwiony bardziej jaskrawo
niz samica, u ktdrej rdzawa barwa na szyi moze
by¢ duzo bledsza i silnie poszarzata. Dorosty
jesienia i zimg — wierzch ciala jednolicie szary,
spod ciala bez prazkéw, na glowie mata ciem-
noszara czapeczka i kréotka biatawa brew.
Mlody ptak jesienig — pidra wierzchu tulowia
i skrzydet ciemnobrunatne z jasnymi obwdd-
kami, szyja jasnoszara z rdzawym odcieniem,
na glowie mata ciemna czapeczka, krétka bia-
fawa brew i brunatnoszary pasek oczny.
Zachowanie Plochliwy, ale nie kryje si¢ (dy-
stans ucieczki wynosi 60-100 m). Zeruje (za
dnia i nocg) chodzac po ziemi i brodzac w wo-
dzie o glebokosci 5-10 cm, sonduje glebe i mut

57



denny czulym koncem diugiego dzioba, loka-
lizuje i rozpoznaje zdobycz dotykiem. Pokarm
wyciaga z mutu i gleby, takze zbiera z po-
wierzchni ziemi i z roélin. Do$¢ czgsto siada na
dobrze widocznych miejscach (pienkach, pto-
tach, stupkach, niskich uschnietych drzewach).
Poza okresem legowym skupia si¢ w grupy po
kilka lub kilkanascie osobnikéw, podczas we-
drowki takze w wieksze stada.

Rycyk na stupku.

Zachowanie wobec intruza

Na widok intruza w odleglosci 100-150 m wy-
siadujacy ptak schodzi z gniazda i oddala si¢
na piechote. Gdy intruz jest w odleglosci 100
m lub mniejszej, para wzbija si¢ w powietrze
i podlatuje do intruza na kilka metréw. Ptaki
kraza nad nim z rozlozonymi ogonami, trze-
poczac do$¢ nisko trzymanymi skrzydlami
wydajgc rozmaite krétkie okrzyki, albo w inny

sposob: trzepoczac wysoko trzymanymi skrzy-
dtami, z roztozonymi ogonami, wyciagnietymi
w dot nogami i dziobami skierowanymi w dot
ku intruzowi. Czg¢sto do wrzawy przylaczaja
gniazdujace w poblizu czajki i krwawodzioby.
Gdy intruz oddali si¢ na odlegloé¢ 150-200 m
od gniazda ptak stara si¢ na nie wréci¢ niepo-
strzezenie. Podobnie zachowuja sie ptaki wo-
dzace piskleta.

Lot tokowy

Lot tokowy rycyka ma zlozony przebieg i wy-
glada bardzo charakterystycznie, a poniewaz
wykonujacy go samiec odzywa si¢ czesto i glo-
$no (stycha¢ go czasem z odlegtosci ponad
1 km) nie sposéb go przeoczy¢. Lot sklada si¢
z pigciu zasadniczych etapow. 1) Wzlot z szyb-
kim, monotonnym glosem: Tite-lite-fite-... 2)
Ptak obraca si¢ na grzbiet i szybko ale ptytko
uderzajac rozpostartymi skrzydlami spada
pionowo nadal z tym samym glosem, po chwili
wzbija si¢ w gore i ,pionowe spadanie” moze
powtorzy¢ do 10 razy. 3) Ptak wznosi si¢ szyb-
ko na wysoko$¢ 40-100 m i przez 2 do 5 mi-
nut lata nad obszarem o $rednicy 150-300 m
w sposéb bardzo znamienny - leci ,,zataczajac
si¢” jakby byt chory lub ranny, macha powo-
li niesymetrycznie ustawianymi skrzydlami,
przekrzywia na boki roztozony ogon i nie-
co obraca tuléw, przez co tor lotu wydaje si¢

Lot tokowy rycyka.
58

= - S
,.//
e
—————— i
40-100m

3-15m \



bardzo zmienny a ruchy nieskoordynowane,
szyje ma wciagnieta, pier§ podniesiong w gore,
a dziob uko$nie opuszczony, odzywa si¢ wow-
czas dlugimi, szybkimi seriami donosénych
okrzykéw ‘pritto-pritto-pritto-..; w dwusyla-
bowym okrzyku pierwsza sylaba jest wyraznie
akcentowana (glosniejsza), miedzy seriami
okrzykéw moga by¢ dtuzsze przerwy. 4) Ptak
zgina skrzydla tak, ze ich zlozone konce zwra-
cajg sie ku tytowi i spada pionowo w dét z duza
predkoscia, nie odzywa sig, ale czesto stychad
$wist powietrza. (Bywa, ze konczac t¢ faze lotu
przechodzi do fazy 2 i powtarza cykl.) 5) Na
wysokosci 3-15 m nad ziemig hamuje, rozpo-
$ciera skrzydla i ogon, by fagodnie wyladowa¢;
przez dluzsza chwile po wyladowaniu stoi ze
skrzydlami wzniesionymi wysoko nad grzbie-
tem i z roztozonym ogonem. Gdy w poblizu sg
inne samce moga lot tokowy wykonywa¢ jed-
noczesénie. Rycyk tokuje takze w nocy.

Wystepowanie w Polsce

Wystepuje nieréwnomiernie, liczniej w doli-
nach rzek na wschodzie i w centrum kraju.
Siedlisko

Zalewane wiosng gki w dolinach rzek oraz
torfowiska, turzycowiska i podmokle brzegi
zbiornikéw wodnych porosniete roslinnoscia
o wysokosci 10-25 cm.

Czuje si¢ bezpiecznie, jesli ma rozlegly, niczym
nieprzestoniety widok na okolice, wiec wybie-
ra tereny plaskie bez drzew, krzewéw i wyso-
kiej ro$linnosci. Do Zerowania wymaga miejsc
teren ptaski bez krzewodw i drzew
zerowisko pisklat
wysokosé roslin 15-25 cm I \
\hlk MY 1] ]
RTAR

btoto i mut

gleba penetrowana

do gtebokosci 12 cm

Profil siedliska rycyka.

gtebokos¢ brodzenia
w wodzie do 16 cm

z niska, rozproszong roslinnoscig i mulistych
brzegéw wody. Rycyk czesto zasiedla te same
miejsca, co czajka i krwawodziéb, ale zajmu-
je najbardziej mokre fragmenty tego siedliska
i uzytkuje najglebsza czes¢ wod.

Istotnymi dla ptaka cechami siedliska sa:

» na zerowisku roélinno$¢ majaca wysokosé
10 cm (nie wyzsza niz 25 cm), miejscami
znacznie rozproszona (co najmniej 10-15%
powierzchni powinno by¢ odslonigtej), by
byt dostep do wilgotnej gleby;

» gleba stale wilgotna, migkka, mozliwa do
sondowania dziobem na glebokos¢ do
12 cmy

» miejsce na gniazdo wérdd roslinnosci o wy-
sokosci 15-25 cm, polozone na brzegu wody
o glebokosci 10-20 cm lub nig otoczone;

» brak drzew i krzewdw;

» diuga linia styku wody z ladem, mulisty
brzeg zbiornika wodnego (rzeki, starorze-
cza) lub rozlewiska o glebokosci do 16 cm;

» duza réznorodnos¢ biologiczna (wiele réz-
nych gatunkéw roslin, bogaty zestaw gatun-
kow bezkregowcow stanowigcych pokarm).

Cechy siedliska ograniczajace zasiedlanie:

» roslinno$¢ wyzsza niz 25 cm, przestaniajaca
ptakowi widok na calg okolice (takze ta nie-
skoszona w ubiegltym roku);

» na zerowisku zbyt duze zwarcie roélin (po-
wyzej 90%), nie dajace dostepu do odstonie-
tej gleby;

» zbyt sucha i twarda gleba, uniemozliwiajaca
sondowanie dziobem;

ﬂ w poblizu wody
gtebokos¢ wody
wokot gniazda 10-20 cm
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» zbyt krétka linia styku wody z ladem;

» brak wody z mulistym dnem glebszej niz
5cm;

» mala réznorodnos¢ biologiczna — niewiele
gatunkéw roslin i ubogi zestaw gatunkow
bezkregowcéw (znacznie ogranicza ilo§é
dostepnego pokarmu).

Terytorium

Niewielkie terytorium wokoét gniazda bronio-
ne jest przed przedstawicielami tego samego
gatunku tylko na ziemi; w powietrzu wszystkie
rycyki z okolicy wspdlnie bronig przestrzeni
przed skrzydlatymi drapiezcami (zwlaszcza
przed wrong i blotniakami). Rycyki zwykle
gniazdujg w skupieniach po kilka lub kilkana-
$cie par. Obszar uzytkowany jako zerowisko
moze znajdowac si¢ w poblizu albo jest odda-
lony do 2 km od gniazda.

Legi

Para monogamiczna. Odbywa jeden leg w roku,
po zniszczeniu moze by¢ powtarzany. Gniaz-
do jest zaglebieniem w otoczonej woda kepie
turzyc, wyscielonym skapo kawaltkami liSci
turzyc. Samiec przygotowuje kilka takich za-
glebien, nastepnie samica wybiera jedno z nich
na gniazdo i para wspélnie wykancza je, ktadac
wysciolke. W gniezdzie zwykle 4, najmniej 2,
najwyzej 5 jaj. W Polsce poczatek znoszenia jaj
przypada w drugiej potowie kwietnia. Wysia-
dywanie przez samca i samice trwa 21-24 dni.
Porosniete gestym, wzorzystym puchem (ja-
snorudym z brazowymi plamami) piskleta wy-
kluwajg sie jednoczesnie, wychodzg z gniazda
kilkanascie godzin od wyklucia. Zeruja zwykle
wéréd wyzszej roslinnodci i na brzegu wody
z dala od gniazda. Samodzielnie zbierajg po-
karm pod opieka pary rodzicéw, zdolnos¢ do
lotu i samodzielno$¢ osiagaja po 24-30 dniach
od wyklucia. Piskleta z pozinych legow (wy-
klute w drugiej polowie czerwca) wodzone sg
przewaznie przez samotnego samca, bo samice
w tym czasie juz opuszczaja legowiska. Rycyki
dojrzalos¢ plciowa uzyskujg pierwszej wiosny
po wykluciu, ale poniewaz wiekszos§¢ z nich nie
powraca w tym czasie na legowiska (przebywa-
ja nadal na obszarze zimowisk), wiec pierwszy
rozrdd odbywajg zwykle w wieku dwoch lat.
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Pokarm

Przede wszystkim owady (postacie doroste
i larwy) takze pajaki, skorupiaki wodne, mie-
czaki i inne bezkregowce, na zimowiskach
przewaznie nasiona roslin (ryzu i traw).

Liczebnos$¢

W Polsce odbywa legi od 5 000 do 6 000 par.
W  Europie liczebno$¢ szacowana jest na
990 000 - 140 000 par legowych.

Wedrowki i zimowanie

Odlot od konca czerwca, samice jako pierwsze
opuszczajg legowisko, ostatnie mlode odlatujg
na poczatku sierpnia. (Wedréwka przez Polske
ptakéw polnocnego-wschodu trwa do listo-
pada.) Powrét na legowiska od polowy marca
i w kwietniu. Zimowiska w Afryce na potudnie
od Sahary, gdzie ptaki przesuwaja si¢ za strefa
opadow.

Zagroienia

» Osuszanie podmoklych siedlisk bedacych
pierwotnym $rodowiskiem rycyka.

» Wprowadzanie wysokiej roslinnoéci (zara-
stanie dawnych uzytkéw rolnych ziotorosla-
mi, krzewami i drzewami).

» Zabudowywanie otwartych przestrzeni.

» Likwidowanie pastwisk wygonowych.

Dobre praktyki rolnicze sprzyjajace ochro-

nie rycyka

» Koszenie 1aki tak, aby wiosna pozostawala
na niej jak najnizsza roélinno$¢ (5-10 cm),
wskazane jest kolejne koszenie 1aki jesienia
po to, aby trawa nie zdazyta odrosna¢ do na-
stepnej wiosny.

» Koszenie tgki ku jej skrajowi, aby nielotne
piskleta mogly swobodnie uciec poza strefe
koszenia.

» W przypadku koszenia mechanicznego
stosowanie wyplaszacza zainstalowanego
przed kosiarka.

» W okresie, gdy mlode ptaki sa nielotne po-
zostawianie paséw nie skoszonej trawy na a-
kach tak, aby mialy one gdzie sie chroni¢ po
wykoszeniu okolicznych fgk. Co roku pasy te
nalezy pozostawia¢ w innym miejscu.

» Maksymalne ograniczanie sukcesji olch
i wierzb oraz trzciny na odlogowanych 1a-
kach.



» Zachowanie ekstensywnego wypasu ko-
munalnego (spedzanie bydla z calej wsi na
duze, najczedciej nadrzeczne blonia i pro-
wadzenie tam wspolnego wypasu).

» Maksymalne ograniczenie uzywania $rod-
kéw chemicznych w rolnictwie.

B WODNICZKA

Nazwa lacinska: Acrocephalus paludicola

Rozpoznawanie

Mniejsza od wrébla. Bardzo podobna do rokit-
niczki. Tuléw smukty, glowa wydtuzona, dziéb
dos¢ dtugi i cienki. Wierzch ciala z6itobezowy
lub ztotawy. Wierzch glowy czarny zawsze z
kontrastowym, sfomkowozoéttym paskiem na
$rodku; brew bladozélta lub bialawa; pasek
oczny czarniawy za okiem szeroki, przed okiem
zanikajacy; grzbiet w wyrazne, kontrastowe,
czarne pasy, wérod jasnych paséw na grzbiecie
dwa najszersze sa biale; kuper i pokrywy na-
dogonowe z rdzawym odcieniem czarno kre-
skowane, im blizej ogona tym kreski staja si¢
coraz szersze i wyraZniejsze. Samiec i samica
nie réznia sie¢ wygladem. Mlody - ubarwiony
bardziej z6Mto niz dorosty.

Odroznianie wodniczki od rokitniczki

Wodniczka i rokitniczka na pierwszy rzut oka
moga wydac si¢ nieodréznialne, ale przyglada-
jac sie im uwazniej (przez lornetke!) i znajac
cechy rozpoznawcze nietrudno znalez¢ réznice
gwarantujace prawidlowe oznaczenie gatunku.
Istotnym elementem rozpoznawania sg rézni-
ce w $piewie, a dodatkowa wskazéwka moze
by¢ charakter siedliska.

Wodniczka
(w porownaniu z rokitniczka)

Sylwetka. Nieco smuklejsza; glowa wydaje si¢
mniejsza i bardziej zaokraglona; szyja czesto
zauwazalnie dluzsza; siadajgc czeéciej przyj-
muje postawe bardziej wyprostowana - wyzej
uniesiong na nogach i z wyzej trzymang glo-
wa. Czasem mocno wyciaga szyje przybierajac
wrecz groteskowy wyglad (rokitniczka tak sie
nie zachowuje).

Podstawowy ton ubarwienia wierzchu ciala.
Z6ttobezowy, ztoty, u mtodych nieco bardziej

intensywny, glebszy, ku brazowobezowemu.
U ptakéw dorostych, zwlaszcza wiosng i la-
tem, gdy pidra sa juz splowiale i zniszczone,
ton ubarwienia szarzeje, ubywa cieptych, zlo-
tawych odcieni.

Glowa. Posrodku ciemienia zwykle szeroki
(jak brew) kontrastowy, stomkowozolty (cza-
sem moze wyglada¢ jak bialy) pasek, sasiadu-
jacy z lezacymi po bokach czarnymi paskami
rozszerzajacymi sie za okiem. Ten jasny pasek
na wierzchu glowy jest dobrze widoczny, gdy
patrzymy na glowe ptaka od przodu lub od
tytu, przy widoku z profilu moze by¢ bardzo
trudny do zauwazenia. Brew jasnobezowoz6l-
ta, czasem z rudawym nalotem, zwlaszcza za
okiem szeroka; przed okiem ciemna plamka,
ale kantarek zwykle jasny, przyszarzony, rzadko
z wyrazniejsza ciemng kreska (u dorostych je-
sienig); pasek za okiem czarny, szeroki, zagiety
w dot wzdtuz tylnego skraju pokryw usznych.
Dziéb wyraznie ja$niejszy, zottawy do bladoré-
zowego (ciemnorogowa jest tylko gorna czesé
gornej szczeki); wnetrze paszezy zotte.
Grzbiet. Ubarwiony bardzo kontrastowo,
w czarne i jasne, zoltawobezowe pasy; u osob-
nikéw dorostych, o wyblaklym i wytartym
upierzeniu (pdézng wiosng i latem) koloryt
moze zmienia¢ si¢ na czarniawy z szaro-bia-
tym waskim paskowaniem, ale przynajmniej
dwa kontrastowo jasne (biale) pasy pozostaja
zawsze widoczne.

Kuper i pokrywy nadogonowe. Zawsze wy-
raznie kreskowane, im blizej ogona, tym po-
dluzne kreski staja si¢ bardziej intensywne.

Skrzydlo. Nieco jasniejsze i bardziej rdzawe,
rysunek na lotkach 3. rzedu bardzo wyrazny.

Spod tulowia. Biatawy z mniej lub bardziej in-
tensywnym rdzawozéltym nalotem nasilajacym
sie ku ogonowi; boczne czgsci piersi (czasem
cala piers) i boki wyraznie, cienko kreskowane;
kreski ku tylowi staja sie dtuzsze i bardziej wy-
raziste; u niektorych dorostych osobnikéw kre-
skowanie moze by¢ bardzo wyrazne, u mlodych
ptakow kreskowanie stabsze, czasem go brak.

Nogi. Jasne, rézowe do zoéttawocielistych.
Spiew. Wyraznie rézniacy sie od $piewu rokit-
niczki; bardzo prosty i mato podobny do $piewu
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innych krajowych gatunkéw trzciniakéw (ro-
dzaj Acrocephalus); trwa zwykle od 1 do 2 se-
kund; rozpoczyna si¢ suchym, bezdzwigcznym
terkotaniem, po ktérym nastepuje krotka seria
piszczacych tonéw zlozona z dwdch-trzech
(rzadziej do kilkunastu) sylab - ‘trrtrtr-ji-ji, ‘trrt-
di-di-di, ‘errr-dju-dju-dju’. Gdy samiec $piewa
w czasie lotu tokowego zwrotka moze zawieraé
wigcej sylab i trwa¢ dluzej (do 8 sekund).

Dobre przyklady $piewu wodniczki znajduja
sie na plytach Glosy ptakéw Polski. Z. Patczyn-
ski, 2001, Ptaki doliny Biebrzy. Z. Palczynski.
1999.

Rokitniczka (w poréwnaniu z wodniczka)

Sylwetka. Nie tak smukla; glowa wydaje sie
wieksza a szyja grubsza; siadajac rzadziej unosi
sie wysoko na nogach, najczesciej tuléw usta-
wia doé¢ poziomo, glowe unosi rzadko, zwykle
trzyma ja ,wciagnieta w ramiona’, wigc szyja
jest krotka lub nawet weale jej nie widac.
Podstawowy ton ubarwienia wierzchu ciala.
Oliwkowobezowy lub cynamonowobezowy,
u mlodych bardziej intensywny i cieplejszy.
U ptakéw dorostych, zwlaszcza pdzng wiosng
i latem, gdy pidra sg juz sptowiale i zniszczone,
ton ubarwienia szarzeje — ubywa cieptych, z6t-
tawobezowych odcieni, czasem ptak wyglada
z wierzchu niemal jednolicie ciemno (brunat-
no), a jasne elementy stajg si¢ niemal biate.

Glowa. Posrodku bardzo ciemnobrazowego
lub czarniawego wierzchu gtowy niewyrazny,
bezowy pasek, gesto i nieréwno kreskowany,
czasem (zwlaszcza u mlodych ptakéw) szero-
ki i wyrazniejszy, ale nigdy tak kontrastowy
i czysty jak u wodniczki. Czesto caly wierzch
glowy ciemny z mniej lub bardziej réwno uto-
zonymi czterema cienkimi szeregami jasnych
kresek; brew jasnozéttawobezowa do biatawej,
rozszerzajaca sie za okiem, zwykle krétsza niz
u wodniczki (siega do tylnego skraju pokryw
usznych); kantarek zawsze z ciemnym (bru-
natnoszarym do czarniawego) paskiem; pasek
za okiem ciemnobrazowy, waski i rozmyty na
gornej czedci pokryw usznych, raczej nie za-
chodzi na tylny ich skraj; od kata dzioba ku
tytowi biegnie kroétki, szarobezowy, nieostro
zarysowany was, kontrastujacy z szerokim,
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jasnym podkresleniem oka. Dzidb wyraznie
ciemniejszy, ciemnorogowy, tylko nasada zu-
chwy jasna, zoéltawa; wnetrze paszczy poma-
ranczowe do cynobrowopomaranczowego.

Grzbiet. Ubarwiony niekontrastowo, czasem
prawie gladko szarobrgzowobezowy, najcze-
$ciej zottawobezowy, niewyraznie szarobrunat-
no plamkowany; szeregi plamek mogg uklada¢
sie najwyzej w nieostro zarysowane pasy, nigdy
nie ma dwdéch wyraznie ja$niejszych pasow.

Kuper i pokrywy nadogonowe. Najczesciej
zupelnie jednobarwne, rzadziej z widocznymi
$ciemnieniami na $rodkach pidr, wyjatkowo
bywaja niewyraznie, szarobrunatno kreskowa-
ne, ale nigdy tak kontrastowo jak u wodniczki.

Skrzydlo. Nieco ciemniejsze i bardziej bra-
zowawobezowe, rysunek na lotkach 3. rzedu
mniej kontrastowy.

Spéd tulowia. Biatawy z mniej lub bardziej in-
tensywnym bezowym nalotem, najsilniejszym
na bocznych czesciach piersi; na gornej piersi
(czesto tylko na jej bokach) bardzo niewyraz-
ne, szare lub brazowe drobne kropki (nigdy
kreski) — wystepuja tylko u mlodych ptakéw;
bok zawsze gtadki, bez rysunku.

Nogi. Zwykle ciemniejsze, szarozielonkawe do
z6ltoszarych.

Spiew. Wyraznie rézniacy sie struktura od
$piewu wodniczki (cho¢ mozna w nim znalez¢
te same dzwieki - terkot i piski); skomplikowa-
ny i urozmaicony, podobny w charakterze do
$piewu innych gatunkéw trzciniakéw (rodzaj
Acrocephalus). Czesto zawiera nasladownic-
twa gloséw innych ptakéw. Zwrotka trwajaca
$rednio okoto 20 sekund sktada sie z wielu roz-
norodnych elementéw i nie ma powtarzalnego
wzorca, ktéry mozna by przedstawic¢ jako cha-
rakterystyczny.

Odrodznianie wodniczki i rokitniczki w te-
renie — wskazowki dodatkowe

Przy odréznianiu wodniczki od rokitniczki
wazne jest zwrdcenie uwagi na charakter $ro-
dowiska w jakim si¢ je spotyka. Mianowicie,
wodniczka trzyma si¢ miejsc majacych wyglad
podmoktej taki, czasem z domieszka rzadko
wyrastajacej trzciny oraz z rozproszonymi na



niej pojedynczymi, krzaczastymi wierzbami.
Za$ rokitniczka najczesciej przebywa w terenie
gesciej poros$nietym krzakami (krzewiastymi
wierzbami) poprzerastanymi trzcing i na skra-
ju trzcinowisk, gdzie wodniczke mozna spo-
tkac raczej tylko w czasie wedréwek, czyli od
potowy kwietnia do potowy maja i od polowy
lipca do polowy pazdziernika. Rokitniczka nie
wystepuje na zupelnie pozbawionych krze-
wow lakach i w rozlegtych ,czystych” trzci-
nowiskach, natomiast chetnie przebywa na
obrzezach podmoklych terenéw i zbiornikow
wodnych w miejscach poroénietych krzewami
i wysoka rodlinnoécig zielng (trzcing, trawami,
turzycami). Jesli sasiaduje z wodniczka to trzy-
ma sie raczej $cisle krzakéw i wyzszych zaro$li
itam $piewa. Nie $§piewa za$ ,,ze srodka” kepia-
stej taki, skad odzywa sie wodniczka.

Zachowanie

Trudno ja zobaczy¢, bo jest bardzo skryta
i ruchliwa. Pokarm zbiera na rolinach ziel-
nych i niskich krzewach, takze z ziemi i z po-
wierzchni wody zalewajacej miejsca gdzie
wystepuje, najczesciej nisko wérdd kep turzyc.
Po zdzble lub galazce porusza si¢ krétkimi sko-
kami. Moze chwyta¢ latajace owady. Nie siada
na wigkszych drzewach i na drutach. Samiec
$piewa czgsto w dobrze widocznym miejscu:
na wystajacej ponad take suchej todydze, na ni-
skim krzaku lub czubku palika, takze w locie.

¢
L 4

v

-

Lot tokowy wodniczki.

<4— opadajgc Spiewa

N

o

Lot tokowy

Samiec wzbija si¢ stromo i szybko na wysoko$¢
5 m lub wieksza i rozpoczynajac $piew zaczyna
opada¢ niemal pionowo z rozpostartymi sze-
roko skrzydfami, uniesiong glowsg i zadartym
w gore ogonem. Zakonczywszy $piew ptak
predko kryje si¢ wérdd roslinnosci. W czasie
najwyzszej aktywnosci (po zachodzie storica)
wodniczki $piewajg siedzac i raczej nie wyko-
nuja lotéw tokowych. (Bardzo podobnie wy-
gladajacy lot wykonuje takze rokitniczka, ale
czyni to zwykle nad krzakami lub wyzszymi
zaroslami, a nie nad otwartg przestrzenia taki,
a jej $piew brzmi odmiennie.)

Wykrywanie wodniczki

Wykrywanie wodniczki nie jest trudne, ale
moze zabral sporo czasu. Trzeba zwracac
uwage na wyglad siedliska, gdzie wieksze jest
prawdopodobienistwo przebywania tego ga-
tunku. Powinna to by¢ podmokta tgka (wiosng
zalana kilkucentymetrowa warstwa stojacej
wody) porosnieta wysokimi kepami turzyc bez
domieszki innych roslin albo z rzadko rosnaca
trzcing. Taka take moze, zamiast turzyc, pora-
sta¢ klo¢ wiechowata (gatunek trawy troche
podobny do trzciny). Wodniczka w okresie le-
gowym nigdy nie wystepuje w zwartych fanach
wysokiej trzciny (jednak moze si¢ tam znalez¢
podczas wedréwek). Unika takze miejsc gesciej

5-10m
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zaro$nietych krzakami, chociaz pojedyncze
wierzby jej nie przeszkadzaja.

Zeby wykry¢ obecno$¢ wodniczki trzeba
w odpowiednim siedlisku nasluchiwa¢ $pie-
wu samca — zobaczenie ptaka jest znacznie
trudniejsze niz jego uslyszenie i wymaga wie-
cej czasu (obserwacja wzrokowa zwykle jest
tylko potwierdzeniem wykrycia i rozpoznania
po glosie). Prawdopodobienstwo wykrycia
samicy tego gatunku jest bardzo male, gdyz
odzywa sie rzadko i mato charakterystycznie
oraz niemal stale ukrywa si¢ wsréd roslinno-
$ci. Przy bezwietrznej pogodzie $piew stycha¢d
z odleglo$ci do ok. 400 m.

Samiec odzywa sie co pewien czas przez caly
dzien, jednak szczyt aktywnosci glosowej roz-
poczyna si¢ o zmierzchu, kiedy wszystkie sam-
ce $piewaja jednoczesnie i czynig to niemal
nieprzerwanie az do nastania ciemnoéci. Wta-
$nie ta pora — od zachodu storica do zapadnie-
cianocy - jest najdogodniejsza do wykrywania
iliczenia samcéw wodniczki. W tym czasie (po
zachodzie storica) wodniczki raczej nie wyko-
nujg lotéw tokowych i $piewajg siedzac (dosé
czesto dobrze widoczne) na wystajacej ponad
take roélinie.

Za dnia, w gorszych warunkach pogodowych
wodniczka moze milcze¢ 20-40 minut i odzy-
wac sie tylko pojedynczymi zwrotkami §piewu
albo samym, krétkim terkotem, nie pokazujac
sie przy tym, ani nie odbywajac lotéw toko-
wych. (Aktywnos¢ $piewajacych ptakdéw obniza

przede wszystkim silny wiatr i zimno, a deszcz
w niewielkim stopniu). Przy cieplej, stonecznej
pogodzie, nawet w upalne potudnie, §piewa po
kilka razy co kilka-kilkanascie minut. Zwykle
na wykrycie $piewajacego samca za dnia po-
trzeba 5-20 minut (w gorszych warunkach 30-
60 minut). Samiec moze $piewac ukryty wsrod
turzyc (zwlaszcza przy wietrznej pogodzie), ale
chetnie podczas $piewania siada na wyzszych
zdzblach, badylach wystajacych ponad plasz-
czyzne taki lub na bocznych gatazkach i czub-
kach krzewéw. Nieregularnie (ale czasem co
kilkanascie, a nawet co kilka minut) wykonuje
lot tokowy z przedtuzona wersja $piewu.

Wystepowanie w Polsce. Legi odbywa na kilku
izolowanych obszarach we wschodniej cze$ci
kraju oraz na niewielu stanowiskach na pét-
nocnym-zachodzie, najliczniejsza na bagnach
nad Biebrzg.

Siedlisko

Wodniczka osiedla sie wylacznie w jednym
typie siedliska i nie jest w stanie przystosowa¢
sie do jakichkolwiek zmian. Wtasciwe dla niej
$rodowisko to rozlegle tany kepiastych turzyc
z nielicznymi krzewiastymi wierzbami (cza-
sem z trawami lub domieszka rzadkiej trzciny),
kazdej wiosny plytko zalewane wodami ptyng-
cej w poblizu rzeki, albo majace dokladnie taka
samg strukture, fany kloci wiechowatej rosna-
cej na réwniez zalewanym torfowisku.

Istotnymi dla ptaka cechami siedliska sa:
» rosngce w rozlegtym, réwnym lanie, wyso-

teren ptaski bez drzew, stale zalany stojacg wodg

rozlegty tan kepiastych turzyc lub ktoci wiechowatej
{ ¢ ftrzcinarozproszonaistaba

[wysokoﬁé ke;#GO-BEl] cm

pojedyncze krzewy
lub grupy krzewow

f

rn

e L
i

gtebokos¢ wody pod gniazdem 5-20 cm

Profil siedliska wodniczki.
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kie, dobrze uksztaltowane kepy turzyc lub
ktoci wiechowatej, o wysokosci 60-80 cm;

» obecno$¢ rozproszonych pojedynczych, ni-
skich, krzewiastych wierzb;

» grunt stale zalany ptytka (5-20 cm) warstwa
stojacej wody;

» brak drzew.

Cechy siedliska ograniczajace zasiedlanie:

» ro$linno$¢ nizsza niz 60 cm;

» zbyt mala powierzchnia odpowiedniego
siedliska pomiedzy grupami krzewéw lub
drzew;

» powierzchnia gruntu zalana wodg tylko do
potowy maja, po ustgpieniu wody teren jest
tatwy do penetrowania przez drapiezniki;

» powierzchnia gruntu zalana (w maju) zbyt
wysoko (kilkadziesigt cm), gdyz woda przy-
krywa te czesci kep, w ktorych zwykle budo-
wane sg gniazda;

» stopniowe zarastanie siedliska zwartg trzci-
ng i krzewami.

Legi

Wodniczka nie tworzy stalych par, samce koja-
rzg si¢ z wieloma partnerkami, samice tez moga
kojarzy¢ sie z kilkoma (1-5) partnerami. Le-
giem zajmuje si¢ tylko samica. Wodniczka ma
dwa legi w roku. Gniazdo budowane jest przez
samice, tuz nad powierzchnig wody, dobrze
ukryte wsrdd turzyc, uwite z lidci traw i turzyc,
wyscielone trawa, piérami i puchem roélinnym.
W gniezdzie zwykle 5, najmniej 3, najwyzej 6
jaj. W Polsce poczatek znoszenia jaj przypada
w maju, drugiego legu — w czerwcu i na poczat-
ku lipca. Wysiadywanie przez samice trwa 14-16
dni. Nagie piskleta wykluwaja si¢ jednocze$nie;
karmione s3 przez samice; wychodzg z gniazda
i osiagaja zdolno$¢ do lotu po 14-17 dniach od
wyklucia, s3 dokarmiane przez samice w ciggu
nastepnych 19-23 dni. Wodniczka zdolna jest
do rozrodu nastepnej wiosny po wykluciu.

Pokarm

Przede wszystkim wszelkie owady zbierane
z ro$lin, z ziemi i z powierzchni wody, takze
pajaki i inne bezkregowce.

Liczebnos¢

W Polsce od 2 700 do 2 750 $piewajacych sam-
cow.

W Europie liczebnos¢ szacowana jest na 12 000
- 20 000 $piewajacych samcow.

Wedrowki i zimowanie
Odlot od potowy lipca do polowy pazdzierni-

ka. Powrét na legowiska od polowy kwietnia
do czerwca.

Zimowiska w Afryce Zachodniej, gdzie prze-

bywa na mokradlach gesto porosnietych tra-

wiastg roslinnoscia.

Zagrozenia

» Osuszanie, rozleglejszych mokradel, regulo-
wanie rzek wylewajacych co wiosne.

» Zamienianie lanéw turzycowych w planta-
cje trzciny.

» Rozdzielanie tanéw turzycowych na mniej-
sze fragmenty.

» Zarastanie landéw turzycowych trzcing,
wierzba i brzoza.

Dobre praktyki rolnicze sprzyjajace ochro-
nie wodniczki

Koszenie (lub $cisle kontrolowane wypalanie)
turzycowiska w celu ograniczenia wzrostu trzci-
ny i wierzb oraz odnowienia struktury kep.

2. Warianty siedliskowe

Kolejne 8 wariantéw Programu rolnosrodowi-
skowego ma na celu ochrone tych fragmentéw
uzytkéw zielonych, na ktérych zachowaly sie
cenne przyrodniczo zbiorowiska roslinne - sie-
dliska przyrodnicze. W wyborze tych siedlisk
nawigzano do klasyfikacji Natura 2000 i przy-
jeto siedlisko przyrodnicze w rozumieniu Dy-
rektywy Siedliskowej® jako wyrdznik warian-
tu. Intencjg takiego podejécia bylo polaczenie
wysitkow réoznych instytucji, od ktorych zalezy
ochrona przyrody w jednolitym rozumieniu
i zarzadzaniu obszarami o najwigkszych war-
tosciach przyrodniczych w kraju. Siedliska
przyrodnicze w rozumieniu Dyrektywy Siedli-
skowej i polskiej Ustawy o ochronie przyrody
z 2004 roku, s3 to obszary ladowe lub wodne

5 Dyrektywa Siedliskowa - uproszczona nazwa Dyrekty-
wy Rady 92/43/EWG z dnia 21 maja 1992 roku w sprawie
ochrony siedlisk przyrodniczych oraz dzikiej flory i fauny.
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wyodregbnione w oparciu o cechy geograficzne,
abiotyczne i biotyczne, zaréwno naturlane jak
i pétnaturalne. Do 7 typéw siedlisk przyrodni-
czych wymienionych w Dyrektywie Siedlisko-
wej dolaczono jeszcze jednen - Igki wilgotne.
Nie s3 one chronione w sieci Natura 2000, lecz
ze wzgledu na to, Ze sg to faki reprezentatywne
dla tej czesci Europy, a tempo ich negatywnych
przemian gwaltownie wzrasta zostaly wlaczo-
ne do Programu.

2.1. Wariant: MECHOWISKA

W tym wariancie znalazty sie rézne zbiorowi-

ska roélinne zwigzane ze stanowiskami silnie

uwilgotnionymi. Wiaczono do niego 3 typy
siedlisk przyrodniczych wg klasyfikacji Natura

2000. Sa to:

» cze$¢ torfowisk przejsciowych i trzesawisk
(7140),

» gorskie i nizinne torfowiska zasadowe
o charakterze mlak, turzycowisk i mecho-
wisk (7230),

» cze$c¢ torfowisk nakredowych (7210).

B TORFOWISKA PRZEJSCIOWE
1 TRZESAWISKA (7140)

Torfowiska przejsciowe i trzgsawiska rozwijaja
sie w $rodowisku zasilanym $rednio zyznymi
wodami. W Polsce wystepuja gléwnie w mlo-
doglacjalnym krajobrazie péInocnej czg¢écinizu
(zajmuja obnizenia w obszarach sandrowych
lub w utworach polodowcowych). W gérach
torfowiska przejéciowe wystepuja jako mate
powierzchnie, przede wszystkim w Sudetach,
natomiast Tatrach i Bieszczadach sa wybitnie
rzadkie. Wiekszy ich kompleks utrzymuje sie
na Podhalu.

Roslinno$¢ tego typu torfowisk jest bardzo
zroznicowana florystycznie, cecha fitocenoz
jest dwuwarstwowa struktura, ktérg buduje
warstwa mszysta i zielna.

Jest to siedlisko bez znaczenia gospodarczego.
Wybitnie wrazliwe jest na zmiany stosunkéw
wodnych i troficznych, zanieczyszczenia che-
miczne, zmiany odczynu i wydeptywanie.
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B GORSKIE I NIZINNE TORFOWISKA
ZASADOWE O CHARAKTERZE MLAK,
TURZYCOWISK I MECHOWISK (7230)

Ubogie i §rednio Zyzne, mokre siedliska zasi-
lane przez wody podziemne zasobne (niekiedy
bardzo zasobne) w zasady. Pokrywa je zrézni-
cowana roélinno$¢, gléwnie torfotwércze zbio-
rowiska mszysto - niskoturzycowe (mecho-
wiska), w czesci z duzym udziatem gatunkéw
wapniolubnych, w tym rosnacych poza zwar-
tym zasiegiem geograficznym ich wystepowa-
nia lub w poblizu jego skraju. W Polsce wy-
stepuja w nizszych polozeniach w goérach i na
wyzynach oraz w pétnocnej czesci nizu.
Wigkszos¢ mechowisk wyksztalcita sie dzieki
stabilnemu zasilaniu wodg i trwala przez wieki
bez uzytkowania. Dopiero gospodarcze uzyt-
kowanie siedlisk spowodowalo, ze zbiorowiska
te uzaleznily sie od koszenia. Wspolczesnie
jest ono koniecznym sposobem ich ochrony
i utrzymuja sie dzigki ekstensywnemu kosze-
niu i miejscami wypasowi. Bardzo malo przy-
datne do uzytkowania rolniczego.

Regionalnie wyrdznia sie trzy podtypy tego sie-
dliska: miaki gorskie, torfowiska zasadowe Pol-
ski potudniowej (z wytaczeniem gor) i srodko-
wej oraz torfowiska zrodliskowe i przeptywowe
potnocnej Polski.

1. MEAKI GORSKIE

Wystepowanie

Tatry, Podtatrze, Pieniny, Gorce, Babia Gora,
Pilsko, Sadecczyzna, w zubozalej formie
w Bieszczadach i w Sudetach (Gory Olowiane
i Karkonosze).

Reprezentatywne gatunki

» turzyca zotta Carex flava

» turzyca prosowata Carex panicea

» welnianka szerokolistna Eriophorum
latifolium

kruszczyk blotny Epipactis palustris
kosatka kielichowa Tofieldia calyculata
turzyca Davalla Carex davalliana
turzyca dwupienna Carex dioica

vV vvYyVvYyy

kozlek calolistny Valeriana simplicifolia



2.

TORFOWISKA ZASADOWE POLSKI
POLUDNIOWE]J (Z WYLACZENIEM
GOR) I SRODKOWE]

Wystepowanie

Rozproszone stanowiska. Wieksze koncentra-
cje torfowisk zasadowych stwierdzono na Poje-
zierzu Leczynsko - Wlodawskim, na Wyzynie
Lubelskiej, w Niecce Nidzianskiej, na Wyzynie
Krakowsko - Czestochowskiej, na Dolnym
Slasku w masywie Slezy, w okolicach Lodzi, na
Kujawach i na Pojezierzu Leszczynskim.

Reprezentatywne gatunki

>
>
>
>
>
>
>
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vy

vvyyy

v

\4

ostrzew splaszczony Blysmus compressus (fot.)
turzyca Davalla Carex davalliana

turzyca sina Carex flacca (fot.)

turzyca z6tta Carex flava (fot.)

turzyca dwupienna Carex dioica (fot.)
turzyca Hosta Carex hostiana (fot.)

turzyca tluszczkowata Carex lepidocarpa
(fot.)

turzyca prosowa Carex panicea

turzyca pchla Carex pulicaris

kukutka (stoplamek, storczyk) krwista Dac-
tylorhiza incarnata (fot.)

kukulka (stoplamek, storczyk) szerokolistna
Dactylorhiza majalis (fot.)

poniklo skapokwiatowe Eleocharis quinqu-
eflora

kruszczyk blotny Epipactis palustris (fot.)
welnianka szerokolistna Eriophorum latifo-
lium

lipiennik Loesela Liparis loeselii (fot.)
marzyca ruda Schoenus ferrugineus (fot.)
storczyk blotny Orchis palustris (fot.)
niebielistka trwala Swertia perennis, Swertia
perennis ssp. alpestris

dziewigciornik blotny Parnassia palustris
(fot.)

tlustosz pospolity Pinguicula vulgaris ssp.
bicolor, ssp. vulgaris (fot.)

krzyzownica gorzkawa Polygala amarella
(fot.)

pierwiosnek omaczony Primula farinosa
(fot.)

sesleria blotna Sesleria uliginosa

kosatka kielichowa Tofieldia calyculata (fot.)
koztek catolistny Valeriana simplicifolia (fot.)

3. TORFOWISKA ZRODLISKOWE

I PRZEPLYWOWE POLSKI
POLNOCNE]

Wystepowanie

Najwicksze skupienia i obszary wystepowania
torfowisk w Polsce pdinocnej to: Pojezierze
Suwalskie, Dolina Biebrzy, Mazury, Pomorze,
Ziemia Lubuska.

Reprezentatywne gatunki

>
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poniklo skapokwiatowe Eleocharis quinqu-
eflora

turzyca tuszczkowata Carex lepidocarpa (fot.)
turzyca prosowata Carex panicea

turzyca z6tta Carex flava (fot.)

turzyca drobna Carex demissa

turzyca dwupienna Carex dioica (fot.)
turzyca pchla Carex pulicaris

welnianka szerokolistna Eriophorum latifo-
lium

kukutka (stoplamek) krwista Dactylorhiza
incarnata (fot.)

kruszczyk blotny Epipactis palustris (fot.)
storczyk blotny Orchis palustris (fot.)
marzyca ruda Schoenus ferrugineus (fot.)
bobrek tréjlistkowy Menyanthes trifoliata
(fot.)

sit tepokwiatowy Juncus subnodulosus
dziewigciornik blotny Parnassia palustris
(fot.)

Znaczenie przyrodnicze gorskich i ni-
zinnych torfowisk zasadowych o charak-
terze mlak, turzycowisk i mechowisk

Jest to srodowisko zycia duzej liczby gatunkéw
roslin nalezacych do najrzadszych i zagrozo-
nych wyginigeciem w Polsce m.in. pierwiosnka
omgaczonego Primula farinosa, lipiennika Lo-
esela Liparis loeselii. Sa tez siedliskiem zagro-
zonych gatunkow zwierzat, m.in. traszki grze-
bieniastej Triturus cristatus.

Znaczenie gospodarcze

Sa to niewielkie powierzchnie polozone mar-
ginalnie w stosunku do gléwnych uzytkéw
rolnych. W zalezno$ci od warunkéw wilgotno-
$ciowych byly sporadycznie koszone, rzadziej

wypasane.
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Torfowiska zrodliskowe i przeplywowe - fot. B. Blaszkowska.
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Zagroienia

Zmniejszenie uwilgotnienia torfowisk skutku-
je osuszeniem terenu, zahamowaniem procesu
torfotworczego i otwarciem go na wkraczanie
gatunkow krzewiastych i drzewiastych. W skraj-
nych przypadkach koniczy sie to zmurszeniem
i mineralizacjg torfu (bezpowrotna degradacja
torfu). Do tych niekorzystnych zmian dochodzi
w przypadku (podzialu duzych torfowisk na
mniejsze fragmenty i przerwaniu faczno$ci mie-
dzy nimi, zmian stosunkéw wodnych (odwod-
nienie, regulacja ciekéw, budowa zbiornikéw
wodnych), a takze zarzuceniu dotychczasowego
ekstensywnego uzytkowania kosnego.

Zalecane metody ochrony

Utrzymanie tradycyjnych metod gospodaro-
wania rolniczego (okresowe koszenie i wypas
podtrzymujace odpowiednig strukture roslin-
noéci), ochrona przed obnizeniem poziomu
wody, nawozeniem (takze przed splywami
z pol) i intensywnym deptaniem.

Wymogi szczegélne Programu rolnosro-
dowiskowego dla wariantu Mechowiska

1. koszenie w terminie od dnia 15 lipca do
dnia 30 wrze$nia, w sposob nie niszczacy
runi roélinnej i pokrywy glebowej; wyso-
ko$¢ koszenia 5-15 cm;

2. pozostawienie 50% powierzchni nieskoszonej,
przy czym co roku powinno to obejmowac
inny fragment dziatki; raz na dwa lata dopusz-
cza si¢ koszenie calej powierzchni dziatki;

3. usunigcie lub ztozenie w stogi Scigtej biomasy
w terminie 2 tygodni po pokosie, a w uzasad-
nionych przypadkach w dluzszym terminie,
niezwlocznie po ustaniu przyczyn uzasadnia-
jacych nieprzestrzeganie tego wymogu;

4. zakaz koszenia okreznego od zewnatrz do
$rodka koszonej powierzchni dziatki;

5. zakaz wypasania i nawozenia.

Przygotowano na podstawie:

1. Herbichowa M., Torfowiska przejsciowe i trzgsawi-
ska (przewaznie z roslinnoscig z Scheuchzerio-ca-
ricetea). w: Poradniki ochrony siedlisk i gatunkow
Natura 2000. Tom 2. Wody stodkie i torfowiska.

Min. Srodowiska 2004.
1. Herbichowa M., Wolejko L., Gorskie i nizinne
torfowiska zasadowe o charakterze miak, turzy-

cowisk i mechowisk. w: Poradniki ochrony siedlisk
i gatunkow Natura 2000. Tom 2. Wody stodkie

i torfowiska. Min. Srodowiska 2004.

2.2. Wariant: SZUWARY WIELKO-
TURZYCOWE

Szuwary to kilkugatunkowe zespoly rolinne
z dominacja wysokich turzyc, kosaéca zottego
lub mozgi trzcinowatej. W tym wariancie pa-
kietu 4 lub 5 Programu rolnos$rodowiskowego
znalazly sie¢ zespoly roélinne z dominacjg: ktoci
wiechowatej lub poszczegdlnych gatunkéw tu-
rzyc.

B TORFOWISKA NAKREDOWE
Cladietum marisci, Caricetum buxba-
umii, Schoenetum nigricantis (7210-1)

Wyksztalcaja sie w miejscach silnie uwilgot-
nionych, zasobnych w weglan wapnia (brzegi
zbiornikéw wodnych, gytiowiska i torfowiska
typu niskiego). Wystepuja czesto w sasiedztwie
ze zbiorowiskami mszysto-niskoturzycowymi,
z wybitnym udziatem roslin wapniolubnych,
z ktorych czg$¢ moze réwniez stanowi¢ sklad-
niki szuwaru klociowego. Fizjonomicznie two-
rzg zwarty szuwar. Zbiorowisko budowane jest
przede wszystkim przez klo¢ wiechowatg Cla-
dium mariscus, dorastajaca do 2 m wysokos$ci
i bardzo rzadko z dziatem turzycy Buxbauma
Carex buxbaumii. Poza tymi gatunkami nie-
licznie wystepuja inne zielne gatunki bagienne
lub torfowiskowe.

Wystepowanie

W Polsce te zbiorowiska znajdujg sie na
wschodniej granicy swego geograficznego za-
siegu wystepowania, sg bardzo rzadkie i znane
z rozproszonych stanowisk. Ich wystepowanie
ograniczone jest do nizu. Wigksze stanowi-
ska znajdujg si¢ na obszarze Pomorza, Ma-
zur, Pojezierza Suwalskiego, Ziemi Lubuskiej,
w Wielkopolsce i na Lubelszczyznie. Torfowi-
ska nakredowe zajmujg zazwyczaj niewielkie
powierzchnie, okofo 1 ha, cho¢ wyksztalcity
sie tez rozlegle, obejmujace kilkaset ha. Tworzg
mozaike przestrzennag z szuwarami turzycowy-
mi, mechowiskami, Zrédliskami, wilgotnymi
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i zmiennowilgotnymi fagkami, rzadziej z kwa-
$nymi mszarami, zaro$lami lub bagiennymi
lasami typu olsu.

Znaczenie przyrodnicze

Wysoki walor torfowisk nakredowych wynika
z rzadko$ci ich wystepowania w kraju. Szuwar
klociowy ma stosunkowo wysokie wymagania
termiczne, a naturalny zasieg Cladium wygasa
na wschodnich krancach Polski. Zbiorowiska
nakredowych torfowisk sa waznym siedli-
skiem wystepowania wodniczki Acrocephalus
paludicola (patrz pakiet 4.1 i 5.1) (Chelmskie
Torfowiska Weglanowe).

Znaczenie gospodarcze

Zbiorowiska bez lub o niklej wartosci gospo-
darczej, lokalnie uzytkowane ekstensywnie -
koszone lub wypasane, sporadycznie kto¢ byta
pozyskiwana jako material na pokrycia dacho-
we (strzechy).

Zalecane metody ochrony

Cze$¢ stanowisk, zwlaszcza na obrzezach
zbiornikéw wodnych i na obszarach o zréwno-
wazonej stabilnej gospodarce wodnej, wymaga
tylko ochrony biernej. W pozostatych przy-
padkach konieczna jest ochrona czynna po-
przez podniesienie i stabilizacje poziomu wody
lub tez utrzymywanie ekstensywnego sposobu
uzytkowania (koszenie, wypas). W ten sposob
mozna powstrzymaé ich przeksztalcanie sie
w zbiorowiska zaro$lowe i le$ne.

Reprezentatywne gatunki

» klo¢ wiechowata Cladium mariscus (fot.)
» turzyca Buxbauma Carex buxbaumii (fot.)
» marzyca czarniawa Schoenus nigricans

B SZUWARY WIELKOTURZYCOWE
Caricetum Acutiformis, C. vulpinae,
C. elatae, C. distichae

Sa to turzycowiska zbiorowiska pospolite
w Polsce, zaréwno w pasie nizu jak i na po-
goérzu. Szuwary wielkoturzycowe wystepuja
w dolinach rzecznych i na obrzezach zbiorni-
kéw wodnych, zajmujac miejsca wyzej potozo-
ne i rzadziej lub krdcej zalewane niz szuwary
whasciwe.
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Zbiorowisko turzycy blotnej C. acutiformis wy-
stepuje na podlozu mineralno-organicznym
oraz na bogatym w zwigzki organiczne podlozu
mineralnym. W zaleznosci od miejsc jest ono
albo dlugo zanurzone w wodzie, albo przesu-
szone przez wiele tygodni. Dominujacym ga-
tunkiem jest turzyca blotna C. acutiformis.

Zbiorowisko turzycy lisiej C. vulpina zazwy-
czaj buduje male powierzchniowo platy wypel-
niajace plytkie lokalne zaglebienia w dolinach
rzecznych lub na ladowaciejacych skrajach ob-
nizen jeziornych. Tylko przez krétki czas jest
ono zatapiane przez wody zalewowe. Zajmuje
dosy¢ zyzne lecz stabo préchnicze gleby glinia-
ste lub silnie zmineralizowane, plytkie gleby
torfiaste.

Zbiorowisko turzycy dwustronnej C. distichae
porasta zwykle stanowiska na glebokim torfie.
Jest zbiorowiskiem wtérnym zajmujacym wy-
eksploatowane doly potorfowe z ponownie roz-
wijajaca sie szatg roslinng lub na wyplycajacych
sie naturalnych zbiornikach wodnych. Jest to
zbiorowisko dosy¢ rzadkie, jego stanowiska sg
opisane z lokalizacji na Pomorzu Zachodniopo-
morskim, Pojezierzu Dobrzynskim, w Kotlinie
Biebrzy oraz miedzyrzeczu Neru i Bzury.

Zbiorowiska turzycy sztywnej C. elatae tworza
rozlegle dolinowe torfowiska niskie, wystepuja
tez w regenerujacych sie dotach potorfowych
lub zarastajacych $rédladowych zbiornikach
wodnych. Zborowisko ma wyrazna kepkowa
budowe. Przestrzenie miedzy kepami sg wio-
sng i jesienig zalewane wodami, a w diuzej
trwajacych okresach suchych porastajg je ro-
$liny jednoroczne. Dalszy rozwdj tego zespotu
prowadzi do wyksztalcenia sie torfowisk przej-
$ciowych, a w miejscach zyznych uzytkowa-
nych kosénie do zbiorowisk takowych. Rozpo-
wszechnione w calej Polsce nizowe;j.

Znaczenie gospodarcze

Turzycowiska maja mala warto$¢ gospodarcza,
tylko lokalnie sg koszone.

Zalecane metody ochrony

Zbiorowiska te, zwlaszcza potozdne na obrze-
zach zbiornikéw wodnych i na obszarach
o zréwnowazonej stabilnej gospodarce wod-
nej, wymagaj tylko ochrony biernej. W po-



zostalych przypadkach zalecana jest ochrona
czynna poprzez podniesienie i stabilizacje po-
ziomu wody lub tez utrzymywanie ekstensyw-
nego koszenia.

Reprezentatywne gatunki

turzyca tunikowa Carex appropiquata
turzyca blotna Carex acutiformis (fot.)
turzyca Buxbauma Carex Buxbaumi (fot.)
turzyca dwustronna Carex disticha (fot.)
turzyca sztywna Carex. elata (fot.)

turzyca zaostrzona Carex gracilis (fot.)
turzyca dzidbkowata Carex rostrata (fot.)
turzyca pecherzykowata Carex vesicaria (fot.)
turzyca lisia Carex vulpina (fot.)

kto¢ wiechowata Cladium mariscus (fot.)

vVVYyVYVYVYVYVYVYYYyY

Wymogi szczegélne Programu rolno-

srodowiskowego dla wariantu Szuwary

wielkoturzycowe

1. koszenie w terminie od dnia 15 lipca do
dnia 30 wrzesnia, w sposob nie niszczacy
runi roélinnej i pokrywy glebowej; wyso-
ko$¢ koszenia 5-15 cm;

2. coroczne koszenie tylko 20% powierzchni,
przy czym kazdego roku powinno to doty-

czy¢ innej powierzchni, raz na pie¢ lat do-
puszcza sie koszenie calej powierzchni;

3. usuniecie lub zlozenie w stogi $cietej biomasy
w terminie 2 tygodni po pokosie, a w uzasad-
nionych przypadkach w dtuzszym terminie,
niezwlocznie po ustaniu przyczyn uzasad-
niajacych nieprzestrzeganie tego wymogu;

4. zakaz koszenia okreznego od zewnatrz
do $rodka koszonej powierzchni trwatych
uzytkow zielonych;

5. dopuszcza si¢ wypasanie przy obsadzie zwie-
rzat wynoszacej nie wiecej niz 0,2 DJP/ha/
rok i obcigzeniu pastwiska wynoszacym nie
wiecej niz 2,5 t/ha/rok (5DJP/ha/rok) do
dnia 15 pazdziernika, a na terenach zalewo-
wych rozpoczynanie wypsu nie wczeéniej niz
w terminie 2 tygodni po ustapieniu wod;

6. zakaz nawozenia.

Przygotowano na podstawie:

1. Herbichowa M., Wolejko L., Torfowiska nakre-
dowe (Cladietum marisci, Caricetum buxbaumii,
Schoenetum nigricantis). W: Poradniki ochrony
siedlisk i gatunkéw Natura 2000. Tom 2 Wody
stodkie i torfowiska. Min. Srodowiska 2004.

2. Matuszkiewicz W.,, Przewodnik do oznaczania zbio-
rowisk roslinnych Polski. PWN Warszawa 2001.

Szuwar wielkoturzycowy - fot. W. Pisarek.
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Szuwar wielkoturzycowy - for. S. Jurzyk.

2.3. Wariant: EAKI TRZESLICOWE
I SELERNICOWE

W tym pakiecie znalazty si¢ dwa typy tak -
zmiennowilgotne laki trzedlicowe (6410) i taki
selernicowe (6440).

B ZMIENNOWILGOTNE EAKI
TRZESLICOWE (6410)

Niegdy$ szeroko rozpowszechnione w calej

Polsce, obecnie zagrozone wyginieciem.

Typ zmiennowilgotnych gk trzeslicowych

tworza dwa podtypy:

» ki olszewnikowo-trzeslicowe Selino carvi-
foliae-Molinietum,

» laki sitowo-trzeslicowe Junco-Molinietum.

Sa to laki o ztozonej, wielowarstwowej struktu-
rze i duzym zréznicowaniu florystycznym. Spe-
cyficzny wyglad nadaja im kepy trzeslicy mo-
drej Molinia caerulea. Roéliny pokrywajg grunt
zwartym kobiercem (80 do 100% pokrycia po-
wierzchni). Najwyzsza warstwe runa budujg
wysokie byliny i trawy, nizszg tworza gatunki
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drobnych turzyc, roélin dwuli$ciennych oraz
paprotniki. Warstwa mszysta jest dobrze roz-
winieta. Charakterystyczna cecha fak trzeslico-
wych jest wystepowanie obok siebie gatunkéw
roslin siedlisk mokrych i podmoklych, a takze
$wiezych i kserotermicznych. Jest to siedlisko
przyrodnicze o duzej zmiennosci regionalnej
i lokalnej. Polozone sg na peryferiach ukladéw
gospodarczych, w miejscach stabo dostepnych,
czesto z dala od gtéwnych uzytkéw rolnych.

Zajmuja stanowiska na dnie dolin rzecznych
i w plytkich obnizeniach, na glebach orga-
nicznych i mineralnych, o zmiennym w ciggu
roku poziomie wody gruntowej. Rozwinely si¢
w miejscach zmeliorowanych i osuszonych.
Zajmuja siedliska o skrajnie zmieniajacej si¢
w ciggu roku wilgotnosci gruntu od stanéw
nadmiernego uwilgotnienia po przesuszenie.
Wystepuja w malych ptatach, w mozaice z in-
nymi silnie uwilgotnionymi zbiorowiskami
roslinno$ci bagiennej, torfowiskowej i lakowe;.
Wiosna i jesienia utrzymuje si¢ na nich wyso-
ki poziom wody gruntowej, latem na skutek
parowania z gruntu i poprzez roslinnosé¢ oraz



mniejszych dostaw wody atmosferycznej po-
ziom wody gruntowej opada. Takie zmienne
warunki wodne wspoltworza siedlisko dogod-
ne dla koegzystencji gatunkéw o skrajnie roz-
nych wymaganiach.

Drugim obok wody czynnikiem ksztaltujgcym
taki trzeslicowe jest specyficzne kosne uzytko-
wanie. Laki te byly koszone bardzo nieregular-
nie, nawet co 3-4 lata. Zbidr siana, zazwyczaj
reczny, odbywal si¢ pozno (sierpien-wrzesien)
i byt uzalezniony od mozliwosci wejécia na faki.
Siano mialo niska wartos¢ odzywcza i zwykle
bylo pozyskiwane na $cidtke dla zwierzat go-
spodarskich.

Wystepowanie

Laki sitowo-trzeslicowe wystepuja w ca-
tej Polsce nizowej, za wyjatkiem poéinocno-
wschodniego skrawka Pojezierza Wschodnio-
battyckiego oraz najwyzszych czesci Pojezierza
Poludniowobaltyckiego. Nie wystepuja w go-
rach i na przedgérzu. Laki olszewnikowo-trze-
Slicowe wystepuja w pasie nizin srodkowopol-
skich i tylko punktowo na péinocy kraju.

Znaczenie przyrodnicze

Zbiorowisko jest wyjatkowo bogate florystycz-
nie lecz czgsto ma zmienne postaci w zalezno-
$ci od warunkow wystepowania. Charaktery-
styczna jest obecno$¢ licznych, kwitnacych
roélin np. czarcikesu takowego, gozdzika pysz-
nego, goryczki waskolistnej, mieczyka dachéw-
kowatego.

Zagroienia

Najpowazniejsze zagrozenie stwarza zla regu-
lacja stosunkéw wodnych na skutek wadliwych
melioracji - osuszanie fgk lub utrzymywanie
sie nadmiernego uwilgotnienia, a takze porzu-
canie ekstensywnego uzytkowania kosnego,
ktore prowadzi to do zarastania tagk wysokimi
rodlinami oraz wkraczania krzewéw i drzew.

Zalecane uzytkowanie

Aby utrzyma¢ walory przyrodnicze gk nale-
zy je ekstensywnie kosi¢. Koszenie powinno
odbywac sie jesienia, po przekwitnigciu roélin
i wydaniu przez nie nasion. Powinno by¢ wy-
sokie, optymalnie powyzej 10 cm. Moga by¢
koszone nieregularnie co 3-5 lat, niepozadane

jest natomiast koszenie coroczne. Wazne jest,
aby z laki trzeslicowej zebra¢ caly pokos, po-
niewaz w ten sposéb ogranicza si¢ dodatko-
we nawozenie. Istotnym dziataniem jest takze
utrzymanie odpowiedniego uwilgotnienia -
niedopuszczenie do ponownego zabagnienia
(utrzymanie istniejacego sprawnego systemu
drenazu), a takze nadmiernego osuszenia.

Reprezentatywne gatunki na Iakach ol-

szewnikowo-trzeslicowych

» kosaciec syberyjski Iris sibirica (fot.)

» goryczka waskolistna Gentiana pneumo-
nanthe (fot.)

» gozdzik pyszny Dianthus superbus (fot.)

okrzyn takowy Laserpitium prutenicum

» nasiezrzal pospolity Ophioglossum vulga-
tum (fot.)

» mieczyk dachéwkowaty Gladiolus imbrica-
tus (fot.)

» olszewnik kminkolistny Selinum carvifolia
(fot.)

» przytulia péinocna Galium boreale (fot.)

» trzeslica modra Molinia caerulea (fot.)

» sierpik barwierski Serratula tinctoria (fot.)
bukwica zwyczajna Betonica officinalis (fot.)

» wigzéwka bulwkowa Filipendula vulgaris
(fot.)

» konioptoch lakowy Silaum silaus

» turzyca prosowata Carex panicea

» $mialek darniowy Deschampsia caespitosa
(fot.)

» i inne gatunki przechodzace z lgk bagien-
nych i torfowisk przejsciowych oraz muraw
i termofilnych okrajkéw

» mszaki

v

Reprezentatywne gatunki na Iakach sito-

wo-trzeslicowych

» selernica zytkowana Cnidium dubium (fot.)

» trzeslica modra Molinia caerulea

» sit rozpierzchly Juncus effusus

» sit ostrokwiatowy Juncus acutiflorus (lokal-

nie)

sit skupiony Juncus conglomeratus

» $mialek darniowy Deschampsia cespitosa
(fot.)

» czarcikes lakowy Succisa pratensis (fot.)

» i inne gatunki ze zwigzku Molinion oraz
liczne z torfowisk przejéciowych:

v
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Zmiennowilgotne laki trzeslicowe - fot. A. Krupa.
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Zmiennowilgotne laki trzeslicowe - fot. P. Sikorski.




turzyca pospolita Carex nigra (fot.)

mietlica psia Agrostis canina (fot.)

wakrota zwyczajna Hydrocotyle vulgaris (fot.)
sit cienki Juncus filiformis

fiotek blotny Viola palustris (fot.)

vyvyvyyvyy

B LAKI SELERNICOWE

Sa to ekstensywnie uzytkowane wilgotne faki
wystepujace na zyznych namutach w dolnych
i srodkowych odcinkach dolin duzych rzek.
Wyksztalcily si¢ i utrzymujg dzieki dwu pro-
cesom: naturalnym zalewom wodami rzek
i ekstensywnemu uzytkowaniu ko$nemu. Po-
krywaja prochniczne mady; tam, gdzie w dnie
doliny jest bogata mikrorzezba, czgsto na lekko
nachylonych powierzchniach. Kluczowg cecha
siedliska jest specyficzna gospodarka wodna.
Laki te najpelniej wyksztalcily sie w warun-
kach czestych, nawet kilkukrotnych w ciggu
roku, zalewéw wodami rzecznymi. W czasie
miedzy zalewami podloze jest przesuszane,
okresowo nawet bardzo suche i jest dostepne
do uzytkowania gospodarczego. Sa to $rednio
wydajne uzytki zielone.

Laki selernicowe rzadko zajmujg wigksze po-
wierzchnie, najczesciej wystepuja w kombina-

¥
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Laki selernicowe - fot. P. Sikorski.
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¢ji z innymi lakami wilgotnymi. Znamienny
jest udzial turzycy wczesnej Carex praecox.
Liczne sg tez takie gatunki, jak jaskier rozlogo-
wy Ranunculus repens, wyka ptasia Vicia cracca
i groszek takowy Lathyrus pratensis. Zazwyczaj
wystepuja w mozaice z fakami wyczyncowy-
mi, odro6zniaja si¢ jednak od nich mniej bujna
warstwg zielng oraz bogatszym skladem ga-
tunkowym, w tym udzialem bylin kwitnacych
w pelni i pod koniec lata. W miejscach bardziej
wilgotnych np. na brzegach starorzeczy, wyste-
puja w sasiedztwie fak z groszkiem blotnym,
szuwaru mozgowego lub zbiorowisk wysokich
turzyc. Tam, gdzie stabnie uzytkowanie rolne
ich sgsiedztwo czeéciej stanowig ziotorosla.

Podstawowym zagrozeniem dla wystgpowania
tych fak jest ogranicznie czestotliwosci i zasie-
gu powodzi. Generalnie w dolinch rzek zasieg
tych tak zmniejsza si¢. Utrzymuja si¢ jeszcze
tylko tam, gdzie istniejg warunki do okresowe-
go zalewania i przesuszania podloza.

Wystepowanie

Ich wystepowanie stwierdzono w dolinach du-
zych rzek Odry, Noteci, Warty, Wisly i Bugu,
a takze nad Nida, w ujSciowym odcinku doliny




MECHOWISKA

Kreyviownica gorzkawa
Polveala amarella
for. A. Rédéveka

turzyca luszezkowata
Carex lepidocarpa
for. A Rdeveki

kosatka kiclichowa
Tofieldia calvenlata
fot, A. Rédveki

kukulka (stoplamek, storczyk) krwista
Dactvlorhiza incarnata

kozlek calolisiny fot. P. Sikorski

Valeriana simplicifolia

for. W, Pisarck




MECHOWISKA

turzyca 2ilta
Carex flava
fol. 8. Jurevk

turzyca dwupienna
Carex dioica
fot. A. Rozyvcki

kruszczyk blotny
‘ Epipactis palusiris
fot. M. Jobda

storczyk blotny
Orchis palusiris
for. A. Krupa

marzyea ruda
Schoenus ferrugineus
for. A. Rékycki




MECHOWISKA

turzyea Hosta
Carex h
fol. A, M

lipiennik Loesela
eselit

dzicwigciornik blotny
Parnassia palustris
for. B. Blaszkowska

pierwiosnek omgczony
Prinula farinosa
fol. 8. Jurzvk

tlustosz pospolity
Pinguicula vulgaris ssp. bicolor, ssp. Viulgaris
for. W, Pisarck
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turzyea dziobkowata
. rostrate
for. M. Dwierea

N/

klo¢ wiechowata
Cladivm mariscus
fo. AL RBorupa

turzyca sztywna
. elata
for. A, krupa

turzyca lisia
. vulpina
fim. P Sikorski

.

turzyca Buxbhauma
Carex buxbawmii
for. AL Roeveki

turzyvea zaostrzona
> N

O, gracilis
for, M. Szewczyvk

N
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"
kosacice syberyjski
Iris sibirica
fot, M. Jobda

micceyk dachiwkowaty
Crladiolus imbricatus
for. . Johda

oozdzik pyseny

Dianthus superbus
fol. B. Blaszkowska
v

b

goryezka waskolisina
Crentiana pnewmonanihe
fot. 13, Blaszkowska

olszewnik kminkolistny
Selinum carvifolia
for. P Sikorski

nasigzrzal pospolity
Cphiaglossum
vilgatum

fot. I Dereria




trzgslica modra
Maolinia caerulea
for. M. Klera

Ll

B Y

A

sierpik barwierski
Serrvatula tinctoria
for. A. Knspa

jaskier ostry
Ranunculus acris
fot. M. Seeweavk

bukwica zwyczajna
Betonica aofficinalis
fn. I Sikorski

wikrota zwyczajna
Hydrocotyle vielgaris
for. M. Zareyka-Ryseka




LAKI TRZESLICOWE I SELERNICOWE

b

'
mietlica psia
Agrastis canina
for. A Matvsiak
fureyca weeesna
Carex pragcox
for. M. Szewczvk

'
crarcikes lgkowy
Succisa prafensis
for. . Sikorski

selernica #ylkowana
Cnidinm cubinm
fot. A Rdiveki

v

fiolek blotny

Fiola palustris
for. A Raevek




wyka ptasia

L Vicia cracea
przytulia pélnocna fiot. M. Johda

Crerfinme boreale

fot. P, Sikorski

"y
krwiscigg lekarski
Sanguisorba officinalis
fim. I Sikorski

eroszek lqkowy

Lathvrus pratensis
fot. A Krupa

jaskier rozlogowy
Ranmunculus repens
for. M. Szewezvk

wyczvniee lakowy
Alopecurus

Prafensis ’
fot. M. Jobda




Sanu i Narwi oraz w rejonie Gopta. Nie wy-
stepuja na péinocnych ani na potudniowych
kranicach Polski.

Zagrozenia

Przestrzenne ograniczanie zasiegéw natural-
nych wylewéw rzek oraz zmniejszajaca sie ich
czestotliwo$¢, a takze porzucanie uzytkowania
gospodarczego. W miejscach, gdzie na skutek
obwalowania rzek odci¢to doptyw wéd powo-
dziowych postepuje proces brunatnienia gleb
a stanowiska gk selernicowych zastepujg inne
zbiorowiska lgkowe.

Zalecane uzytkowanie

Laki selernicowe s3 $rednio wydajnymi uzyt-
kami zielonymi. Utrzymanie ich waloréw przy-
rodniczych wymaga systematycznego lecz
ekstensywnego uzytkowania. Zbiér siana nie
powinien zaczynac¢ sie wezesniej niz w potowie
lub pod koniec czerwca, po ustapieniu wod po-
wodziowych i wysuszeniu terenu. Nalezy uni-
kac czestego i niskiego koszenia. Zaleca si¢ aby

byto ono od 5 cm do 10 cm od powierzchni
gruntu. Uzytki te moga by¢ koszone nieregular-
nie lub nawet w kilkuletnich odstepach czasu,
szczegolnie w przypadku braku zalewéw po-
wodziowych. Istotnym zadaniem ochronnym
tego zbiorowiska jest utrzymanie zmiennych
warunkéw hydrologicznych, a nawet przywro-
cenie regularnych kilkukrotnych w ciagu roku
zalewow wodami powodziowymi.

Reprezentatywne gatunki na lakach seler-
nicowych

selernica zytkowana Cnidium dubium (fot.)
czosnek katowaty Allium angulosum
konitrut blotny Gratiola officinalis

tarczyca oszczepowata Scutellaria hastifolia
sit czarny Juncus atratus

fiotek mokradlowy Viola stagnina
wyczyniec lakowy Alopecurus pratensis (fot.)
krwisciag lekarski Sanguisorba officinalis
(fot.)

» $mialek darniowy Deschampsia caespitosa

(fot.)

vVVYyVYVYVYVYYY

Laki selernicowe - fot. A. Krupa.
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wiechlina waskolistna Poa angustifolia
turzyca wczesna Carex praecox (fot.)
jaskier roztogowy Ranunculus repens (fot.)
jaskier ostry Ranunculus acris (fot.)
szczaw takowy Rumex acetosa

wyka ptasia Vicia cracca (fot.)

groszek takowy Lathyrus pratensis (fot.)

vyVVYyVvYVvYyYYvyy

Wymogi szczego6lne Programu rolnosro-
dowiskowego dla wariantu £gki trzesli-
cowe i selernicowe

1. koszenie w terminie od dnia 15 wrze$nia do
dnia 30 pazdziernika w sposéb nie niszcza-
cy runi roélinnej i pokrywy glebowej; wyso-
ko$¢ koszenia 5-15 cm;

2. pozostawienie 50% powierzchni nieskoszo-
nej, przy czym co roku powinno to obejmo-
wac cze$¢ dziatki, raz na dwa lata dopuszcza
sie koszenie calej powierzchni;

3. usuniecie lub ztozenie w stogi Scietej bioma-
sy w terminie 2 tygodni po pokosie, a w uza-
sadnionych przypadkach mozna to wykona¢
w dluzszym terminie, jednak niezwlocznie
po ustaniu przyczyn uzasadniajacych nie-
przestrzeganie podstawowego wymogu;

4. zakaz koszenia okreznego od zewnatrz
do $rodka koszonej powierzchni trwaltych
uzytkéw zielonych;

5. zakaz wypasania i nawozenia.

Przygotowano na podstawie:

1. Blaszkowska B., Cofta T, Sggin P, Radtke K. Po-
radnik przyrodniczy dla doradcéw rolnosrodowi-
skowych. Rolnictwo przyjazne przyrodzie. OTOP
Gdarisk 2005.

2. Kgcki Z., Zatuski T., Zmiennowilgotne fgki trze-
slicowe. Zmiennowilgotne tgki olszewikowo- trze-
slicowe. w: Poradniki ochrony siedlisk i gatunkéw
Natura 2000. Tom 3. Murawy, lgki, ziotorosla,
wrzosowiska, zarosla. Min. Srodowiska 2004.

3. Kgcki Z., Zatuski T., Zmiennowilgotne lgki trze-
slicowe. Zmiennowilgotne igki sitowo- trzeslicowe.
w: Poradniki ochrony siedlisk i gatunkéw Natura
2000. Tom 3. Murawy, tgki, ziotorosla, wrzosowi-
ska, zarosla. Min. Srodowiska 2004.

4. Zatuski T., Kgcki Z., Lgki selernicowe. W: Poradni-
ki ochrony siedlisk i gatunkéw Natura 2000 - pod-
recznik metodyczny. Tom 3. Murawy, tgki, zioforo-
dla, wrzosowiska, zarosla. Min. Srodowiska 2004.
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2.4. Wariant: MURAWY CIEPLO-
LUBNE

Do pakietu ,,Murawy cieptolubne” wlaczono

cieplo- i §wiatlolubne zbiorowiska roslinne tj.

» cieplolubne $rédladowe murawy napiasko-
we (6120),

» murawy kserotermiczne 6210,

» cieplolubne Igki pieninskie 6510-4.

Murawy napiaskowe i kserotermiczne sg cze-
$ciej spotykane, Iaki pieninskie i stepowe wy-
stepuja na malych stanowiskach, wyraznie
zdeterminowane lokalnymi warunkami.

B CIEPLOLUBNE SRODLADOWE
MURAWY NAPIASKOWE
Koelerion glaucae (6120)

Ich stanowiska mozna znalez¢ w miejscach su-
chych, niekiedy skrajnie suchych i nastonecz-
nionych, na terenach niemal plaskich oraz na
zboczach o wystawie poludniowej i wschodnie;.
Wyksztalcaja si¢ na luznych i przepuszczalnych,
ale niezbyt ubogich glebach piaszczystych, gli-
niasto-piaszczystych, czasem zwirowych, o od-
czynie obojetnym lub lekko zasadowym. Gleby,
ktére porastajag moga zawieraé nawet spore ilo-
$ci wapnia. Jest to takze roslinno$¢ charaktery-
stycznych siedlisk antropogeniczych, takich jak
nasypy drogowe czy wyrobiska piasku i zwiru.
Miejsca ich wystepowania cechuje niska wil-
gotno$¢ podloza w sezonie wegetacyjnym.

Zwykle majg posta¢ niskich, luznych kobier-
cow trawiastych, o wyraznie kepiastej budowie.
Charakterystyczny wyglad murawom napia-
skowym nadaje obecnos¢ gatunkéw o wyraznie
kseromorficznej budowie, o waskich liSciach
i sinozielonym lub szarozielonym kolorze np.
kostrzewy owczej Festuca ovina, kostrzewy
piaskowej Festuca psammophila, czy strzeplicy
sinej Koeleria glauca. W zbiorowiskach cieplo-
lubnych muraw napiaskowych jest wiele roslin
barwnie kwitngcych lub o charakterystycznym
pokroju: drobnolistnych, waskolistnych, pla-
sko $cielgcych sie po ziemi np: zawciag pospo-
lity Armeria maritima ssp. elongata, jasieniec
piaskowy Jasione montana, gozdzik piaskowy
Dianthus arenarius ssp. borussicus, przytulia
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wlasciwa Galium verum, bylica polna Artemi-
sia campestris, macierzanka zwyczajna Thymus
pulegioides, macierzanka piaskowa Thymus ser-
pyllum, jastrzebiec kosmaczek Hieracium pilo-
sella. Z innych typéw cieplolubnych muraw do
opisywanych zbiorowisk moze czasami przeni-
ka¢ szalwia Iakowa Salvia pratensis oraz ostnice
Stipa sp.

Wystepowanie

Jest to grupa muraw wystepujacych w calej
Polsce. Najwieksze koncentracje stanowisk

réznych postaci muraw napiaskowych znajdu-
ja sie w dolinach duzych rzek nizinnych.
Znaczenie przyrodnicze

Wyrdzniajg sie bogata i zréznicowana florg ro-
$lin naczyniowych, czesto z udziatem gatunkéw
rzadkich i zagrozonych w skali Polski. Bardzo
czesto wystepuja w nich licznie gatunki rzadkich
i zagrozonych gatunkdw porostéw naziemnych.

Z murawami napiaskowymi zwigzana jest bo-
gata fauna bezkregowcow, zwlaszcza chrzasz-

czy, muchowek, blonkéwek i owadéw prosto-
skrzydtych, pluskwiakéw i motyli.

Znaczenie gospodarcze

Zwykle murawy byty uzytkowane ekstensyw-
nie, gtéwnie jako slabe pastwiska. Swobodny
wypas zwierzat hodowlanych byt wystarczaja-
cym sposobem, aby powstrzymac rozwéj zaro-
§li i lasu. Ze wzgledu na marginalne znacznie
dla gospodoarstw nie dbano specjalnie o te
uzytki i nie stosowano celowego nawozenia.
Zagrozenia

Sa to zbiorowiska bardzo wrazliwe na zmiane
warunkow siedliskowych. Wprowadzenie na-
wozenia szybko prowadzi do zmiany skladu
gatunkowego muraw. Ich darn jest wrazliwa na
wzrost intensywnosci wypasu - silne deptanie
(zwigkszenie liczby wypasanych zwierzat) po-
woduje mechaniczne niszczenie pokrywy ro-
$linnej. Zaprzestanie uzytkowania umozliwia
rozwdj pionierskich zadrzewien i szybka ich
ekspansje, kosztem roslinnosci przyziemne;j.

Cieplolubne §rédladowe murawy napiaskowe - fot. W. Pisarek.
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Zalecane metody ochrony

Podtrzymanie ekstensywnego wypasu o ma-
tym obcigzeniu jest skutecznym sposobem
utrzymania tej roslinnosci.

Reprezentatywne gatunki

>
>
>

>

vVvyYyVvyy vyvyYyy v

vy

v vyvyYyy vvyyy v

v

lepnica tatarska Silene tatarica

lepnica litewska Silene lithuanica
szczotlicha siwa Corynephorus canescens
(fot.)

rozchodnik sze$ciorzedowy Sedum sexan-
gulare

gozdzik kartuzek Dianthus carthusianorum
(fot.)

lepnica waskoptatkowa Silene otites (fot.)
strzeplica nadobna Koeleria macrantha
kostrzewa piaskowa Festuca psammophila
traganek piaskowy Astragalus arenarius
(fot.)

piaskownica zwyczajna Ammophila arenaria
kostrzewa pochwiasta Festuca vaginata
strzeplica sina Koeleria glauca

lepnica drobnokwiatowa Silene borysthenica
gozdzik piaskowy Dianthus arenarius (fot.)
kostrzewa poleska Festuca polesica
mietelnik piaskowy Kochia laniflora
smagliczka drobna Alyssum turkestanicum
naradka pdéinocna Androsace septentriona-
lis

zawciag pospolity Armeria maritima subsp.
elongata

trzcinnik piaskowy Calamagrostis epigejos
(fot.)

turzyca wczesna Carex praecox

lepieznik kutnerowaty Petasites spurius
pieciornik piaskowy Potentila arenaria (fot.)
pieciornik jedwabisty Potentilla leucopolita-
na

starzec wiosenny Senecio vernalis (fot.)
pyleniec pospolity Berteroa incana (fot.)
stoktosa dachowa Bromus tectorum (fot.)
rogownica piecioprecikowa Cerastium se-
midecandrum

wiosnowka pospolita Erophila verna
lucerna kolczastostrakowa Medicago mini-
ma

chondrilla sztywna Chondrilla juncea
pieciornik omszony Potentilla pusilla
rozchodnik oscisty Sedum reflexum

v

v

vV vyYyy

gorysz pagérkowy Peucedanum oreoseli-
num

chaber nadrenski Centaurea stoebe (fot.)
tymotka Boehmera Phleum phleoides (fot.)
kostrzewa szczeciniasta Festuca trachyphyl-
la (fot.)

tyszczec baldachogronowy Gypsophila fasti-
giata

macierzanka piaskowa Thymus serpyllum
rozchodnik ostry Sedum acre (fot.)

sporek wiosenny Spergula morisonii

kocanki piaskowe Helichrysum arenarium

B MURAWY KSEROTERMICZNE

FESTUCO-BROMETEA (6210)

Kserotermiczne zbiorowiska murawowe to
kolejne zbiorowisko roslinnosci cieptolubnej,
utrzymujacej si¢ wylacznie dzieki specyficz-
nym warunkom siedliskowym oraz dziatalno-
$ci czlowieka. W ich miejscach wysteowania
panuja bardzo zrdéznicowane warunki siedli-
skowe. W podlozu wystepuje najczesciej wa-
pien, gips lub less, czyli skaly bogate w weglan
wapnia. Murawy te wyksztalcily sie zaréwno
na plytkich, kamienistych i bardzo zwigzlych
glebach typu redzin, wytworzonych z mar-
gli kredowych, jak i na glebach glebokich
typu czarnoziemow, pararedzin lub redzin ze
szczegllnie dobrze rozwinietym poziomem
prochnicznym oraz na zyznych glebach wy-
tworzonych z cigzkich glin zwatowych, utwo-
réw pylowych i iléw. Takie warunki wystepu-
ja w Polsce Srodkowej i Pétnocnej. Preferuja
miejsca szczegolnie suche, nastonecznionych
i gorace o ekspozycji potudniowej oraz potu-
dniowo - zachodniej i zachodniej. Mozna je
spotka¢ na stromych stokach pagéréw oraz
stromo i bardzo stromo nachylonych zbocza
dolin duzych rzek nizinnych. Zwykle pokry-
wajg duze powierzchnie, czasami wyksztalcajg
sie tylko w postaci waskich paséw na obrze-
zach i krawedziach cieplolubnych zbiorowisk
zaro$lowych. Fizjonomicznie maja postaé nie-
wysokiej, barwnej i bogatej florystycznie darni
o nieco tylko rozluznionej strukturze. Nazy-
wane s3 czasami ,,stepem kwietnym”. Niekiedy
spotyka si¢ w nich krzewy jalowca, glogu, rézy,
derenia, szaktaku, berberysu lub tarniny, rozra-
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stajace sie w ptatach muraw. Zakrzaczenia zaj-
muja kilka do kilkunastu procent powierzchni,
a w murawach Origano-Brachypodietum nawet
do 25-30% powierzchni.

Wystepowanie

Wystepuja w pasie cieptych wapiennych wyzyn
$rodkowej Polski. Sa to: Niecka Nidzianska,
Wyzyna Krakowska, Wyzyna Czestochowska,
Wyzyna Miechowska, Wyzyna Lubelska, Wy-
zyna Zachodnio-wolynska oraz Pieniny, rejon
Kazimierza nad Wisla i zbocza w dolinie Wisty
koto Sandomierza (Géry Pieprzowe), Wyzyna
Slaska. W postaci kadtubowej zbiorowisko roz-
powszechnione jest w calym pasie wyzynnym
i w pasie pogdrzy oraz na zboczach doliny Dol-
nej Wisty, Warty i Dolnej Odry.

Znaczenie przyrodnicze

Za najcenniejsze nalezy uznaé platy muraw
kserotermicznych z licznie wystepujacymi ga-
tunkami storczykowatych.

Znaczenie gospodarcze

Przydatno$¢ gospodarcza tych muraw jest
niewielka, stuzyly jako uzupelniajace gltéwne
pastwiska miejsca wypasania malo wymagaja-
cych zwierzat gospodarskich.

Zagroienia

Do najwazniejszych zagrozen nalezy ograni-
czenie dostepu $wiatla oraz podwyzszenie tro-
fii i wilgotno$ci gleby. Zarzucenie tradycyjnych
metod gospodarowania, zwlaszcza ekstensyw-
nej gospodarki pasterskiej, powoduje urucho-
mienie procesu sukcesji wtdrnej, prowadzacej
do przeksztalcania sie kserotermicznego zbio-
rowiska murawowego w bardziej Zyzne zbioro-
wiska murawowe oraz zaroslowe. W pojedyn-
czych przypadkach murawy sztucznie zalesio-
no gatunkiem obcego pochodzenia - robinig
akacjowata Robinia pseudoacacia.

Zalecane metody ochrony

W wielu miejscach nalezy podja¢ ochrone
czynng. Konieczne jest zahamowanie procesu
sukcesji krzewdéw i drzew, poniewaz zapewni
to dostep $wiatla do zbiorowiska i zmniejszy
wilgotno$¢ podloza. Skuteczng formg jest eks-
tensywny wypas oraz usuwanie nalotu drzew
i krzewow, zwlaszcza tarniny. Wypas powi-
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nien by¢ prowadzony w okresie przed stward-
nieniem lodyg traw (maj - czerwiec). Dobre
efekty daje wypas kwaterowy, naprzemieny lub
palowanie bydla w miejscach, gdzie wypas jest
najbardziej pozadany. Niektére typy muraw
kserotermicznych (bujniejsze, bardziej zyzne)
moga by¢ takze koszone. Koszenie ich powin-
no by¢ przeprowadzane rzadko, co 2 - 3 lata,
pdéznym latem (od polowy sierpnia do wrze-
$nia), koniecznie po wysypaniu sie nasion.

Reprezentatywne gatunki

aster gawedka Aster amellus

ostrozen pannonski Cirsium pannonicum

oman waskolistny Inula ensifolia

kosaciec bezlistny Iris aphylla

len zlocisty Linum flavum

len wlochaty Linum hirsutum

dziewigésil poplocholistny Carlina onopor-

difolia

szyplin jedwabisty Dorycnium germanicum

(fot.)

» dzwonek bolonski Campanula bononensis

» dzwonek syberyjski Campanula sibirica
(fot.)

» storczyk purpurowy Orchis purpurea

pszeniec roézowy Melampyrum arvense

(fot.)

mikotajek polny Eryngium campestre (fot.)

milek wiosenny Adonis vernalis (fot.)

goryczka krzyzowa Gentiana cruciata (fot.)

wezymord stepowy Scorzonera purpurea

(fot.)

fiotek skalny Viola rupestris (fot.)

sesleria blotna Sesleria uliginosa

turzyca niska Carex humilis (fot.)

turzyca Michela Carex michelii

turzyca wezesna Carex praecox

jaskier illiryjski Ranunculus illyricus

starzec srebrzysty Senecio erucifolius

starzec polny Senecio integrifolius

zebrzyca roczna Seselii annuum (fot.)

ostnica Jana Stipa joannis (fot.)

rutewka pojedyncza Thalictrum simplex

przetacznik zabkowany Veronica austriaca

(fot.)

perz siny szczeciniasty Elymus hispidus

subsp. barbulatus

» kostrzewa bruzdkowana Festuca rupicola

v vyVVvyYyVYVYYyvyYyYy
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Murawy kserotermiczne - fot. M. Jobda.
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lebiodka pospolita Origanum vulgare (fot.)
czysciec prosty Stachys recta (fot.)

czyscica storzyszek Clinopodium vulgare
ktosownica pierzasta Brachypodium pinna-
tum (fot.)

rzepik pospolity Agrimonia eupatoria (fot.)
oman szlachtawa Inula conyza (fot.)
turzyca sina Carex flacca (fot.)
komonicznik skrzydlastostrakowy Tetrago-
nolobus maritimus subsp. siliquosus,

» marzanka barwierska Asperula tinctoria

(fot.)

» przytulia péinocna Galium boreale

vvyyy

vvyyy

B MURAWY OSTNICOWE Sisymbrio-
Stipetum capillatae i Potentillo-Stipe-
tum capillatae (6210-2)

Zbiorowiska muraw ostnicowych wystepuja na
bardzo stromych zboczach pagérkéw, w wawo-
zach oraz na krawedziach dolin rzecznych. Ich
stanowiska znajduja si¢ w miejscach suchych,
nastonecznionych i latem goracych. Zajmuja
niewielkie powierzchnie, od kilku do kilku-
nastu aréw, tylko w dolinach duzych rzek ich
platy sa znacznie wigksze. Porastaja gleby po-
dobne do zajmowanych przez murawy kwiet-
ne. W ich fizjonomii dominujg kserotermiczne
trawy — ostnica wlosowata Stipa capillata, na
potudniu kraju kostrzewa walezyjska Festuca
valesiaca, a na pdlnocy takze kostrzewa szcze-
ciniasta Festuca trachyphylla i ostnica Jana Sti-
pajoannis oraz z nieliczne byliny dwuliscienne,
niekiedy znaczny udzial majg roéliny jedno-
roczne przystosowane do przetrwania okresu
niekorzystnego do wegetacji (terofity).
Wystepowanie

Wystepuja w pasie Wyzyn Srodkowopolskich
m.in. w Niecce Nidzianskiej, Wyzynie Kielec-
ko-Sandomierskiej (Gory Pieprzowe), okoli-
cach Kazimierza nad Wisla, na Wyzynie Lu-
belskiej (okolice Chelmu i Zamo$cia), Wyzy-
nie Krakowskiej, takze w Dolinie Dolnej Odry,
Dolinie Warty i Dolinie Dolnej Wisly.

Zagroienia
Zarzucenie tradycyjnych metod gospodarowa-
nia, zwlaszcza ekstensywnego wypasu powo-
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duje przyspieszenie procesu sukcesji wtornej
prowadzacej do przeksztalcenia zbiorowisk
murawowych w zarosla (tarnina, glogi, réza).
Na nie uzytkowanych murawach w dolinie Wi-
sty pojawia si¢ sosna.

Zalecane metody ochrony

Murawy ostnicowe wymagaja dziatan ochrony
czynnej, pozwalajacych na zwigkszenie dostepu
$wiatla do zbiorowiska i zmniejszaniu wilgotno-
$ci podloza. Pozadanym dziataniem rolniczym
jest ekstensywny wypas, gtéwnie owiec i kdz.

Reprezentatywne gatunki

» gesidwka uszkowata Arabis recta

» turzyca delikatna Carex supina

» kostrzewa walezyjska Festuca valesiaca

» wiechlina cebulkowata odmiana Zyworodna

Poa bulbosa var. vivipara (fot.)

stulisz miottowy Sisymbrium polymorphum

ostnica wlosowata Stipa capillata (fot.)

ostnica Jana Stipa joannis (fot.)

ostnica powabna Stipa pulcherrima

smagliczka pagorkowa Alyssum montanum

pieciornik piaskowy Potentilla arenaria (fot.)

tyszczec baldachogronowy Gysophila fasti-

giata (fot.)

» jastrzebiec zmijowcowaty Hieracium echio-
ides

vV VY vy VvV VvVvYY

» ostrotddka kosmata Oxytropis pilosa

v

pszonak pepawolistny Erysimum crepidifo-
lium

bylica polna Artemisia campestris (fot.)
lucerna sierpowata Medicago falcata
kostrzewa szczeciniasta Festuca trachyphylla
pajecznica liliowata Anthericum liliago (fot.)
chaber drakiewnik Centaurea stoebe (fot.)
kostrzewa bruzdkowana Festuca rupicola
strzeplica nadobna Koeleria macrantha
niezapominajka pagérkowata Myosotis ra-
mosissima

tymotka Boehmera Phleum phleoides (fot.)
macierzanka austriacka Thymus austriacus
macierzanka nagolistna Thymus glabrescens
macierzanka Marschalla Thymus marschal-

Yy VY VY VY VvYyVvYVvYYyYy

vVvyVvyy
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Wymogi szczegolne Programu rolnosro-
dowiskowego dla wariantu Murawy cie-
plolubne

W przypadku uzytkowania:

1. ko$nego:

a) koszenie w terminie od dnia 15 lipca do
dnia 30 wrze$nia w sposéb nie niszczacy
runi roélinnej i pokrywy glebowej, nie
wiecej niz jeden pokos w roku; wysokos¢
koszenia do 10 cm,

b) pozostawienie 15-20% powierzchni nie-
skoszonej, przy czym co roku powinno
to dotyczy¢ innej powierzchni,

c) usuniecie lub zlozenie w stogi $cigtej bio-
masy w terminie 2 tygodni po pokosie,
a w uzasadnionych przypadkach w dtuz-
szym terminie, niezwlocznie po ustaniu
przyczyn uzasadniajgcych nieprzestrze-
ganie tego wymogu,

d) zakaz koszenia okreznego od zewnatrz
do $rodka powierzchni koszonej trwa-
tych uzytkéw zielonych,

e) zakaz nawozenia;

2. pastwiskowego:

a) wypasanie w sezonie pastwiskowym
trwajacym od dnia 1 maja do dnia 15
pazdziernika na obszarach ponizej 300
m n. p. m. oraz od dnia 20 maja do dnia
1 pazdziernika - na obszarach powyzej
300 m n.p.m., przy obsadzie zwierzat 0,4
- 0,6 DJP/ha, przy maksymalnym obcia-
zeniu pastwiska do 5 DJP ha (2,5 t/ha),

b) zakaz nawozenia,

¢) dopuszcza sie koszenie w terminie od
dnia 15 lipca do dnia 30 wrze$nia w spo-
sOb nie niszczacy runi roslinnej i pokry-
wy glebowej, nie wigcej niz jeden pokos
w roku; wysokos¢ koszenia do 10 cm,

d) pozostawienie 15-20% powierzchni nie-
skoszonej, przy czym co roku powinno-
ono obejmowac¢ inny fragment dziatki,

e) usuniecie lub zlozenie w stogi $cietej bio-
masy w terminie 2 tygodni po pokosie,
a w uzasadnionych przypadkach w duz-
szym terminie, niezwlocznie po ustaniu
przyczyn uzasadniajacych nieprzestrze-
ganie tego wymogu,

f) zakaz koszenia okreznego od zewnatrz do
§rodka powierzchni koszonej trwatych
uzytkow zielonych.

Przygotowano na podstawie:

1. Kujawa-Pawlaczyk J., Cieptolubne srédlgdowe
murawy napiaskowe. w: w: Poradniki ochrony
siedlisk i gatunkéw Natura 2000. Tom 3. Murawy,
tgki, ziotorosla, wrzosowiska, zarosla. Min. Srodo-

wiska 2004.

2.5. Wariant;: POENATURALNE
EAKI WILGOTNE

Do pakietu wlaczono zbiorowiska szerokiego
zwigzku Calthion oraz nawigzujace do nich
zbiorowiska, na ktérych udokumentowana
zostanie obecno$¢ gatunkow identyfikujacy-
ch,znajdujace sie na siedliskach wilgotnych
i podmoklych,

Laki wilgotne to duza grupa zbiorowisk réznig-
cych sie od siebie zyznoscia i stopniem uwil-
gotcenia, warunkami glebowymi i sposobami
uzytkowania. Sg to zbiorowiska péinaturalne,
czesto na siedliskach meliorowanych i s3 do-
brze nawozone. Ze wzgledu na wysoki poten-
cjal produkeyjny stanowig gléwna baze paszo-
wa dla hodowli i poddawane sa réznorodnym
zabiegom podnoszacym ich wydajnos¢. Tra-
dycyjnie uzytkowane Iaki wilgotne zachowaly
wiele gatunkéw roélin rzadkich i zagrozonych
wyginieciem.

Ponizej charakterystyka kilku najwazniejszych
typow Iak wilgotnych, zyznych i $redniozy-
znych, o duzej wartosci przyrodnicze;.

1. LAKA RDESTOWO-OSTROZENIOWA

Laka stanowi zespot roslinny: Angelico-Cirsie-
tum oleracei (dawniej: Cirsio-Polygonetum).
W trawiasto-zioloro$lowej, wielogatunkowej,
kolorowej i zwartej runi wyrdzniajg si¢ dwa
gatunki charakterystyczne dla zbiorowiska:
rdest wezownik Polygonum bistorta i ostrozen
warzywny Cirsium oleraceum. W zalezno$ci od
polozenia geograficznego na (nizu lub w pasie
wyzyn) udzial tych dwoch gatunkow jest zroz-
nicowany; rdest przewaza na potudniu, na p6l-
nocy wiekszy jest udzial ostrozenia warzywne-
go. Platy tego zbiorowiska zwykle zajmujg po-
wierzchnie od kilkuset metréw kwadratowych
do ok. 1 ha. Laki wilgotne rozwijaja si¢ na dnie
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dolin rzecznych i obnizen jeziornych, a takze
na stabych wysiekach w obrebie siedlisk fego-
wych. Zajmuja zyzne, wilgotne gleby mineral-
ne lub zmineralizowane mursze pokrywajace
odwodnione plytkie torfy niskie. W dolinach,
gdzie rzeki s3 nieuregulowane, miejsca te sg
okresowo zalewane przy wysokich stanach
wody w ciekach. Przez wigksza cze$¢ roku
woda gruntowa znajduje si¢ przynajmniej kil-
kanadcie centymetréw pod powierzchnig gle-
by. Laka rdestowo-ostrozeniowa jest wrazliwa
na odwodnienie. Dla wigkszego plonu czgsto
jest wzmacniana regularnym podsiewaniem.

Wystepowanie

Ten zespdt roélinny wystepowal do niedawna
w catym kraju, az po pietra reglowe w gérach.
Wykazywal zrdznicowanie zwigzane z wynie-
sieniem nad poziom morza oraz polozeniem
geograficznym. Obecnie jako gléwna baza pa-
szowa dla hodowli podlega intensywnemu wy-
korzystaniu i w zwigzku z tym przemianom.

Znaczenie gospodarcze

Jest to Iaka wybitnie antropogeniczna, uzyt-
kowana przez dwukrotnie koszenie w trakcie
sezonu wegetacyjnego, zazwyczaj w czerwcu
isierpniu. Niedobor sktadnikéw pokarmowych
na stanowiskach odcietych od uzyzniajacych
zalew6w jest rekompensowany nawozeniem
organicznym lub umiarkowanym nawozeniem
mineralnym

Zagroienia

Brak uzytkowania prowadzi w pierwszej ko-
lejnosci do powstania zioloro$li z wigzdwka
blotna Filipendula ulmaria, a potem rozwoju
zaro$li i/lub laséw (np. zarosli wierzbowych,
laséw olszowych, topolowych). W miejscach
nieco nizej polozonych po zaprzestaniu re-
gulacji stosunkéw wodnych moze dochodzi¢
do zabagnienia podloza i rozwoju szuwaréw
turzycowych lub trzcinowych. Pozostawianie
skoszonego siana sprzyja silnemu rozwojo-
wi wysokich, wilgociolubnych i azotolubnych
bylin (pokrzywy, ostrozeni, przytulii czepnej)
i spowodowa¢ zanik wielu gatunkéw tako-
wych. Jest wrazliwa na niskie koszenie i silne
nawozenie. Takze nadmierne przesuszenie lub
przenawozenie mineralnymi nawozami, za ni-
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skie i za czeste koszenie, regularne podsiewa-
nie mieszankami traw (generalnie intensyfika-
cja uprawy) prowadzi do drastycznej zmiany
tego zbiorowiska.

2. LAKA Z OSTROZENIEM LAKOWYM

Wystepowanie

Laka ujmowana jako zespdt roélinny: Cirsie-
tum rivularis. Spotykana w Polsce péinocno-
wschodniej, na przedpolu Sudetéw i Karpat (po
Wyzyne Przedborska) i Wysoczyzny Belcha-
towskiej oraz w nizszych pietrach gér. Podob-
nie jak Iaka rdestowo-ostrozeniowa wyksztalca
sie na dnie dolin rzecznych i obnizen jezior-
nych w obrebie siedlisk legowych, w miejscach
o stalym poziomie wod gruntowych. Zajmuje
zyzne i wilgotne gleby mineralno-organiczne
lub organiczne w nie zmeliorowanych frag-
mentach dolin. Jest wrazliwa na odwodnienie.
Zbiorowiska poprzez swojg trawiasto-ziotoro-
§lowa run z wieloma gatunkami charaktery-
stycznymi dla wilgotnych lak sa podobne do
fak rdestowo-ostrozeniowych. Wyrdzniajg si¢
jednak masowym udzialem ostrozenia lako-
wego Cirsium rivulare, zastepujacego w nich
ostrozen warzywny Cirsium oleraceum.

Sposéb uzytkowania

Laki jest systematycznie, dwukrotnie koszone
w ciggu lata: w czerwcu i sierpniu. Stosuje si¢
nawozenie organiczne lub umiarkowane na-
wozenie mineralne.

Zagrozienia

Podobnie jak nie uzytkowane laki rdestowo-
ostrozeniowe zarastajg ziotoroslami, zaroslami
i w konsekwencji lasem. Pozostawianie skoszo-

nego siana za$ powoduje ekspansje wysokich
bylin.

Laka z pelnikiem

Stabo poznany zespdt w Polsce lecz cechuje si¢
duza warto$cig przyrodniczg. Wyrédznikiem
w tym zespole Igkowym jest obecno$¢ petni-
ka alpejskiego Trollius altissimu.s Polsce ten
zespol jest rozpoznany z wystepowania w kil-
ku miejscach w Polsce srodkowej. Wystepuje
na glebach mulowo-torfowych w matych pta-
tach w mozaice z innymi fakami wilgotnymi.



MURAWY CIEPLOLUBNE

‘ sozdzik kartusck
Dianthus carthusianorum
for. A. Krupa

traganck piaskowy
Astragalus arenarius
fot. AL Matysiak

s

lepnica waskoplatkowa
Silene otites
for. P Sikorski

seczotlicha siv
Corvaephorus cane
pajecznica liliowata
Anthericum liliago
for. M. Jermacrek




MURAWY CIEPLOLUBNE

‘ trzcinnik piaskowy
Calamagrostis epigejos
for. AL Zarevka-Ryvszka

pigciornik piaskowy
Potentila arenaria
fol. M. Zarzvka-Ryszka

pyleniec pospolity
Berteroa incana
for. M. Klera

starzec wiosenny
Senecio vernalis
for. A, Matysiak

g
onilzil: nisslanwy
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MURAWY CIEPLOLUBNE

tvmoika Bochmera
Phiewm phieoides
for. A. Krupa

i
klosownica pierzasta
Brachyvpodium pinnatum
fol. M. Zarsyka-Ryszka
chaber nadrenski
Cemtaurea stoehe
fot. P Sikorski

for M. Zarevka-Ryszka

kostrzewa szczeciniasta
Festuca rachvpindla
for. W. Pisarck
L i oy
. : 1l |r M
stoklosa dachowa .
Bramius tectorum
fol. A. Krupa




MURAWY CIEPLOLUBNE

‘ milek wiosenny
Adonis vernalis

fot. ML Jobda

chaber driakiewnik
Centaurea scabiosa
foi, 1. Blaszkowska

.

szyplin jedwabisty
Dorvenium germanicum
ot A, Matysiak

turzyea niska
Carex fuemifis
fot. A. Razveki

~/

pszeniec rozowy
Melampyrum arvense
for. P, Sikorski



fiolek skalny
Viola rupestris
fot. A Rozveki

dzwonek syberyjski
Campanula sibirica
fot. M. Larzyvka-Ryszka ﬁ].r:"f[kn kr;;:riu“-g
Cremtiana eruciata ’
for. A. Rézveki

P
wegkymord stepowy
Scorzonera purpiirea

for M. Jermaczek

Iyszczee baldachogronowy
Crvsaphila fastigiata

for. A. Krupa

Vg .

#ehrzyca roczna
Seselii annm
fot. A, Krupa




MURAWY CIEPLOLUBNE

preetacenik zabkowany
‘ Veronica ausiriaca

fiol. M. Jobda ostnica Jana
Stipa joannis
for. M. Jermaczek

czyscice prosiy ’
Stachys recta
fot. P. Sikorski

lebiodka pospolita
Origanum vulgare
for. A. Raeveki

bylica polna
Artemisia {"ﬁ!ﬂfx".'iﬂ'l'.'-'
fot, M. Jobda
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rzepik pospolity
Agrimenia enpatoria
fist. M. Klera

oman szlachtawa

Inula conyza
for. M. Zarsvka-Byszka

ostnica wlosowata ’
Stipa capillata
fol. M. Jermaczek

marzanka barwierska
Asperula tinctaria
fit. P Sikorski

.

wicchlina cebulkowata odmiana Zyworodna

Poa bulbosa var. vivipara
fol. A, Rozycki

N




=
.
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‘fj knie¢ blotna
Caltha palustris
fol. M. Jobda

kozlek lekarski

Faleriana officinalis
fot. K. Breezmska

sitowie lesne
Scirpus svivaticus
for. M. Zarevka-Ryvseka

o

“

ostroden wareywny
Clirsinm oleracetim
fol. M. Jobda pepawa blotna

Crepis paludosa
for. AL Jobda
N
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bodziszek blotny

Creranium palusire
fot. M. Zarzvka-Ryszka

pelnik europejski
Trollius europaeus
for. I Deierka

P
ostroken siwy
Cirsivm canum
fot. M. Szeweevk

firletka poszarpana
Lvchnis flos-cucnli L5
'-"‘ fion. W, Pusarek .

A
ostroien lpkowy
Cirsiwm rivilare
foL M. Zarsvka-Ryseka
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prezetacenik dlugolistny
leronica fongifolia
for. B. Blaszkowska

niezapominajka blotna
Mvasotis palusiris
for. M. Szewcevk

W

Koo
rdest wezownik
Polveonwm historta
fol. W, Pisarck

kuklik zwisly
(e rivale ’_
lot. W. Kotowski
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Laka z pelnikiem - fot. B. Blaszkowska.

Laka z pelnikiem jest koszona nieregularnie
co 2-3 lata. Wiasnie to rzadkie koszenie przy-
czynia si¢ do utrzymania pelnika w runie.
W Polsce pétnocnej obecnos¢ gatunku petni-
ka europejskiego Trollius europeus jest typowa
dla postaci zrédliskowych tych Iak. Stanowiska
tych tak znane s z Pojezierza Kaszubskiego
z doliny Stropnej czy Wietcisy lub rynien Je-
zior Radunskich.

Znaczenie gospodarcze

Ze wzgledu na trudne polozenie lagk ma mniej-
sze znaczenie gospodarcze i dostarcza siana
gorszej jako$ci.

Zagrozienia

Laki te s wrazliwe na zmiane stosunkéw wod-
nych i zmiane uzytkowania - osuszenie lub
zintensyfikowanie uprawy.

3. LAKA Z KRWISCIAGIEM LEKARSKIM

Wystepowanie

Wystepuje w Polsce Zachodniej. Jest stabo zba-
dana, lecz wydaje sie, ze jej udzial w uzytkach

zielonych maleje z zachodu na wschéd. Spo-
tykana w dolinach rzek nizowych. W poréw-
naniu z poprzednim typem Igki jest ubozsza
florystycznie. Wyksztalca si¢ na wilgotnych
lub mokrych, $rednio zyznych i drobnoziarni-
stych glebach glejowych. Zbiorowisko zmien-
ne w wygladzie. Wyrdznia je przede wszystkim
udzial w runi krwidciagu lekarskiego Sanqu-
isorba officinalis. Do gatunkéw charaktery-
stycznych nalezy réwniez konioptoch tagkowy
Silaum silaus, stoklosa groniasta Bromus race-
mosus oraz starzec wodny Senecio aquaticus.
Laka ujmowana jako zespdt roslinny: Sangu-
isorbo-Silaétum.

Znaczenie gospodarcze

Jest to Iaka o sporym znaczeniu gospodarczym,
zazwyczaj koszona dwukrotnie w ciagu lata.
Stosuje si¢ nawozenie organiczne lub umiarko-
wane nawozenie mineralne.

Zagroienia

Podobnie jak fgki rdestowo-ostrozeniowych
brak uzytkowania powoduje rozwdj ziotoro-
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8li, zarodli i zbiorowisk lesnych. Pozostawianie
skoszonego siana powoduje ekspansje wyso-
kich bylin.

4. LAKA Z GROSZKIEM BLOTNYM

Wystepowanie

Opisana w potnocnych Niemczech, w Polsce
udokumentowana niedawno i stabo jeszcze po-
znana. Wystepuje w Polsce Péinocnej na stano-
wiskach w dolinach rzek nizowych, na zyznych
i wilgotnych glebach organiczno-mineralnych
lub mineralno-organicznych. Wyréznia je ob-
fite wystepowanie groszku blotnego Lathyrus
palustris i wiechliny blotnej Poa palustris. Laka
ujmowana jako jeden zespdl roélinny: Poo-
Lathyretum palustris.

Znaczenie gospodarcze

Nalezy do grupy tak dwukosnych, umiarkowa-
nie nawozonych nawozami organicznymi lub
mineralnymi.

Zagroienia

Podobnie do lak rdestowo-ostrozeniowych
przy braku uzytkowania dochodzi do rozwoju
ziolorosli, zaroéli i zbiorowisk lesnych. Pozo-
stawianie skoszonego siana powoduje ekspan-
sje wysokich bylin.

5.LAKI1Z SITOWCEM LESNYM
Wystepowanie

Jest to zespot rozpowszechniony w catym kra-
ju. Laki z sitowcem lesnym wystepuja w ma-
tych platach w kompozycji z innymi tgkami
lub z sianymi uzytkami zielonymi. Z wygladu
przypominaja niewysokie szuwary turzycowe
i zajmujg stanowiska w lokalnych zaglebie-
niach na stabo kwasnych, zyznych glebach, ce-
chujgcych sie trwalym zabagnieniem. Czesto
sg zasilane wodami doptywajgcymi z lokalnych
wysiekow.

Zagrozienia

Ze wzgledu na malg powierzchnig zagroze-
niem jest wiaczenie ich do otaczajacych lak
intensywniej uzytkowanych.

Reprezentatywne gatunki lak wilgotnych
» knie blotna Caltha palustris (fot.)
» ostrozen siwy Cirsium canum (fot.)
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ostrozen warzywny Cirsium oleraceum (fot.)
ostrozen takowy Cirsium rivulare (fot.)
pepawa blotna Crepis paludosa (fot.)
kukulka (wszystkie czerwono kwitnace ga-
tunki) Dactylorhiza sp.

szachownica kostkowata Fritillaria meleagris
bodziszek blotny Geranium palustre (fot.)
kuklik zwisty Geum rivale (fot.)

sit ostrokwiatowy Juncus acutiflorus
komonica blotna Lotus uliginosus

firletka poszarpana Lychnis flos-cuculi (fot.)
niezapominajka blotna Mpyosotis palustris
(fot.)

rdest wezownik Polygonum bistorta (fot.)
sitowie lesne Scirpus sylvaticus (fot.)

starzec wodny Senecio aquaticus

rutewka zotta Thalictrum flavum

pelnik Trollius sp. (fot.)

koztek lekarski Valeriana officinalis (fot.)
przetacznik dtugolistny Veronica longifolia
krwisciag lekarski Sanquisorba officinalis

vvyyy

vVvVvyYyVvYVvYyYYyYYyYy

vV Y VVYVYVYYVYYVYY

stokltosa groniasta Bromus racemosus

Wymogi szczegoélne Programu rolnosrodo-
wiskowego dla wariantu Poélnaturalne Igki
wilgotne

1. koszenie w terminie od dnia 15 czerwca do
dnia 30 wrzesnia w sposob nie niszczacy
runi roélinnej i pokrywy glebowej, nie wie-
cej niz dwa pokosy w roku; wysoko$¢ kosze-
nia 5-15 cmy;

2. pozostawienie 5 - 10% powierzchni niesko-
szonej, przy czym co roku powinno to doty-
czy¢ innej powierzchni;

3. usuniecie lub ztozenie w stogi $cietej bioma-
sy w terminie nie dtuzszym niz 2 tygodnie
po pokosie, a w uzasadnionych przypad-
kach w dtuzszym terminie, niezwlocznie po
ustaniu przyczyn uzasadniajgcych nieprze-
strzeganie tego wymogu;

4. zakaz koszenia okreznego od zewnatrz do
$rodka powierzchni koszonej

trwalych uzytkéw zielonych;

5. dopuszcza si¢ wypasanie wolne lub kwate-
rowe przy obsadzie zwierzat wynoszacej nie
wiecej niz 1 DJP/ha i obcigzeniu pastwiska
wynoszagcym nie wiecej niz 5t/ha (10 DJP/
ha) od dnia 21 lipca do dnia 15 pazdzier-
nika, a na terenach zalewowych dodatkowo



nie wcze$niej niz w terminie 2 tygodni po
ustgpieniu wod;

6. zakaz nawozenia azotem powyzej poziomu
60 kg/ha w trakcie roku.

Przygotowano na podstawie:

1. Matuszkiewicz W., 2001. Przewodnik do oznacza-
nia zbiorowisk roslinnych Polski. PWN Warszawa.

2. Blaszkowska B., Sqgin P, Radtke K., Poradnik
przyrodniczy dla doradcow rolnosrodowiskowych.
Rolnictwo przyjazne przyrodzie. OTOP Gdarisk
2005.

2.6. Wariant: POENATURALNE
LAKI SWIEZE

W tym pakiecie znalazly si¢

» nizowe i gorskie $wieze laki uzytkowane
ekstensywnie Arrhenatherion elatioris,

» gorskie Iaki konietlicowe uzytkowane eks-
tensywnie Polygono-Trisetion.

B NIZOWE I GORSKIE SWIEZE EAKI
UZYTKOWANE EKSTENSYWNIE
Arrhenatherion elatioris

Sa to antropogeniczne, nizowe i gorskie, wy-
soko produktywne, bogate florystycznie Iaki,
uzytkowane kosnie. Czesto nazywa sie je taka-
mi gradowymi.

Najczesciej spotyka sie je poza dolinami rzecz-
nymi. Jedli wystepuja w dolinach woéwczas
zajmujg stanowiska bardziej suche poza zasi¢-
giem wylewow rzeki. Poziom wody gruntowe;j
w miejscach wystepowania lak §wiezych waha
sie w sezonie, ale za wyjatkiem ptatéw w doli-
nach rzecznych, nigdy nie dochodzi do same;j
powierzchni.

Wyksztalcily sie na Zzyznych, niezbyt wilgot-
nych, ale i nie na przesuszonych glebach mi-
neralnych. Wazng cechg jest to, ze nie noszg
§ladéw zabagnienia.

Sa bogate florystycznie. Cechuje je duzy udziat
traw, takich jak rajgras wyniosly Arrhena-
therum elatius, kupkéwka pospolita Dactylis
glomerata, stoklosa migkka Bromus horde-
aceus i w gorach, konietlica takowa Trisetum
flavescens oraz znaczny udzial wysokich bylin

z rodziny baldaszkowatych (marchew zwyczaj-
na Daucus carota, barszcz zwyczajny Heracleum
sphondylium, pasternak zwyczajny Pastinaca
sativa i biedrzeniec wielki Pimpinella major).
Nizsza warstwe tworza rodliny dwuli$cienne
o barwnych kwiatach (dzwonek rozpierzchly
Campanula patula, koniczyna takowa Trifolium
pratense, komonica pospolita Lotus cornicula-
tus, skalnica ziarenkowata Saxifraga granulata,
a w gorach liczne gatunki przywrotnikéw Alche-
milla sp. W przecietnym zbiorowisku nizowych
ok $wiezych spotyka sie tu jeszcze inne trawy:
wiechline fgkowa Poa pratensis, kostrzewe la-
kowg Festuca pratensis, tymotke takowa Phleum
pratense, kostrzewe czerwong Festuca rubra, wy-
czyniec takowy Alopecurus pratensis, ktosowke
welnistg Holcus lanatus, mietlice pospolita Agro-
stis capillaris tomke wonng Anthoxanthum odo-
ratum oraz byliny dwuli$cienne bardzo pospo-
litych i typowych gatunkéw takowych, jak mni-
szek pospolity Taraxacum officinale, brodawnik
jesienny Leontodon autumnalis, szczawie, wyki,
chabry, doé¢ liczne roéliny krzyzowe, przetacz-
niki i inne. W typowych wariantach zbiorowisk
gatunki te pozostajg ze soba w pewnej réwnowa-
dze ilo$ciowej i zdecydowane dominowanie jed-
nego lub dwoch gatunkéw $wiadcezy o procesie
degradacji lub znieksztalcenia zbiorowiska. To
zbiorowisko tagkowe powstalo w miejscach wy-
ciecia lasow liSciastych i zagospodarowania tere-
noéw jako Iaki kosne. Koszone sg one zwykle dwa
razy w roku oraz umiarkowanie nawozone.

W Polsce wyrdznia sie wérdd nich cztery zasad-
nicze podtypy siedliskowe réznigce si¢ od siebie
skladem gatunkowym oraz rozmieszczeniem.
Sa to:

» laka rajgrasowa (owsicowa) Arrhenathere-
tum elatioris,

» laka z wiechling lakow3 i kostrzewa czer-
wona - zbiorowisko Poa pratensis-Festuca
rubra,

» reglowa laka mieczykowo-mietlicowa Gla-
diolo-Agrostietum capillaris,

» cieplolubna laka pieninska Anthyllidi-Tri-
folietum montani, ktérg twoércy Programu
rolnosrodowiskowego ze wzgledu na od-
mienne zasady uzytkowania, wlaczyli do
pakietu Murawy cieplolubne (4. 515.5).
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1. LAKA RAJGRASOWA

Ten rodzaj tagk moze wystepowa¢ w catym kraju,
zaréwno na nizu jak i na pogérzu. Wyksztalca
sie w obrebie mniej wilgotnych fragmentéw dna
dolin rzecznych i obnizen jeziornych, na sta-
bo nachylonych zboczach dolin, zaglebien lub
wzniesien. Zajmuje siedliska zyzne, niezbyt wil-
gotne, z trwalym poziomem wod gruntowych,
na glebach mineralnych (gleby gliniaste, piasz-
czysto-gliniaste lub pylowe). W trawiasto-zioto-
ro$lowej, wysokiej runi dominujg miekkolistne
trawy, zwlaszcza rajgras wyniosty Arrhenathe-
rum elatius. Charakterystyczny jest réwniez
obfity udzial barwnie kwitnacych roélin motyl-
kowatych i innych bylin. Pod wzgledem szcze-
gotowego sktadu gatunkowego zbiorowisko jest
bardzo zréznicowane w skali kraju.

Znaczenie gospodarcze

Jest to tgka koéna, w miare dobrze plonujaca.
Koszona dwukrotnie w ciaggu sezonu wegeta-
cyjnego daje dobre siano, a nierzadko jest jesz-
cze spasana po ostatnim pokosie (koniec lata
- jesient).

F

Zagrozenie

Roslinnoé¢ gk rajgrasowych cechuje duza
wrazliwo$¢ na zmiany zyznosci, uwilgotnienia
i odczynu. Roéliny Zle znosza dtugotrwate za-
lewy, intensywne wypasanie i niskie koszenie.
Ograniczenie uzytkowania, zwiekszenie w nim
udzialu wypasu lub ograniczenie nawozenia
prowadzg do przeksztalcania sie zbiorowiska
w inne postaci uzytkow zielonych, badz w ich
zbiorowiska zastepcze. Brak koszenia sprzyja
odktadaniu sie obumartej runi i florystyczne-
mu ubozeniu zbiorowiska, ktére mozna zauwa-
zy¢ juz w trakcie nastepnych 3-4 lat. Z czasem
zaczyna w nim panowac¢ zaledwie kilka gatun-
kow wysokich rodlin dwuli$ciennych, na przy-
kiad pokrzywa zwyczajna Urtica dioica lub po-
dagrycznik pospolity Aegopodium podagraria.
Potem rozwijaja si¢ krzewy i drzewa. Ubozenie
zbiorowiska jest rowniez wynikiem intensyfi-
kacji uzytkowania (silne nawozenie azotowe,
podsiewanie traw, przeorywanie lub kultywa-
torowanie darni). W pierwszej kolejnosci wi-
doczne jest wowczas zanikanie kwitnacych, ta-

Nizowe §wieza Iaka - fot. W. Pisarek.
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kowych roélin dwuli$ciennych. Pozostawianie
po $cieciu skoszonego siana powoduje w kolej-
nych latach ekspansje wysokich bylin.
Zalecane metody ochrony

Laki rajgrasowe wymagaja mato skomplikowa-
nych, jednorodnych lecz stalych zabiegow, kto-
rym jest utrzymanie dotychczasowego sposobu
uzytkowania, lacznie z tradycyjnym nawoze-
niem obornikiem na koniec sezonu. Nalezy je
kosi¢ maksymalnie dwa razy w roku. Pierwszy
pokos powinien odbywa¢ sie nie wczeéniej niz
w pierwszej polowie czerwca, drugi we wrze-
$niu. Nie jest wskazane zbyt niskie koszenie
i intensywne wypasanie. Skoszony pokos na-
lezy wynie$¢ poza uzytek. Oprocz nawozenia
obornikiem mozna stosowa¢ ograniczone na-
wozenie fosforowe z dodatkiem potasu i wap-
nia. Dla ochrony przyrodniczej wartosci zbio-
rowiska, korzystne jest zastosowanie co kilka
lat koszenia péznego (sierpien, wrzesien).

Reprezentatywne gatunki
» bodziszek takowy Geranium pratense (fot.)

» pasternak zwyczajny Pastinaca sativa (fot.)

szczaw rozpierzchty Rumex thyrsiflorus

» kozibrod wschodni Tragopogon orientalis
(fot.)

» rajgras wyniosty Arrhenatherum elatius
(fot.)

» kupkéwka pospolita Dactylis glomerata
(fot.)

» krwawnik pospolity Achillea millefolium
(fot. B.)

» barszcz pospolity Heracleum sphondylium
(fot.)

» przytulia pospolita Galium mollugo (fot.)

» jastrun pospolity Leucanthemum vulgare
(fot.)

\4

2. GORSKA EAKA MIECZYKOWO-
MIETLICOWA

Jest to zbiorowisko lokalne, o bardzo matym za-
siegu wystepowania. Stwierdzono ja wylacznie
w Karpatach Zachodnich, w pietrach reglowych,
na wysokosciach od 600 do 1350 m n.p.m.,,
przede wszystkim na polanach reglowych. Zaj-

Nizowe $wieza taka - fot. P. Sikorski.
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muje nie tylko dna dolin, ale i grzbiety oraz
zbocza wzniesien, nierzadko strome (do 30°),
o réznych ekspozycjach. Wyksztalcilo si¢ na
mineralnych glebach o dobrej strukturze, zy-
znych i niezbyt wilgotnych.

Charakteryzuje si¢ zwarta, dwuwarstwows,
trawiasto-zioloroslowa runig. Rol$iny osiaga-
ja 80 cm wysokoéci. Obfity jest udzial gatun-
kéw przywrotnikdéw Alchemilla sp. Rosna tu
réwniez: szafran spiski Crocus scepusiensis,
mieczyk dachoéwkowaty Gladiolus imbricatus
i chaber ostrotuskowy Centaurea oxylepis.

Znaczenie gospodarcze

Laki mieczykowo-mietlicowe sa najwazniej-
szym gospdoarczo uzytkiem zielonym w Kar-
patach Zachodnich. Lecz ich uzytkowanie jest
zréznicowane w zaleznosci od jakosci danego
zbiorowiska. Najczesciej zbiorowisko to jest
koszone.

Zagrozenia

W przypadku braku uzytkowania, szczegdlnie
ograniczenia nawozenia organicznego, Iaki
przeksztalcaja si¢ po 10-15 latach w ubogie
zbiorowisko z blizniczky psig trawkg Nardus
stricta, potem w boréwczyska, a w kolejnej fa-
zie wchodzi las $wierkowy lub liSciaste zarosla.
Powrét do uzytkowania odbudowuje zbioro-
wisko laki. Najskuteczniejszy jest on wtedy,
kiedy czas od porzucenia gospodarownia nie
jest dlugi i mamy do czynienia jeszcze z jej
stadium przej$ciowym do murawy blizniczko-
wej (do 8-10 lat po zaprzestaniu uzytkowania).
Pézniej zabieg jest coraz mniej skuteczny.

Zalecane metody ochrony

Utrzymaniu florystycznej wartoéci tego zbioro-
wiska sprzyja jednorazowe koszenie pod koniec
lipca i nastepujace po nim wypasanie owiec
koszarowanych (raczej luzno) na pastwisku.
Niekiedy dobry efekt daje wypas przemienny
z koszeniem, prowadzonym co 3-4 sezony, p6z-
nym latem. Istotne jest coroczne nawozenie or-
ganiczne — poprzez koszarowanie zwierzat lub
zastosowanie obornika. Dla zachowania war-
to$ci przyrodniczej wazne jest prawdopodob-
nie utrzymanie pdznego koszenia jako stalego
sktadnika uzytkowania zbiorowisk.
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Reprezentatywne gatunki

» mieczyk dachéwkowaty Gladiolus imbrica-
tus (fot.)

mietlica pospolita Agrostis capillaris (fot.)
krokus spiski Crocus scepusiensis

zimowit jesienny Colchicum autumnale (fot.)
chaber ostrotuskowy Centaurea oxylepis
rzezusznik Hallera Cardaminopsis halleri
jastrun wiasciwy Leucanthemum vulgare
(fot.)

przywrotnik Walasa Alchemilla walasii
przywrotnik potyskujacy Alchemilla gracilis
» przywrotnik pasterski Alchemilla monticola

(fot.)
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3. LAKA Z PANUJACA WIECHLINA
EAKOWA I KOSTRZEWA CZERWONA

Zbiorowisko jest rozpowszechnione w calej
Polsce, najczesciej na stanowiskach potozo-
nych w zmeliorowanych czeséciach dolin rzecz-
nych, na suchych z natury lub przesuszonych
przez nadmierne odwodnienie glebach mur-
szowo-torfowych. Jest to lgka uboga flory-
styczne. Jej stabo zwarta run, w przewadze tra-
wiasta, budowana jest gtéwnie przez wiechling
takowgq Poa pratensis i kostrzewe czerwong Fe-
stuca rubra, ktérym licznie mogg towarzyszy¢
takze tomka wonna Anthoxantum odoratum
i kloséwka welnista Holcus lanatus. Typowy
jest maly udzial w zbiorowisku ziét dwuli-
$ciennych, szczegdlnie roélin motylkowych.
Laki z wiechling tgkowq i kostrzewg czerwong
rozwijaja sie na ubogich, lekko zakwaszonych
lub zasadowych glebach, o zréznicowanych
warunkach wilgotnoéciowych. Roéliny, ktore
buduja run maja niewielkie mozliwosci przy-
stosowania si¢ do zmian w siedlisku i w przy-
padku, gdy takie zachodza, ustepuja gatunkom
ekspansywnym, ktére po uzyznieniu siedliska
wchodzg na te stanowiska.

Znaczenie gospodarcze

Laka stanowi $rednio warto$ciowy uzytek zielo-
ny. Dla jego utrzymania wystarcza jednokrotne
koszenie w sezonie letnim i stabe nawozenie.
Zagrozenia

Poprawa sposobu uzytkowania (wigksze nawo-
zenie, poprawa stosunkéw wodnych) prowadzi



do przeksztalcania sie tego zbiorowiska w inny
typ laki. Dalsze przesuszenie i ograniczenie
nawozenia powoduja natomiast zdomino-
wanie runi przez tomke wonng lub klosdéwke
welnista. Zupelne zaprzestanie uzytkowania
powoduje wkroczenie wysokich bylin i rozwdj
ziolorosli, a nastepnie krzew6w. Koszenie i po-
zostawienie siana na miejscu powoduje zwiek-
szenie udzialu w runi roélin azotolubnych.

Zalecane metody ochrony

Zbiorowiska z wiechling tagkowg i kostrzewy
czerwong powinny by¢ chronione czynnie.

Nalezy je kosi¢ przynajmniej jeden raz w roku.
W drugiej polowie lata moga by¢ spasane lecz
obsada i obcigzenie nie moga by¢ duze. Laki
wymagaja nawozenia. Dawki nawozéw nalezy
ustali¢ indywidualnie dla kazdego stanowiska.

Reprezentatywne gatunki

» wiechlina takowa Poa pratensis (fot.)

» kostrzewa czerwona Festuca rubra (fot.)

» mietlica olbrzymia Agrostis gigantea

» tomka wonna Anthoxanthum odoratum
(fot.)

$mialek darniowy Deschampsia caespitosa
(fot.)

» turzyca pospolita Carex nigra (fot.)

» klosowka welnista Holcus lanatus (fot.)

v

4. GORSKIE LAKI KONIETLICOWE
UZYTKOWANE EKSTENSYWNIE
polygono-trisetion

To zbiorowiska Igkowe ma bardzo ograniczony
zasieg wystepowania. Takie lgki zinwentary-
zowane zostaly dotad na bardzo malych prze-
strzeniach w obszarach gorskich. Zwigzane s
one z tradycyjnym uzytkowaniem pasterskim.
Botanicy wyré6zniaja dwa podtypy tych Iak:

» sudecka fgka konietlicowa,

» tatrzanska faka konietlicowa.

Sudecka Igka konietlicowa

Typowo antropogeniczne zbiorowisko rozwi-
jajace si¢ na miejscach koszonych i/lub wypa-
sanych i regularnie nawozonych na polanach w
nizszych potozeniach gorskich (pietro pogérza
i regla dolnego). Wielko$¢ ptatu w jakim wy-

stepuje zwigzana jest $cidle z wielko$cig samych
polan. Zajmuje stanowiska na stokach z zyzny-
mi i niezbyt wilgotnymi, glebami brunatnymi
gorskimi, wyksztalconymi z kwasnych skat
krzemianowych. W trawiastej gléwnie runi
dominujg lub licznie wystepuja dwa gatun-
ki: konietlica Iakowa Trisetum flavescens oraz
kostrzewa czerwona Festuca rubra. Znacznie
mniejsza role odgrywa rajgras wyniosly Ar-
rhenatherum elatius. Charakterystyczna jest
obecno$¢ rosliny baldaszkowej: wszewlogi gor-
skiej Meum athamanticum. W typowej postaci
z wszewlogg gorska Iaka ta zostal opisna do tej
pory jedynie na stanowiskach w pietrze regla
dolnego w Gorach Izerskich. Prawdopodobnie
wystepuje rowniez w zachodniej czesci Karko-
noszy i w Gérach Kaczawskich.

Znaczenie gospodarcze

Siedliskowo i gospodarczo ta Igka odpowiada
wystepujacym nizej takom rajgrasowym. Za-
zwyczaj jest dwukrotnie koszona i oraz umiar-
kowanie nawozona a po ostatnim pokosie
uzytkowana jako pastwisko.

Zagroienia

Brak uzytkowania zmienia jej stan uwilgotnie-
nia Igki i zasobno$¢ w zwigzki azotu. Poczatko-
wo zmiana siedliska powoduje wzrost roli ga-
tunkéw zioloroslowych, a nastepnie umozliwia
rozwdj zaro$li i w dalszej perspektywie — lasow
dolnoreglowych.

Reprezentatywne gatunki

wszewloga gorska Meum athamanticum
zerwa kulista Phyteuma orbiculare (fot.)
pepawa czarcikesolistna Crepis succisifolia
krokus wiosenny Crocus vernus

kostrzewa czerwona Festuca rubra (fot.)
konietlica Iakowa Trisetum flavescens
przywrotnik potyskujacy Alchemilla gracilis
chaber austriacki Centaurea phrygia

gotka dlugoostrogowa Gymnadenia conop-
sea (fot.)

bodziszek lesny Geranium sylvaticum (fot.)
rzezusznik Hallera Cardaminopsis halleri
zerwa klosowa Phyteuma spicatum
pierwiosnek wyniosty Primula elatior (fot.)
pieciornik zloty Potentilla aurea

wiechlina Chaixa Poa chaixii
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bniec czerwony Melandrium rubrum (fot.)
$wierzabek orzesiony Chaerophyllum hirsu-
tum

ostrozen dwubarwny Cirsium helenoides
kosmatka gajowa Luzula luzuloides

v

vy

Tatrzanska taka konietlicowa

Jest to laka wystepujaca tylko w pigtrze regla
dolnego Tatr. Do tej pory znana jest wylacznie
z Tatr Zachodnich, a jej stanowiska znajduja si¢
w granicach Tatrzanskiego Parku Narodowego.
Wystepuje w postaci rozproszonych, niewiel-
kich platéw i zajmuje dobrze nastonecznione
miejsca na stokach o réznym nachyleniu, na
glebach o dobrym odwodnieniu (piargi pod
zboczami) i wapiennym podtozu. Miejsca te
zwykle byty uzytkowane jako pastwiska owiec,
ktérych wypas hamowat proces sukcesji zioto-
roéli i krzewdw. Laka jest niezwykle barwnym
zbiorowiskiem, o bogatym skladzie florystycz-
nym. Charakterystyczne dla zbiorowiska jest
wspotwystepowanie w runi roélin lakowych,
halnych i typowych dla cieptolubnych muraw.

Znaczenie gospodarcze

Laki te byly takie wypasane dzigki, czemu
utrzymywaly bogactwo gatunkowe i charakte-
rystyczng fizjonomie.

Skutki zmian uzytkowania

Brak uzytkowania umozliwia rozwdj tak zioto-
ro$lowych, a nastepnie zarodli i lasu.

Reprezentatywne gatunki

» zerwa kulista Phyteuma orbiculare (fot.)

» krzyzownica gorzka gorska Polygala amara

brachyptera (fot.)

jaskier skalny Ranunculus oreophilus

pierwiosnek wyniosly Primula elatior (fot.)

turzyca zawsze zielona Carex sempervirens

koniczyna fakowa Trifolium pratense (fot.)

brodawnik zwyczajny Leontodon hispidus

(fot.)

» przywrotnik pasterski Alchemilla monticola
(fot.)

» kostrzewa czerwona Festuca rubra (fot.)
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Wymogi szczegdlne Programu rolnosro-

dowiskowego dla wariantu Lgki swieZe
1. koszenie w terminie od dnia 15 czerwca
do dnia 30 wrze$nia w spos6b nieniszczacy
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runi roélinnej i pokrywy glebowej, nie wie-
cej niz dwa pokosy w roku; wysoko$¢ kosze-
nia 5-15 cmy;

2. pozostawienie 5 - 10% powierzchni niesko-
szonej, przy czym co roku powinno to obej-
mowac innej czes¢ wydzielenia;

3. usuniecie lub ztozenie w stogi $cietej bioma-
sy w terminie nie dtuzszym niz 2 tygodnie
po pokosie, a w uzasadnionych przypad-
kach w dtuzszym terminie, niezwlocznie po
ustaniu przyczyn uzasadniajacych nieprze-
strzeganie tego wymogu;

4. zakaz koszenia okreznego od zewnatrz
do $rodka powierzchni koszonej trwatych
uzytkow zielonych;

5. dopuszcza sie wypasanie wolne lub kwate-
rowe przy obsadzie zwierzat wynoszacej nie
wiecej niz 1 DJP/ha i obciazeniu pastwiska
wynoszacym nie wiecej niz 5t/ha (10 DJP/
ha), od dnia 21 lipca do dnia 15 pazdzierni-
ka, a na terenach zalewowych wypas wolno
rozpocza¢ nie wczedniej niz w terminie 2 ty-
godni po ustapieniu wdd;

6. zakaz nawozenia azotem powyzej poziomu
60 kg/ha w trakcie roku.

Przygotowano na podstawie:

1. Blaszkowska B., Cofta T, Sggin P, Radtke K. Po-
radnik przyrodniczy dla doradcow rolnosrodowi-
skowych. Rolnictwo przyjazne przyrodzie. OTOP
Gdatisk 2005.

2. Kucharski L., Perzanowska ]. Nizowe i gorskie
Swieze lgki uzytkowane ekstensywnie (Arrhena-
therion elatioris) w: Poradniki ochrony siedlisk
i gatunkéw Natura 2000 - podrecznik metodycz-
ny. Tom 3. Murawy, tgki, ziotorosla, wrzosowiska,
zarosla. Min. Srodowiska 2004.

3. Perzanowska J., Swierkosz K., Mréz W. Gérskie
tgki konietlicowe uzytkowane ekstensywnie Po-
lygono-Trisetion. w: Poradniki ochrony siedlisk
i gatunkéw Natura 2000 - podrecznik metodycz-
ny. Tom 3. Murawy, tgki, ziotorosla, wrzosowiska,

zaro$la. Min. Srodowiska 2004.

2.7. Wariant: BOGATE GATUN-
KOWO MURAWY BLIZNICZ-

KOWE

Sa to zwarte, suche lub umiarkowanie wilgotne
murawy z blizniczka psia trawka Nardus stricta,
zwane regionalnie ,,psiarami’. Jest to poinatu-



ralne zbiorowisko, ktére powstato w miejscach
wycietego lasu, gdzie spontanicznie mogty
rozwing¢ sie uktady takowe. Murawy bliznicz-
kowe zwigzane sg z krzemianowym podlozem
i zajmujg stanowiska zdegradowanych gk ko-
$nych, na ktérych prowadzono dlugotrwaly
wypas. Wlasnie wypas jest drugim obok siedli-
ska abiotycznego, wspotksztattujacym je czyn-
nikiem.
Do Programu rolnosrodowiskowego wlaczono
bogate florystycznie platy, w ktorych wystepu-
je wiele gatunkéw rosélin zagrozonych wyginie-
ciem.
W Polsce wyrédzniono, zréznicowane ze wzgle-
du na swoje polozenie regionalne:
» gorskie murawy blizniczkowe - skupione
w gorach,
» nizowe murawy blizniczkowe - wystepuja
na nizinach i wyzynnych czesciach kraju.

B GORSKIE MURAWY BLIZNICZKOWE

Najwieksze obszarowo murawy blizniczkowe
wystepuja we wszystkich polskich gérach, gdzie
tworzg rozlegle, jednorodne fizjonomicznie

platy. Typowym miejscem ich wystepowania

sg polany gornego regla i pasa kosodrzewiny.

Ze wzgledu na polozenie wyrdznia sie:

» bieszczadzkie murawy blizniczkowe -
ktérych wystepowanie ograniczone jest do
Bieszczad (Karpaty Wschodnie),

» zachodniokarpackie murawy blizniczko-
we - wystepowanie ograniczone do Karpat
Zachodnich (Beskidy, Tatry),

» sudeckie murawy blizniczkowe - wystepo-
wanie ograniczone do Sudetow,

W Bieszczadach wystepuja one na wszystkich
potoninach, gdzie tworzg mozaike niewielkich
platéw muraw rozproszonych wérdd trawo-
i ziolorosli. Obecnie stanowia zaledwie ok. 1%
powierzchni potonin. W polozonych ponizej
granicy lasu kompleksach takowych sg stosun-
kowo dobrze reprezentowane.

W Karpatach Zachodnich i Sudetach zacho-
waly sie w postaci platéw rozproszonych na
suchych, stromych i kamienistych zboczach,
obrzezach lasu i na polankach w jego wnetrzu
oraz na duzych polanach reglowych polozo-
nych powyzej 800 m n.p.m., zwlaszcza w ich

Gorskie murawy blizniczkowe - fot. A. Matysiak.
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przygrzbietowych partiach. Rozlegle pofacie
tych muraw znajdujg sie w pietrze subalpej-
skim, czesto tworzac mozaike z kosodrzewing.
Fizjonomicznie zbiorowisko jest niska (ok. 20-
30 cm), zwartg murawg o charakterystycznym
w zalezno$ci od pory roku, zabarwieniu plo-
wobrazowym lub zéltozielonym, z dominu-
jaca blizniczky psig trawka. Struktura platéw
jest jednorodna. Stwierdzono, Ze im wyzej
polozone stanowisko, tym ubozszy jest sklad
gatunkowy. Brak wypasu powoduje, ze szybko
zmieniajg sie one w traworoéla i boréwczyska,
a nastepnie zarastajg krzewami.

Znaczenie przyrodnicze

O walorach przyrodniczych muraw bliznicz-
kowych decyduje ich sktad florystyczny.

Generalnie sg to zbiorowiska stosunkowo ubo-
gie florystycznie, ale wystepuja w nich licz-
ne gatunki rzadkie, zagrozone wyginieciem
i prawnie chronione. W ptlatach zbiorowisk
z wrzosem, wystepuja rzadkie gatunki roélin
storczykowatych. Murawy blizniczkowe spel-
niajg takze role przeciwerozyjna, zwlaszcza
na stromych, kamienistych stokach pokrytych
plytkimi glebami. Murawy te majg jednocze-
$nie wysokie walory krajobrazowe. Jest dogod-
nym siedliskiem wielu gatunkéw owadéw. Sg
ostojami legowymi ptakéw m.in. plochacza
halnego Prunella collaris, siwerniaka Anhus
spinoletta i zerowiskowymi ptakéw drapiez-
nych, m.in. orlika krzykliwego Aquila poma-
rina.

Zagrozienia

Podstawowym zagrozeniem sg spontaniczne
zmiany sukcesyjne rozwijajace si¢ po zarzu-
ceniu wypasu. Wysokogorskie gatunki roélin
sg mato konkurencyjne i na skutek zmian sie-
dliska (uzyznienie, gléwnie azotem i zakwa-
szenie) ulegaja bardziej plennym gatunkom.
Zarastajg wiec boréwczyskami, ziotami i krze-
wami. Ten proces zachodzi bardzo szybko po
zmianie uzytkowania.

Zalecane metody ochrony

Najlepsza metoda ochrony jest przywroécenie
tradycyjnej gospodarki pasterskiej, bez ko-
szarowania zwierzat na halach. Wypas powi-
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nien by¢ prowadzony regularnie, rotacyjnie
przynajmniej co 3 lata, z niewielkg obsada do
3-5 owiec/ha. W Zachodnich Karpatach nie-
ktore platy blizniczkowe moga by¢ koszone raz
w roku, a przynajmniej raz na 3 lata, nisko nad
ziemig i pdznym latem (w sierpniu lub wrze-
$niu). Pozyskany pokos bezwzglednie powi-
nien by¢ usuniety z terenu.

Reprezentatywne gatunki w Bieszcza-
dach

» blizniczka psia trawka Nardus stricta (fot.)
» prosienicznik jednoglowkowy Hypochoeris
uniflora

widlicz alpejski Diphasiastrum  alpinum
(fot.)

pieciornik kurze ziele Potentilla erecta (fot.)
turzyca pigutkowata Carex pilulifera
turzyca blada Carex pallescens

turzyca zajecza Carex ovalis (fot.)
jastrzebiec Lachenala Hieracium lachenalii
(fot.)

ozorka zielona Coeloglossum viride (fot.)
pepawa wielkokwiatowa Crepis conyzifolia

» macierzanka zwyczajna Thymus pulegioides
(fot.)

» krzyzownica zwyczajna Polygala vulgaris
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Reprezentatywne gatunki w Karpatach
Zachodnich

» blizniczka psia trawka Nardus stricta (fot.)
pieciornik kurze ziele Potentilla erecta (fot.)
turzyca pigulkowata Carex pilulifera
turzyca blada Carex pallescens

jastrzebiec Lachenala Hieracium lachenalii
(fot.)

pieciornik zloty Potentilla aurea

podkolan bialy Platanthera bifolia (fot.)
jastrzebiec kosmaczek Hieracium pilosella
(fot.)

przetacznik lesny Veronica officinalis (fot.)
kosmatka licznokwiatowa Luzula multiflora
ukwap dwupienny Antennaria dioica (fot.)
izgrzyca przyziemna Danthonia decumbens
(fot.)

dziewigésil bezlodygowy Carlina acaulis
(fot.)

» krzyzownica zwyczajna Polygala vulgaris

>
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» wrzos zwyczajny Calluna vulgaris (fot.)



Reprezentatywne gatunki w Sudetach

» blizniczka psia trawka Nardus stricta (fot.)
» widlicz alpejski Diphasiastrum alpinum
(fot.)

kosmatka sudecka Luzula sudetica

turzyca tega Carex bigelowii subsp. rigida
jastrzebiec alpejski Hieracium alpinum
mietlica pospolita Agrostis capillaris (fot.)
jastrzebiec Lachenala Hieracium lachenalii
(fot.)

prosienicznik jednogléwkowy Hypochoeris
uniflora

» pieciornik kurze ziele Potentilla erecta (fot.)
arnika goérska Arnica montana (fot.)
goryczka trojeSciowa Gentiana asclepiadea
(fot.)

wrzos zwyczajny Calluna vulgaris (fot.)
podbiatek alpejski Homogyne alpina

tomka wonna Anthoxantum odoratum (fot.)
mchy: plonnik strojny Polytrichastrum for-
mosum, rokietnik pospolity Pleurozium
schreberi, porost: ptucnica islandzka Cetra-

v vVvyYyyvyy

vy

vvyyy

ria islandica

B NIZOWE MURAWY BLIZNICZKOWE

Nizowe murawy bliZniczkowe rozwijajg si¢ na
siedliskach ubogich, powstalych po wycieciu
wilgotnych i $wiezych postaci boréw, takze
boréw mieszanych. Zajmuja zwykle bardzo
niewielkie powierzchnie na wilgotnych brze-
gach oczek wodnych i torfowisk §rédpolnych,
na skrajach drég lub w mozaice z mokrymi
wrzosowiskami i na §wietlistych stanowiskach
w wilgotnych postaciach boru nadmorskiego.
Czesto spotykane sa w okolicach torfowisk
wysokich. Murawy te wystepuja w postaci nie-
wielkich platéw, najczesciej na brzegach lasu,
i na polanach lub pasowo, wzdtuz drég oraz
w sgsiedztwie brzeznych partii torfowisk, piasz-
czystych wzniesien. Uzytkowane sg zazwyczaj
jako ubogie pastwiska. Zajmuja siedliska ubo-
gie na glebach mineralnych, przepuszczalnych
i silnie zakwaszonych. Sg przynajmniej okreso-
wo podtopione (za wyjatkiem tzw. suchej psia-
ry). Na glebach torfowych wyksztalcity sie tzw.
mokre psiary.

Nizowe murawy bliZniczkowe - fot. A. Krupa.
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Nizowe murawy bliZniczkowe - fot. A. Krupa.

Murawy blizniczkowe tworzg niskg (5-30 cm)
zwartg murawe o jednowarstwowej runi i cha-
rakterystycznym zabarwieniu. Zazwyczaj s3 to
zbiorowiska ubogie florystycznie, ale sg tez platy
zawierajace od kilkunastu do trzydziestu kilku
gatunkéw. Te powierzchnie powinny zostaé
wlaczone do Programu rolnos$rodowiskowego.

Zagrozenie

Zagrozeniem muraw blizniczkowych sa zmia-
ny poziomu woéd gruntowych i wzrost Zyznosci
gleby, ktore przyspieszaja spontaniczne zmiany
sukcesyjne.

Zalecane metody ochrony

Decydujacym czynnikiem ksztattujacym zbio-
rowiska muraw blizniczkowych jest wypas, ew.
uzytkowanie kosne i regulacja zyznosci gleby.
Najlepsza metoda jest przywrdcenie tradycyj-
nej gospodarki pasterskie;.

Reprezentatywne gatunki na nizu

» blizniczka psia trawka Nardus stricta (fot.)
» wrzos pospolity Calluna vulgaris (fot.)
» sit sztywny Juncus squarrosus
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» izgrzyca przyziemna Danthonia decumbens
(fot.)

pieciornik kurze ziele Potentilla erecta (fot.)
jastrzebiec kosmaczek Hieracium pilosella
(fot.)

fiotek psi Viola canina

vy

v

v

krzyzownica zwyczajna Polygala vulgaris

Wymogi szczeg6lne Programu rolnosro-
dowiskowego dla wariantu Murawy bliz-
niczkowe

1. wypasanie w sezonie pastwiskowym trwaja-
cym od dnia 1 maja do dnia 15 pazdziernika
- na obszarach ponizej 300 m n.p.m. oraz
od dnia 20 maja do dnia 1 pazdziernika -
na obszarach powyzej 300 m n.p.m., przy
obsadzie zwierzat wynoszacej 0,4 — 0,6 DJP/
ha i obciazeniu pastwiska wynoszacym nie
wiecej niz 2,5 t/ha (5 DJP/ha), przy czym
wypasanie na terenach zalewowych rozpo-
czyna si¢ nie wczesniej niz w terminie 2 ty-
godni po ustgpieniu wéd;

2. zakaz nawozenia.



Przygotowano na podstawie:

1. Perzanowska J. Bogate florystycznie gérskie i nizowe
murawy blizniczkowe (Nardion - platy bogate flo-
rystycznie). w: Poradniki ochrony siedlisk i gatun-
kéw Natura 2000. Tom 3 Murawy, igki, ziotorosla,

wrzosowiska, zarosla. Min. Srodowiska 2004.

2.8. Wariant: SLONOROSLA

W tym pakiecie znalazly si¢ zaréwno $rédladowe

jak i nadmorskie zbiorowiska halofilne. Repre-

zentuja je nastepujace typy siedlisk Natura 2000:

» S$rddladowe blotniste solniska z solirodem
(1310),

» solniska nadmorskie (1330),

» srodladowe stone laki, pastwiska i szuwary
(1340).

W uzytkowaniu rolniczym jedynie srodladowe

i nadmorskie stone aki i pastwiska majg wiek-

sze znaczenie.

B SRODLADOWE BEOTNISTE SOLNISKA
Z SOLIRODEM (1310)

Wystepuja na siedliskach charakteryzujacych
sie znacznym zasoleniem podloza, bedacym

efektem stalego, lecz nie naturalnego doptywu
stonych wod (z instalacji przemystowych - za-
kfady sodowe Janikowo, Inowroclaw-Matwy
lub otoczenia tezni solnych — Inowroctaw, Cie-
chocinek). Ze wzgledu na wysokie zasolenie
utrzymuje si¢ tutaj zaledwie kilka gatunkow
zaadaptowanych do siedliska (gtéwnie soliréd
zielny Salicorna europaea s. lato (=Salicornia
herbacea), muchotrzew solniskowy Spergularia
salina, mannica odstajgca Puccinellia distans).
Stanowiska te sg bardzo mate powierzchniowo
i w praktyce nie majg znaczenia rolniczego.
Znaczne fragmenty takiego naturalnego stano-
wiska znajduje sie w okolicach zdegradowane-
go rezerwatu halofitéw w Ciechocinku.

M SOLNISKA NADMORSKIE
Glauco-Puccinellietalia (1330)

Jest to najbardziej w Polsce rozpowszechnione
zbiorowisko roélinno$ci halofilnej (stonolub-
nej), wystepujace tylko na wybrzezu Battyku.

Tworzg je ugrupowania wystepujacych w kom-
pleksie przestrzennym halofilnych fak, pastwisk
i polszuwardéw, porastajace nisko polozone,

Srédladowe blotniste solniska z solirodem - fot. P. Sikorski.
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zatorfione miejsca.. Wyksztalcity sie w wa-
runkach ekstensywnego, trwajacego stulecia
uzytkowania rolnego - wypasu lub rzadziej
koszenia. Te zbiorowiska, ktore pozostaja pod
stalym wplywem stonych lub stonawych wod
morskich, ktore je okresowo lub epizodycznie
zalewajg s3 w dobrej kondycji.

Halofilne taki i pastwiska tworzg zbiorowiska
Juncetum gerardi — zespol situ Gerarda (sto-
nawy) oraz Puccinellio-Spergularietum salinae
- zespol mannicy odstajacej i muchotrzewa
solniskowego. Maja one posta¢ niskiej, zwartej,
jednowarstwowej murawy, budowanej gléwnie
przez gatunki halofilne. W zaleznosci od stop-
nia uwodnienia i zasolenia zamieniaja si¢ pro-
porcje miedzy poszczegdlnymi gatunkami bu-
dujacymi te zbiorowiska — generalnie w miej-
scach lokalnie najwyzej potozonych i najstabiej
uwodnionych udzial halofitéw jest mniejszy
niz w miejscach wilgotniejszych. W lokal-
nych zaglebieniach towarzyszy im inny pod-
typ roslinnosci halofilnej - halofilne szuwary
i polszuwary Scirpetum maritimi p. p., Junco-
Samoletum. Zajmuja one stale wilgotne obni-

zenia o nieregularnych zwykle ksztaltach. Oba
podtypy sa przestrzennie powigzane i przeni-
kajg sie w zaleznos$ci od intensywno$ci wypa-
su i ilodci wody stonej. Przy intensywniejszym
wypasie zasieg szuwaru jest ograniczony do
dhugich, plytkich obnizen w obrebie pastwisk,
w latach mniejszego wypasu zbiorowisko to
szeroko wchodzi na sgsiednie stonawy.

Wystepowanie

Warunki rozwoju halofitéw nadmorskich sg
w Polsce znacznie mniej korzystne niz w Euro-
pie Zachodniej ze wzgledu na stabe zasolenie
Baltyku i bardzo stabe plywy. Ich rozmiesz-
czenie ograniczone jest do kilku szczegélnych
miejsc, w ktérych wody morskie moga w miare
swobodnie wlewa¢ si¢ w gtab ladu. Ich skupi-
ska znajduja si¢ w okolicach ujscia Odry (wy-
spy Delty Swiny zalewane wttaczanymi woda-
mi morskimi), okolicach Kolobrzegu (zasilane
wodami sfonych 7rédet, a nie wodami mor-
skimi), w Stowinskim Parku Narodowym (na
potudniowych brzegach jezior, do ktérych do-
cieraja cofki wéd morskich) oraz nad Zatoka
Pucka (zalewy wodami Zatoki).

Solniska nadmorskie - fot. B. Blaszkowska.
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LAKI SWIEZE

‘ bodziszek lgkowy
Geranium pratense rajgras wyniosly

firt. M. Jobda Arrhenatherum elatius
fot. A. Krupa

‘ pasternak
Zwyczajny
Pastinaca
sativa
foL A. Krupa

kupkéwka pospolita
Dactylis glomerata
fiot. M. Szewczyk

krwawnik pospolity
‘ Achillea millefolium
fot. B. Blasrkowska




FAKI SWIEZE
B g 3 ‘ zimowit jesienny

Colchicum aitumnale
for. M. Zarevka-Ryszka

*

przytulia pospolita
Galium mollugo

fot. P. Sikorski

e

jastrun pospolity kozibréd wschodni
Leucanthemum vulgare Tragopogon orientalis
fot. B. Blaszkowska fot. W. Pisare

barszez pospolity
Heracleum sphondylium ’

frt A Krmna
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LAKI SWIEZE

turzyca pospolita
‘ Carex nigra wiechlina lgkowa
fot, M. Jobda Poa pratensis
fot. A. Matysiak

przywrotnik pasterski
Alchemilla monticola
fiot. A, Rbdveki

$mialek darniowy
Deschampsia caespitosa
fot. A, Krupa

klosdwka welnista

‘ Holcus fanatus
fot. A. Matysiak




EAKI SWIEZE
£ zerwa kulista Phyteuma orbiculare

" . fot. A. Rodycki

N

bodziszek ledny
Greranium sylvaticum
fot. M. Farzyka-Ryszka

golka dlugoostrogowa §

Gymnadenia conopsea
fot. A. Rézycki

! ‘ kostrzewa

; czerwona
Festuca rubra
fot. A. Matysiak

pierwiosnek wyniosly >
Primula efatior
fot. M. Zarzvka-Ryseka
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EAKI SWIEZE

‘ koniczyna lakowa
Trifolium pratense
fot, M. Klera

bniec czerwony

Melandrium rubrum
for. M. Zarzyka-Ryseka

tomka wonna

Anthoxantum odoratum
fot. A, Matysiak
N,

brodawnik zwyczajny
Leontodon hispidus
fot. M. Zarryka-Ryszka

¢ mietlica pospolita
( Agrostis capillaris
o« for A Matvsiak




MURAWY BLIZNICZKOWE

ozorka zieclona
‘ Coeloglossum viride
# fot. A. Rédycld

turzyca zajecza
Carex ovalis
for. A. Matysiak

WIZOs ZWyCczajny d
Calluna vulgaris ’
fot. M. Zarzyka-Ryszka

driewigésil bezlodygowy
Carling acaulis
fot. A. Stulka
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MURAWY BLIZNICZKOWE

ukwap dwupienny

Antennaria dioica
fot. A. Matysiak

pigciornik kurze ziele
Potentilla erecta
fot. B, Blaszkowska

4

widlicz alpejski
Driphasiastrem alpinum
fot. W, Pisarck

arnika gorska

Arnica montana

fot. M. Zarzyka-Ryszka
. A

macierzanka zwyczajna
Thymus pulegivides
fot. M. Zarzyka-Ryszka




MURAWY BLIZNICZKOWE

jastrzgbiec kosmaczek
Hieracium pilosella
fior. W, Pisarck

izgrzyca przyziemna

Danthonia decumbens
fol. A. Krupa

goryczka trojesciowa

Gentiana asclepiadea
fot. A. Stutka

E:Tt:mi: lesny Feronica officinalis jastrzebiec Lachenala

PV

Hieracium lachenalii
fot. A. Matysiak




SEONOROSLA

sit Gerarda

‘ Juncus gerardi
fot. P. Kamont

$wibka morska

Triglochin maritimum
fol. B. Blaszkowska

L™
- —
muchotrzew solniskowy toboda oszczepowata
Spergularia salina odmiana solniskowa
fot. M. Zarzyka-Ryszka Atviplex hastata var. salina
mlecznik nadmorski
Glawx maritima

for. P. Deieria




SEONOROSLA _

aster solny

Aster tripolium
fot. 5. Jurzyk

'
mietlica roziogowa
babka picrzasta Agrostis stolonifera
Plantago coronopus fot. A. Krupa
fot. S. Jurzyk

oczeret Tabernaemontana

Schoenoplecttus tabernaemontani
fot. P. Sikorski

pigciornik gesi

Potentilla anserina tmi’r“ ?ﬂ!pﬂlitll

for. A. Krupa Phragmites australis
i fot. M. Zarzyka-Rysrka.
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Znaczenie przyrodnicze

Stonawy sa miejscem wystepowania zagrozo-
nych wyginieciem i chronionych gatunkéw ro-
§lin, do tej grupy naleza: ostrzew rudy Blysmus
rufus, centuria nadbrzezna Centaurium littora-
le, mlecznik nadmorski Glaux maritima, bab-
ka nadmorska Plantago maritima, aster solny
Aster tripolium.

Zagrozenia

Przez wieki solniska nadmorskie uzytkowane
byly jako ekstensywne pastwiska lub Igki. Na
skutek zmian gospodarki lakarskiej, najcze-
$ciej w wyniku zaniechania mato oplacalnego
wypasu, halofity szybko zaczely zanikad i fi-
zjonomicznie przybiera¢ posta¢ trzcinowisk.
Obecnie naleza one do najbardziej zagrozo-
nych siedlisk w skali calej strefy przymorskiej.
Ograniczanie swobodnego doplywu stonych
wod morskich (gléwnie na skutek technicznej
ochrony brzegu, ktéra powoduje likwidacje
swobodnego zalewania wodami morskimi,
jest obok zarzucenia wypasu najwazniejszym
zagrozeniem dla stonaw. Do ich utrzymania
niezbedna jest stala obecno$¢ wdd zasolonych
w podlozu. Diugotrwale zalewy stodkimi wo-
dami ladowymi prowadza do zaniku halofitéw
i zastepowaniu ich innymi gatunkami takowy-
mi lub synantropijnymi.

Zalecane metody ochrony

Podstawowym zadaniem ochrony jest przy-
wrdécenie dawnego, ekstensywnego uzyt-
kowania lub wprowadzenie innych dziatan
imitujacych je, oraz odtworzenie warunkow
do swobodnego docierania stonych wéd mor-
skich poprzez odpowiednia odbudowe syste-
mow melioracji nawadniajacych.

Reprezentatywne gatunki

» muchotrzew solniskowy Spergularia salina
(fot.)

mannica odstajaca Puccinellia distans

sit Gerarda Juncus gerardi (fot.)

mlecznik nadmorski Glaux maritima (fot.)
$wibka morska Triglochin maritimum (fot.)
toboda oszczepowata odmiana solniskowa
Atriplex hastata var. salina (fot.)

» aster solny Aster tripolium (fot.)

vVvyvyyywy

v

babka pierzasta Plantago coronopus (tylko
na Uznamie) (fot.)

kostrzewa czerwona Festuca rubra (fot.)
mietlica roztogowa Agrostis stolonifera (fot.)
trzcina pospolita Phragmites australis (fot.)
oczeret Tabernaemontana Schoenoplecttus
tabernaemontani (fot.)

vVvyyy

» pieciornik gesi Potentilla anserina (fot.)

B SRODLADOWE LAKI SEONE,
PASTWISKA I SZUWARY Glauco-
Puccinietalia CZESC - ZBIORO-
WISKA SRODLADOWE (1340)

Sa to $rédladowe siedliska lgkowe i szuwarowo-
fakowe ksztaltujace si¢ na terenach naturalnie
zasolonych. Zasolenie gleb w tych miejscach
pojawia sie i utrzymuje si¢ na skutek zalew-
nia sfonymi wodami pochodzacymi ze zrodet
wod z poktadéw soli cechsztynskich. Siedlisko
to ma, podobnie jak solniska nadmorskie, po-
sta¢ niskiej, zwartej murawy z duzym udzialem
halofitéw. Warunkiem jego istnienia jest, obok
stalego doplywu wdd stonych, utrzymanie tra-
dycyjnego sposobu uzytkowania rolnego.
Wystepowanie

Najwieksze obszary naturalnych $rédladowych
stonych Iak zachowaly sie na Kujawach w do-
linie rzeki Zgtowiaczki oraz w Wielkopolsce
na obszarze Lak Pyzdrskich i w dolinie Warty,
na Kujawach, nad dolng Nidg i na Podkarpa-
ciu. Zinwentaryzowano je takze w miejscach
wyplywu solanek w okolicach Kotobrzegu (to
stanowisko najczesciej omawiane jest razem ze
stonawami nadmorskimi, ze wzgledu na poto-
zenie i podobienstwo do nich).

Znaczenie przyrodnicze

Podobnie jak nadmorskie stonawy sa miejscem
wystepowania rzadkich i zagrozonych wygi-
nieciem gatunkéw roélin: aster solny Aster tri-
polium, mlecznik nadmorski Glaux maritima
czy $wibka morska Triglochin maritimum.

Znaczenie gospodarcze

Murawy tego typu odznaczaja si¢ niewielka
produktywnoscig i maja niewielkie znaczenie
gospodarcze. W przypadku wickszego udzia-
tu mannicy odstajacej moga one dostarczaé
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niewielkiej ilo$ci siana (Igka ko$na). Na such-
szych miejscach uzytkowane bywaja jako mato
plenne pastwiska. Najwiekszg warto$¢ uzytko-
wa jako pastwisko ma zbiorowisko ze §wibka
nadmorska.

Zagroienia

Podstawowym zagrozeniem dla roélinnosci
$rédladowych stonych gk jest zmiana stosun-
kéw wodnych na skutek melioracji i osuszania
oraz wystodzenia wod. Po zaprzestaniu uzyt-
kowania obserwuje si¢ taki sam proces jak na
stonawach nadmorskich, czyli intensywne za-
rastanie siedliska przez trzcing pospolita, ktdra
jest gatunkiem mocno inwazyjnym, o szero-
kich mozliwoéciach dostosowywania sie do
réznych siedlisk. W ostatnim stuleciu wiele
naturalnych stanowisk stonych fak znacznie
zmniejszylo swoja powierzchnie.

Zalecane metody ochrony

Ochrona tego siedliska powinna polega¢ na od-
twarzaniu i utrzymaniu stalego doptywu waéd
stonych na terenach zrédlisk naturalnych oraz
utrzymaniu tradycyjnego koszenia (raz, dwa
razy w sezonie) oraz umiarkowanego wypasu.

Reprezentatywne gatunki

» aster solny Aster tripolium (fot.)

» loboda oszczepowata, odm. solna Atriplex
prostrata ssp. prostrata var. Salina (fot.)
ostrzew rudy Blysmus rufus

mlecznik nadmorski Glaux maritima (fot.)
sit Gerarda Juncus gerardi (fot.)

mannica odstajaca Puccinellia distans
muchotrzew solniskowy Spergularia salina
(fot.)

» $wibka morska Triglochin maritimum (fot.)

vVvyyvYyVvyy

Wymogi szczego6lne Programu rolnosro-

dowiskowego dla wariantu Stonawy

1. w przypadku uzytkowania pastwiskowego
trwalych uzytkow zielonych:

a) wypasanie w sezonie pastwiskowym od
dnia 1 maja do dnia 15 pazdziernika - na
obszarach ponizej 300 m n.p.m. oraz od
dnia 20 maja do dnia 1 pazdziernika - na
obszarach powyzej 300 m n.p.m., przy
obsadzie zwierzat wynoszacej 0,5-1 DJP/
ha, przy czym wypasanie na terenach zale-
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wowych rozpoczyna si¢ nie wczeéniej niz
w terminie 2 tygodnie po ustgpieniu wod,

b) w przypadku licznego wystepowania
trzciny wypasanie kwaterowe, ktére po-
winno zaczynaé si¢ od kwater z duzym
udzialem trzciny i stopniowo przecho-
dzi¢ na typowe stonawy;

2. w przypadku uzytkowania ko$nego trwa-
tych uzytkéw zielonych:

a) koszenie w terminie od dnia 1 lipca do
dnia 31 pazdziernika w sposéb nie nisz-
czacy runi roslinnej i pokrywy glebowej,
nie wiecej niz jeden pokos w roku; wy-
soko$¢ koszenia 5 - 15 cm, dopuszcza sie
pozostawienie runa bez skoszenia raz na
5 lat,
usuniecie lub zlozenie w stogi $cietej bio-
masy w terminie nie dtuzszym niz tygo-
dnie po pokosie, a w uzasadnionych przy-
padkach w dluzszym terminie niezwlocz-
nie po ustaniu przyczyn uzasadniajacych
nieprzestrzeganie tego wymogu,

c) zakaz koszenia okreznego od zewnatrz
do wewnatrz powierzchni koszonej
trwalych uzytkéw zielonych;

3. w przypadku uzytkowania ko$no-pastwi-
skowego trwatych uzytkéw zielonych:

b

~

wypasanie w sezonie pastwiskowym od dnia
1 maja do dnia 15 pazdziernika - na obszarach
ponizej 300 m n.p.m. oraz od dnia 20 maja do
dnia 1 pazdziernika - na obszarach powyzej 300
m n.p.m., przy obsadzie zwierzat wynoszacej 0,5
- 1 DJP/ha, przy czym wypasanie na terenach
zalewowych rozpoczyna sie¢ nie wczeéniej niz
w terminie 2 tygodni po ustgpieniu wod.

Przygotowano na podstawie:

1. Herbich ]., Solniska nadmorskie Glauco-Puccinellie-
talia, czes¢ - zbiorowiska nadmorskie. w: Poradniki
ochrony siedlisk i gatunkéw Natura 2000. Tom 1.
Siedliska morskie i przybrzezne, nadmorskie i sréd-
lgdowe solniska i wydmy. Min. Srodowiska 2004.

2. Nienartowicz A., Piernik A., Srédlqdowe stone tgki,
pastwiska i szuwary Glauco-Puccinellietalia, czes¢
- zbiorowiska srédlgdowe. w: Poradniki ochrony
siedlisk i gatunkéw Natura 2000. Tom 1. Siedliska
morskie i przybrzezne, nadmorskie i Srédlgdowe
solniska i wydmy. Min. Srodowiska 2004.



Srédladowe Igki stone - fot. M. Klera.




2.9. Wariant; UZYTKI PRZY-
RODNICZE

W tym wariancie Pakietu przyrodniczego zna-
lazto si¢ kilka typdw roélinnoéci nie uzytko-
wanej rolniczo, ale $cisle powigzanej z krajo-
brazem rolnym. Obecnos¢ réznorodnych en-
klaw dzikiej przyrody w obrebie gospodarstw
wzbogaca je przyrodniczo i ma takze znacznie
wspierajace dla tych powierzchni, ktére stuza
bezposérednio produkcji rolnej.

B TORFOWISKA WYSOKIE Z ROSLIN-
NOSCIA TORFOTWORCZA

Torfowiska wysokie tworza male powierzch-
niowo platy specyficznej roélinnosci torfo-
wiskowej, na skrajnie ubogich w zwiazki od-
zywcze, bardzo kwasnych i silnie wilgotnych
torfach. Zasilane s3 wylacznie lub niemal
wylacznie przez ubogie w sktadniki odzywcze
wody opadowe. Buduje je mata grupa gatun-
koéw, ktorg cechuje mata plastyczno$é w przy-
stosowywaniu si¢ do zmian siedliskowych. Sa
to glownie torfowce, krzewinki, zielne byliny
o trawiastym pokroju, sporadycznie gatunki
krzewiaste i drzewiaste. Na nizu wystepuja one
w sasiedztwie gk poloznych na strefach wo-
dodziatowych, w dolinach lub poza nimi. To
zbiorowisko nie jest uzytkowane rolniczo.

Lustro wody w zlozu torfowym jest potozone
wyzej w stosunku do poziomu wody gruntowej
w otoczeniu torfowiska. Powierzchnia zywego
torfowiska wysokiego jest generalnie wypukla
kopulg opadajaca si¢ ku brzegom. W central-
nej, plaskiej i najwyzej potozonej czgsci kopu-
ty wystepuje wyrazna mikrorzezba, w postaci
przemiennie wystepujacych kep i dolinek,
z charakterystycznymi zbiorowiskami roslin-
nymi. Reprezentatywne gatunki na kepach
to welnianka pochwowata Eriophorum vagi-
natum, modrzewnica zwyczajna Andromeda
polifolia, zurawina blotna Oxycoccus palustris,
wrzos zwyczajny Calluna vulgaris, rosiczka
okraglolistna Drosera rotundifolia, bagno zwy-
czajne Ledum palustre, wrzosiec bagienny Erica
tetralix (na Pomorzu) oraz torfowce. W dolin-
kach wystepuja: turzyca bagienna Carex limo-

132

sa, bagnica zwyczajna Scheuchzeria palustris,
przygietka biata Rhynchospora alba, widlaczek
torfowy Lycopodiella inundata, rosiczka diu-
golistna Drosera anglica, rosiczka po$rednia
Drosera intermedia i rosiczka owalna Drosera
obovata. Na suchszych zboczach mogg rosng¢
karlowate drzewa (sosna). Na granicy opadaja-
cej kopuly torfowiska i mineralnego otoczenia
wytwarza sie zwykle teren silnie podtopiony,
tzw. okrajek, ktory jest zasilany wodami odcie-
kajacymi z kopuly w strone terenu otaczajace-
go torfowisko.

W europejskiej klasyfikacji Natura 2000 s3 to
siedliska priorytetowe, co oznacza, ze s to
siedliska zagrozone i Wspdlnota Europejska
ponosi szczegdlng odpowiedzialnos¢ za ich
ochrong¢ poniewaz znaczgca cze$¢ ich natural-
nego zasiggu znajduje si¢ na terenie UE.

W Polsce ten typ torfowisk wystepuje przede
wszystkim na péilnocy, w pasie przymorskim
i pojeziernym. Ponadto nieliczne torfowiska
wysokie rozmieszczone sg punktowo w $rod-
kowej czedci kraju, w gérach i na Podhalu. Ze
wzgledu na geograficzne polozenie i warunki
klimatyczne wyrdznia sie w Polsce 3 podtypy
torfowisk wysokich (nizowe, sudeckie i kar-
packie).

Zywe torfowiska wysokie, akumulujgc materie
organiczng w postaci torfu trwale wylaczaja
z obiegu w przyrodzie cz¢$¢ wegla (z wystepu-
jacego w atmosferze dwutlenek wegla). Wiaza
one takze inne pierwiastki i zwiazki organicz-
ne zanieczyszczajace atmosfere. Torfowiska sg
jednymi z najlepszych magazynéw wody i re-
tencjonuja jej ogromne ilosci, w sfagnowych
torfach jej zawarto$¢ dochodzi do 97%. Uwal-
nianie tej wody poprzez parowanie ksztaltuje
lokalny klimat, zwieksza wilgotno$¢ powietrza
i fagodzi amplitudy jego temperatury. Wyste-
puje na nich wiele gatunkéw prawnie chro-
nionych, rzadkich i zagrozonych wyginigciem,
ponadto sa one miejscem zachowania gatun-
kéw reliktowych, rosnacych na granicy zasiegu
geograficznego lub na oderwanych stanowi-
skach.



B TORFOWISKA WYSOKIE
ZDEGRADOWANE

W tej grupie znajduja si¢ torfowiska wysokie
zasilane wodami opadowymi, na ktérych na-
stapito zaktdcenie naturalnego obiegu wodd
w ztozu torfowym.

Torfowiska wysokie to siedlisko wybitnie
wrazliwe na zmiany warunkéw wodnych i od-
zywczych. Zmiana warunkéw wodnych obja-
wiajgca si¢ stalym deficytem wody prowadzi
w efekcie do zmurszenia cze$¢ ztoza torfu i do
zmian skladu gatunkowego szaty roélinnej.
Przyczynami zaburzen w gospodarce wodnej
zfoza sg najczeéciej czynniki antropogenicz-
ne — odwodnienie w celu pozyskiwania torfu
lub przeznaczenie torfowiska pod zalesienie
czy uzytki rolne. Sztuczne obnizenie pozio-
mu wody w torfowisku powoduje zanikanie
torfowcow, bujny rozwdj welnianki pochwo-
watej i wrzosu, pojawem trzeslicy modrej Mo-
linia caerulea oraz wkraczaniem sosny i brzdz
omszonej i brodawkowanej.

Kolejnym etapem sukcesji jest powstanie ini-
cjalnej postaci boru bagiennego, suchego
wrzosowiska, albo tez pojawienie si¢ lanéw
trzeslicy zagluszajacej wigkszos¢ innych gatun-
kéw torfowiskowych.

Odwodnienie potaczone z sadzeniem drzew
prowadzi do calkowitego ustapienia zbioro-
wisk torfotworczych i zamarcia torfowiska.

Torfowiska te sa bardzo wrazliwe na nad-
mierne deptanie. Zalesianie i wydobycie torfu
polaczone z osuszaniem zloza prowadza pra-
wie zawsze do bezpowrotnej utraty waloréw
przyrodniczych. W niektérych przypadkach,
kiedy nie dochodzi do bezpowrotnej utraty
charakterystycznych zloza torfowego, istnieje
nadal tgczno$¢ florystyczna zdegradowanych
torfowisk wysokich z dawnymi mszarami
Oxycocco-Sphagnetea., zachowana roslinnosé¢
w przewadze sklada si¢ jeszcze ze skladnikow
typowych dla zywych torfowisk wysokich,
cho¢ zmienione sg proporcje poszczegdlnych
gatunkéw w tworzeniu biomasy. Charaktery-
styczne rosliny torfowiska wysokiego zdegra-
dowanego, lecz zdolnego do regeneracji to:
welnianka pochwowata Eriophorum vagina-

tum, wrzos zwyczajny Calluna vulgaris, bagno
zwyczajne Ledum palustre, trzedlica modra
Molinia caerulea, sosna zwyczajna Pinus sylve-
stis, brzoza omszona Betula pubescens i lokal-
nie, w strefie przymorskiej, wrzosiec bagienny
Erica tetralix.

Zdegradowane torfowiska wysokie zdolne
sag do naturalnej i stymulowanej regenera-
¢ji i w dalszym ciaggu moga pelni¢ swoja role
retencyjng w $rodowisku. Ich hydrologiczna
sprawno$¢ moze zosta¢ przywrocona poprzez
wlasciwe zabiegi ochrony czynnej zmierzajace
do zatrzymania odplywajacej wody. Jesli ztoze
jest dostatecznie duze i poklad torfu jest wy-
starczajgco gleboki istnieje warunki aby po-
nowne osiedlilg sie tutaj roslinnoé¢ torfotwor-
cza. Bedzie to proces dlugotrwaly i w duzym
stopniu zalezny zaréwno od celowych dzialan
(zamykanie odptywu wody z kopuly torfowi-
ska, usuwanie nalotu drzew i krzewéw) jak i pa-
nujacych warunkéw klimatycznych (wielkoéé
opaddéw czy intensywno$¢ parowania w se-
zonie wegetacyjnym). Siedlisko to wystepuje
gltéwnie w pélnocnym pasie Polski, w strefie
najwiekszej koncentracji torfowisk wysokich,
w mniejszym stopniu w $rodkowej czeéci kra-
ju — na Pojezierzu Wielkopolskim, Pojezierzu,
Leczynsko-Wtodawskim, w Borach Dolno$lg-
skich, Kotlinie Sandomierskiej, a na poludniu
- w Kotlinie Nowotarsko-Orawskiej.

B TORFOWISKA PRZEJSCIOWE
I TRZESAWISKA

Siedliska szczegolnie czgste w poinocnej czedci
Polski. Najwieksza koncentracja tych torfowisk
wystepuje w rejonach wytopisk po martwym
lodzie na sandrach ostatniego zlodowacenia
(Pojezierze Bytowskie, Bory Tucholskie, Po-
jezierze Drawskie, Réwnina Charzykowska,
Puszcza Augustowska) i na Pojezierzu Leczyn-
sko-Wtodawskim. W krajobrazie morenowym
i w pozostatej czgdci nizu oraz w pasie wyzyn
sg one rzadsze i rozproszone. W gérach wyste-
puja na bardzo matych powierzchniach.

Roslinno$¢ torfowisk przejsciowych i trzesa-
wisk jest zréznicowana florystycznie. Wspdlng
ich cechg jest dwuwarstwowa struktura, ktdra
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tworza mchy i rosliny zielne, drzewa pojawiaja
sie sporadycznie i szybko zamieraja. Warstwe
mszysta budujg albo torfowce (wtedy najcze-
$ciej jest ona bardzo zwarta) albo mchy wlasci-
we. Taki sklad florystyczny powoduje, Ze maja
one wyglad plaskiego, dywanowego mszaru
torfowcowego z nielicznymi, niskimi gatunka-
mi roélin zielnych np. welnianki waskolistnej
Eriophorum angustifolium, przygietki bialej
Rhynchospora alba, turzycy dziébkowatej Ca-
rex rostrata lub turzycy nitkowatej Carex lasio-
carpa. Do wariantu Uzytki przyrodnicze kwa-
lifikuja sie tylko te torfowiska, gdzie stwierdza
sie obecno$¢ zwigzku Rhynchosporion albae.
Najliczniej wystepuja one w kompleksie torfo-
wisk wysokich.

Podstawowym zagrozeniem dla tej roslinno-
$ci jest utrzymywanie procesu obnizania si¢
poziomu wody. Pod wzgledem gospodarczym
siedlisko calkowicie nieproduktywne.

B OBNIZENIA NA PODLOZU
TORFOWYM

Siedlisko stabo rozpoznane i stwierdzone tyl-
ko w kilku miejscach w Polsce w strefie przy-
morskiej Pobrzeza Kaszubskiego, w Kotlinie
Sandomierskiej, w Karkonoszach, wysoce
prawdopodobne, ze wysteuje w Borach Tu-
cholskich, na Pojezierzu Bytowskim i innych
sandrowych obszarach Pomorza, ponadto na
Pojezierzu Suwalskim i w Puszczy Augustow-
skiej, w Borach Dolnoslaskich, na Pojezierzu
Leczynsko-Wlodawskim. Siedlisko ma cha-
rakter naturalny lub péinaturalny i stanowi
jeden z elementéw kompleksu przestrzennego
torfowisk wysokich i wilgotnych wrzosowisk.
Natomiast na piaszczysto torfiastych obrze-
zach zbiornikéw wodnych zajmuje ono strefe
przejscia miedzy lustrem wody a siedliskami
lezacymi poza zasiggiem wody w czasie jej
wysokich stanéw. Roélinnos¢ buduje bardzo
niewielka liczba gatunkéw, rosnacych z regu-
ty w niewielkim zwarciu. Wystepuja one na
podlozu wylacznie torfowym, w plytkiej war-
stwie silnie zapiaszczonego torfu lub piasku
z niewielka ilo$cig bezpostaciowego humusu.
Wilgotnos¢ podtoza musi by¢ bardzo wysoka,
sporadycznie w ciagu suchych lat powierzch-

134

nia moze obsycha¢. W Polsce jako odrebny typ
siedliska generalnie bardzo stabo zbadany, ma
stanowiska na nizu, sg przestanki do wystepo-
wania w gorach.

Pod wzgledem gospodarczym siedlisko nie
przedstawia wartosci uzytkowych.

B LUZNE MURAWY NAPIASKOWE

Sq to luzne murawy porastajace piaszczyste
gleby bedace w poczatkowym stadium roz-
woju. Kobierzec niskich, o kepowym pokroju
waskolistnych traw tworzy szczotlicha siwa
Corynephorus canescens. Murawy szczotlicho-
we inicjujg proces zarastania luznych piaskow
i sukcesji zbiorowisk roélinnych na $rédlado-
wych siedliskach niewapiennych. Szczotlicha
siwa dzigki latwemu obsiewaniu i przystoso-
waniu do zasypywania, moze w ciagu zaledwie
2-3 lat zasiedli¢ naga wydme. W stadiach ini-
cjalnych murawy szczotlichowe wykazuja sta-
be pokrycie gruntu i przewaznie zajmuja nie-
wielkie powierzchnie. W miare rozrastania si¢
szczotlichy i utrwalania podloza zwigksza si¢
liczba gatunkéw i murawa szczotlichowa prze-
ksztalca sie najcze$ciej w zbiorowisko z mietli-
ca piaskowa. W miejscach bardziej wilgotnych
pojawiaja si¢ mchy lub porosty, a w miejscach
bardziej suchych, réwniez wrzos i siewki so-
sny. Wiekszo§¢ muraw szczotlichowych na
wydmach $rédlagdowych jest pochodzenia
antropogenicznego, najczeéciej wkracza po
zniszczeniu naturalnej roslinnosci borowe;j.
W Polsce sg rozpowszechnione na catym nizu,
szczegllnie na obszarach sandréw, na stozkach
nasypowych i naptywowych oraz na wydmach
$rédladowych i piaskach akumulacji lodowco-
wej. To pionierskie zbiorowisko spelnia waz-
na role w ochronie wydm i innych $rédlado-
wych pokryw piaszczystych, poniewaz utrwala
piaszczyste podioze i umozliwia dalszy rozwdj
roélinnoéci. Odznacza si¢ tez duzymi warto-
$ciami krajobrazowymi. Nalezy do zanikaja-
cych zbiorowisk na obszarze kraju. Murawy
szczotlichowe sg wrazliwe na wydeptywanie
i inne formy presji rekreacyjne;j.



B WILGOTNE WRZOSOWISKA
Z WRZOSCEM BAGIENNYM

Wilgotne wrzosowiska sa siedliskami prawie
wylacznie potnaturalnymi, ktére wyksztalcity
sie w wyniku ekstensywnego wypasu, zdziera-
nia darni i okresowego wypalania, ponadto wy-
stepuja na miejscach po eksploatacji kwasnego
torfu, gdzie zachowala sie jeszcze jego cienka
warstwa. Spotykane s3 wylacznie na nizu,
na organiczno-mineralnych i mineralnych
obrzezach torfowisk wysokich lub poza nimi,
w obnizeniach terenu ze wzglednie duzym,
lecz w ciagu roku czesto bardzo zmiennym
poziomem wody gruntowej. Mokre wrzosowi-
ska buduje niewielka liczba gatunkéw (okoto
20). Stalym skladnikiem pokrywy roélinnej
jest najczesciej wrzos Calluna vulgaris i flory-
styczny wyrdznik dla terenéw nadmorskich -
wrzosiec bagienny Erica tetralix. W czgéci fito-
cenoz w miejsce wrzosu wspotdominantami sg
welnianeczka darniowa Baeothryon cespitosum
(=Trichophorum caespitosum = Scirpus cespi-
tosus) i sit sztywny Juncus squarrosus. Statymi
komponentami, cho¢ reprezentowanymi przez
niewielkg liczbe gatunkéw, sa mchy wilasci-
we, nieliczne torfowce, watrobowce i porosty.
W skali kraju areal wilgotnych wrzosowisk jest
znikomy i bardzo szybko si¢ zmniejsza z po-
wodu calkowitej rezygnacji z tradycyjnego
uzytkowania terenu badz przeciwnie - rady-
kalnej zmiany gospodarowania, np. osuszania,
a nastepnie przeznaczania gruntéw do zalesie-
nia, lakarstwa czy zabudowy.

Dotychczas zinwentaryzowane we wschodniej
czes$ci Pobrzeza Kaszubskiego, w okolicach Ko-
fobrzegu, péinocnej czesci Pojezierza Draw-
skiego, w Puszczy Goleniowskiej, sporadycznie
w Borach Dolnoélaskich, gdzie prawdopodob-
nie ma wiecej stanowisk.

Bl SUCHE WRZOSOWISKA

W tej grupie uzytkow znajduja si¢ dwa podty-

py suchych wrzosowisk:

» wrzosowiska knotnikowe Pohlio-Callune-
tum,

» wrzosowiska macznicowe Arctostaphylo-
Callunetum

Zbiorowiska wrzosowisk knotnikowych Pohlio-
Callunetum majg postaé wrzosowiska krzewin-
kowego, wyrézniajacego si¢ dominacja wrzosu
zwyczajnego Calluna vulgaris. Najwigksze zroz-
nicowanie i zwarcie 0siggaja w szczycie sezonu
wegetacyjnego, a najbarwniejszy rozwdj poznym
latem, w okresie kwitnienia wrzosu Calluna vul-
garis. Wysoko$¢ rodlinnosci wrzosowiska waha
sie od kilku do okoto 30-50 cm, przy zwarciu
zaleznym od zaawansowania sukcesji docho-
dzacym do 70-80% warstwy zielnej i 75-90%
warstwy mszystej. Rozwijaja si¢ na ubogich,
kwasnych i piaszczystych glebach o pH 4,5-5,0
wyksztatconych z piaskéw luznych lub stabogli-
niastych o przemywnej gospodarce wodnej. Roz-
wijaja sie gtéwnie na piaskach glaciofluwialnych,
takich jak: piaski sandrowe, piaski rzeczne teras
akumulacyjnych oraz na piaskach wydmowych.
Poziom wody gruntowej waha sie na nich od 0,5
do 3,0 m. Wrzosowiska knotnikowe Pohlio-Cal-
lunetum rozwijaja si¢ czesto wielkoobszarowo
i zajmuja duze powierzchnie, od kilku aréw do
kilkudziesieciu hektaréw. Ich stanowiska znajdu-
ja sie tez na obrzezach laséw, wzdluz drog i szla-
kéw komunikacyjnych, na nastonecznionych
skarpach, wzdltuz lesnych linii oddzialowych, na
odlesionych powierzchniach paséw przeciwpo-
zarowych oraz pod liniami energetycznymi.
Wrzosowiska knotnikowe wystepuja na an-
tropogenicznie wyksztalconych siedliskach
i w zwigzku z tym maja charakter roslinno-
$ci polnaturalnej. Zwykle duze powierzchnie
wrzosowiska knotnikowego wystepuja na tere-
nach wojskowych (np. poligony terenie Pomo-
rza Zachodniego w pdinocnej czeéci Puszczy
Drawskiej, na Pojezierzu Poludniowopomor-
skim - na rozleglym obszarze poligonowym
miedzy Bornem Sulinowem, Szczecinkiem
i Okonkiem, w Borach Dolnoslaskich. Wyste-
puja one w rozproszeniu takze w Puszczy No-
teckiej, Puszczy Drawskiej, Borach Skwierzyn-
skich, Kotlinie Gorzowskiej, Puszczy Rzepin-
skiej, Wysoczyznie Dobrzynskiej, Pojezierzu
Mysliborskiego oraz w Borach Tucholskich.
Wrzosowiska macznicowe Arctostaphylo-Cal-
lunetum maja specyficzng posta¢ wrzosowiska
krzewinkowego, zdominowang przez wrzos
zwyczajny Calluna vulgaris i macznice lekar-
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ska Arctostaphylos uva-ursi. Wystepuja plato-
wo i podobnie jak i wrzosowiska knotnikowe
najwicksze zréznicowanie i zwarcie osiagaja
W szczycie sezonu wegetacyjnego, a najbarw-
niejsze s poznym latem, w okresie kwitnienia
WIZOSU.

Roéliny osiagaja wysokosé¢ od kilku do oko-
fo 30-60 cm. S3 zbiorowiskami stosunko-
wo trwalymi i pokrywaja suche piaszczy-
ste miejsca. Wystepuja na antropogenicznie
znieksztalconych siedliskach obrzezy boréw
sosnowych i wzdluz drég lesnych, na nasto-
necznionych stokach. Platy majg zwykle nie-
wielkie powierzchnie. W Polsce wrzosowiska
macznicowe wystepuja niezbyt czesto i glow-
nie w poéinocno-wschodnich i wschodnich
regionach Polski. Spotykane sag w Puszczy Pi-
skiej, w dolinie Etku, w Puszczach Kurpiow-
skiej, Augustowskiej i Bialowieskiej, na terenie
Wigierskiego Parku Narodowego. Pojedyncze,
rozproszone stanowiska podawane sa takze
z okolic Torunia i z Pojezierza Dobrzynskie-
go, Wyzyny Lubelskiej, Puszczy Kampinoskiej,
Slaska Opolskiego oraz Wielkopolski, gtéwnie
z Puszczy Noteckiej i Kotliny Gorzowskiej.

B SZUWARY

Naturalne lub antropogeniczne zbiorowiska
wysokich roélin bagiennych. Sg to zbiorowiska
zwigzane z plytkimi wodami (znaczna jest ich
rola w ladowaceniu zbiornikéw wodnych) i te-
renami bagiennymi. Zakorzeniajg si¢ w grza-
skiej, silnie nawodnionej glebie lub w mule
dennym ptytkich zbiornikéw wodnych. Moga
to by¢ szuwary wlasciwe (Phragmition) lub
szuwary wielkoturzycowe (Magnocaricion).

Polozone na peryferiach gtéwnych uzytkéw
rolnych, stanowia pasy roélinnosci pomiedzy
uzytkami rolnymi a zbiornikami wodnymi.

Szuwary wlasciwe moga by¢ reprezentowane
przez szuwary oczeretowe — szeroko rozpo-
wszechniowy zespol rodlinny okalajacy zbior-
niki wodne i zajmujacy duze powierzchnie,
czy szuwar waskopatkowy zwigzany z zyznymi
wodami i odgrywajacy znaczna role w wyply-
caniu tych zbiornikéw, pospolity szuwar trzci-
nowy, ktéry dzieki duzej zdolnosci gtownego
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gatunku trzciny pospolitej Phragmites australis
zajmuje réznorodne stanowiska od plytkich
wdd do terenéw tylko kresowo zalewanych wo-
dami, szuwar szerokopatkowy zwigzany z plyt-
kimi wodami np. ze starorzeczami, sztucznymi
zbiornikami wod stojacych, szuwar tatarakowy
- rozwijajacy si¢ w zbiornikach zasilanych bo-
gatymi wodami w zwigzki azotowe i fosforowe
(sadzawki wiejskie, brzegi ciekéw w sgsiedz-
twie zabudowan),

Szuwary wielkoturzycowe zajmuja stanowiska
wyzej polozone niz szuwary z klasy Phrag-
mition rzadziej i krocej zalewane wodami. S
w nich zespoly roslinne prawie bez udziatu tu-
rzyc (np. szuwar kosaéca zoéltego, szaleju jado-
witego) lub z duzym ich udziatem.

Wymogi szczegdolne Programu rolnosro-
dowiskowego dla wariantu Uzytki przy-
rodnicze

1. zachowanie uzytkéw przyrodniczych w sta-
nie niepogorszonym;

2. usuwanie odpaddw;

3. dokonywanie zabiegéw pielegnacyjnych
majacych na celu ochrone uzytku przyrod-
niczego;

4. zakaz nawozenia;

5. zakaz odwadniania i wydobywania torfu -
w przypadku torfowisk;

6. zakaz wydobywania piasku i zalesiania -
w przypadku muraw napiaskowych;

7. zakaz usuwania kep i odwadniania - w przy-
padku szuwaréw kepowych.

Przygotowano na podstawie:

1. Herbichowa M., Potocka J. Torfowiska wysokie
z roslinnoscig torfotworczg (zywe). w: Poradniki
ochrony siedlisk i gatunkéw Natura 2000 - pod-
recznik metodyczny. Tom 2. Wody stodkie i torfo-
wiska. Min. Srodowiska 2004.

2. Herbichowa M. Torfowiska wysokie zdegradowa-
ne zdolne do naturalnej i stymulowanej regulacji.
w: Poradniki ochrony siedlisk i gatunkéw Natura
2000 - podrecznik metodyczny. Tom 2. Wody stod-
kie i torfowiska. Min. Srodowiska 2004.



IV. Jak rozpoznac jaki to ptak - praktyczne rady

Jak juz powiedzieliémy ptaki sg dobrym wskaz-
nikiem stanu $rodowiska. Kazdy z nas widzi
i styszy ptaki, cze$¢ potrafi nazwac je, a czesé
choc¢by okresli¢ czy jest to ptak wréblowaty,
drapiezny czy wodny.

W nauce obserwowania ptakéw chodzi o wy-
robienie odruchu ich wyszukiwania. Najpierw
trzeba zwraca¢ uwage na ruch, na poruszajace
sie male obiekty. Wazne sg: spostrzegawczo$¢
i cierpliwo$¢ obserwatora. A potrzebne sg jed-
noczesnie: stuch i wzrok, bo ptaka czesto naj-
pierw stycha¢, a dopiero potem wida¢. Czasem
wylacznie stycha¢, lecz to czesto wystarcza do
prawidlowego rozpoznania gatunku.

Wprawa w rozpoznawaniu ptakéw (czesto
zwana opatrzeniem) nie polega na zdobywaniu
wiedzy opisowej, a na ¢wiczeniu w dopasowy-
waniu widzianego obrazu do obrazéw utrwa-
lonych wczeéniej. Na tej zasadzie w ulamku
sekundy rozpoznajemy twarze znajomych
0s06b, nie wiedzac jaki maja kolor oczu ani nie
potrafiac poda¢ w centymetrach wymiaréw
nosa, rozstawu oczu itd. Znane sobie ptaki tez
mozna rozpoznawaé w utamku sekundy, nie
widzac wszystkich cech.

Ale nie zawsze i nie kazdego osobnika mozna
rozpoznaé. Nawet najbieglejszy obserwator
ptakow nie jest w stanie rozpoznaé kazdego
ptaka. Jesli do oka i mézgu dociera zbyt mato
informacji o widzianym ptaku, musi on pozo-
sta¢ nierozpoznany.

Ptaka na ogo6t wida¢ bardzo krétko (kilka lub
kilkanascie sekund). O ile warunki obserwacji

sa dobre (o$wietlenie, brak zastaniajacych wi-

dok przeszkéd), minuta obserwacji zupelnie

wystarczy, zeby dobrze obejrze¢ i rozpozna¢
ptaka.

Podstawowymi informacjami umozliwiajacy-

mi rozpoznanie s3:

» barwy, kontrasty i wzory (pasy, plamki, kre-
ski itp.) na upierzeniu;

» proporcje i ksztalty poszczegélnych cze-
$ci ciala: dziob, gtowa, szyja, piers, brzuch,
skrzydla, ogon, nogi, wystawanie skrzydet,
wystawanie ogona, wystawanie ndg poza
koniec ogona w locie;

» wielko$¢ - ocena wielkosci jest zwykle
trudna i czesto zawodna, wiec naprawde
skuteczna jest tylko wzgledem widzianego
obok ptaka znanego gatunku (wrdbla, plisz-
ki, szpaka, golebia, sroki).

Gatunek ptaka mozna rozpozna¢ nie tylko po
kolorach i kontrastowych wzorach, ale takze
po ksztalcie sylwetki oraz charakterystycznych
ruchach, a takze po glosie.

Ptaki czesto zmieniaja wyglad, bo wymieniaja
wszystkie pidra raz do roku, a oprdcz tego je-
den lub dwa razy do roku przynajmniej cze$é
pior tutowia i glowy. Barwy pidr plowieja, sza-
rzeja lub brazowiejg z postepem czasu. Pidra
$cierajg sie i kruszg (znikajg kolory oraz wzory
z koficow i brzegdw pidr). Dlatego ptaki latem
czesto wydaja sie brudne i mniej barwne niz
wiosng. W sierpniu i wrzesniu ptaki porastaja
nowymi piérami i ich wyglad moze si¢ zupel-
nie zmieni¢ w ciggu kilku tygodni.
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Ptaki jednego gatunku nosza czesto rdznigce
sie wygladem szaty: mlodociang - niedorosls
- letnig (godowa) samca - zimowg (spoczynko-
wa) samca; letnig (godowa) samicy - zimowa
(spoczynkowa) samicy. Niewiele jest gatun-
kéw, ktorych kolejne szaty nie réznig sie wy-
gladem, a np. duze gatunki mew majg dziesie¢
odréznialnych szat.

Szczegblnie czesto trzeba sie rozgladad za ptaka-
mi od poczatku marca (jesli jeszcze lezy $nieg to
pdzniej, od chwili ustgpienia pokrywy $nieznej)
do konca maja. P6zniej ptaki trudniej dostrzec i
obserwowaé. W kwietniu, maju i czerwcu ptaki
trzymaja si¢ ciagle tego samego miejsca, gdzie
maja gniazdo i gdzie stale Zeruja. Wowczas
przychodzac w to miejsce mozna wielokrotnie
obserwowa¢ te same osobniki. Po opuszczeniu
przez mlode gniazda, ptaki przemieszczajg si¢ na
wieksze odleglosci, koczujg albo rozpoczynajg
wedréwke. Pierwsze ptaki oddalajg si¢ z miejsc
legowych juz w czerwcu, cho¢ w zapdznionych
przypadkach (tylko u niektérych gatunkéw) pi-
skleta opuszczaja gniazdo dopiero we wrzesniu.
Wedrdéwka jesienna rozpoczyna si¢ w lipcu, na-
sila w sierpniu, najintensywniejsza jest od wrze-
$nia do konca pazdziernika i wygasa pod koniec
listopada. Poczatek wiosennej wedréwki, jezeli
nie ma grubej pokrywy $nieznej a nastaje cho¢-
by kilkudniowe ocieplenie, mozna w Polsce za-
uwazy¢ juz w lutym, a ostatnie ptaki wedrujace
przez nasz kraj na legowiska lezace na péinocy
Syberii widywane sg w czerwcu.

Aktywno$¢ ptakéw zmienia sie w ciggu dnia.
Wiele gatunkéw zaczyna $piewaé juz przed
wschodem stonca. Najintensywniej przemiesz-
czajg sie¢ w uzytkowanym przez siebie obszarze
(przede wszystkim Zerujac lub zbierajac po-
karm dla pisklat) przez dwie-trzy godziny po
wschodzie stonica, potem ich aktywnos¢ rucho-
wa i glosowa zmniejsza sie. Jesli potudnie jest
upalne, wigkszo$¢ ptakéw milknie i kryje sie.
Wzrost aktywnosci nastepuje znowu w ciagu
czterech godzin przed zachodem storica. Wiek-
sz0$¢ ptakow przestaje si¢ poruszaé i odzywaé
z zapadnieciem zmroku. Niektdre gatunki jed-
nak moga $piewac i zerowaé w nocy.
Aktywnos¢ ruchowq i gtosowg ograniczaja: sil-
ny wiatr (od 40 km/h), deszcz, ch6d unieru-
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chamiajacy latajace owady (ponizej 10°C), upal
z jednoczesnym silnym nastonecznieniem (od
ok. 28°C).

Aktywnos¢ $piewu w ciagu okresu legowego
takze jest zmienna. Wiele gatunkéw $piewa
podczas wiosennej wedrowki. Aktywnos¢ $pie-
wu jest najwyzsza tuz po przybyciu na legowi-
sko, moze spada¢ od momentu budowy gniazda
lub zlozenia jaj, konczy si¢ zwykle wraz z pod-
jeciem karmienia pisklat lub opuszczeniem
przez nie gniazda. W razie legu powtarzanego
po niepowodzeniu lub podjeciu kolejnego legu
po udanym poprzednim, aktywno$¢ $piewu
wzmaga si¢ (czesto na innym miejscu niz po-
przednie). Samce bez partnerki moga $piewaé
caly sezon, wiec $piewajacy samiec nie zawsze
oznacza ,pare legowyq’, tym bardziej, ze u nie-
ktérych gatunkéw jeden samiec moze miel
kilka partnerek. Wickszo$¢ gatunkow przestaje
$piewaé w ciggu czerwca lub lipca.

Zeby przyspieszy¢ i zwigkszy¢ skutecznosé
zdobywania wprawy w obserwowaniu ptakow
trzeba prowadzi¢ chocby najprostsze notatki
- opisywaé wyglad i zachowanie napotkanych
ptakow, rysowac szkice ze strzatkami i kilkoma
stowami opisu dostrzezonych cech. Notatki nie
majg stuzy¢ zadnej sprawozdawczoéci, a przede
wszystkim utrwalaniu w pamieci spostrze-
ganych obrazéw. Sama czynno$¢ notowania
wspomaga zapamietywanie. Warto notowac
date, godzine i miejsce obserwacji oraz liczbe
napotkanych osobnikéw. Po kilku latach takie
dane ulozg si¢ w obraz dobrze ilustrujacy ze-
spot ptakéw zamieszkujacych teren odwiedza-
ny przez nas regularnie i moga by¢ podstawa
do rzetelnej wiedzy o calej jego przyrodzie.

Warto opisywaé ptasie glosy. Po ustyszeniu
trzeba sprobowaé powtérzy¢ glos uzywajac
glosek, tak by odda¢é rytm (dynamike) sy-
gnalu i wzgledne wysokosci dzwieku. Notu-
jac, mozna doda¢ ,wykres” obrazujacy zmia-
ny wysoko$ci dzwieku i pauzy. Tu tez chodzi
0 usprawnienie zapamietywania.

Zeby zdoby¢ wiedze o ptakach danego terenu
nie trzeba znajdowa¢ gniazd. A jesli przypad-
kiem trafi si¢ na gniazdo, lepiej natychmiast
odej$¢, nie sta¢ przy nim i nie rozgarnia¢ osla-
niajagcych je roélin. O bliskosci gniazda $wiad-



czy zaniepokojenie dorostego ptaka: zblizanie
sic do obserwatora i zwracanie jego uwagi
natarczywym, czesto powtarzanym glosem.
A takze (co dotyczy ptakéw gniazdujgcych
na ziemi) gwaltowne zrywanie sie do lotu tuz
spod nég idacego obserwatora (najwyzej z od-
legtosci kilku metréw).

Obserwujgc ptaki nie trzeba sie ukrywaé. Ptaki
majg znacznie precyzyjniejszy wzrok niz ludzie
i znacznie szersze pole widzenia, a ze wzgledu
na wlasne bezpieczenstwo nieustannie $ledza
wszelkie poruszajace si¢ obiekty. Cho¢by$my
chcieli si¢ ukry¢ i zamaskowaé przed wzro-
kiem ptakéw, jest to niemozliwe. Zeby nie
wzbudzaé podejrzliwosci i zaniepokojenia pta-
kow, trzeba chodzi¢ tam gdzie zwykle chodzg
ludzie, poruszaé sie spokojnie, nie biegaé, nie
hatasowa¢, nie zaklada¢ stroju w jaskrawych
kolorach. Przystawanie w cieniu, pod drze-
wem, za krzakiem, za pagérkiem moze nieco
zmniejszy¢ czujno$¢ obserwowanych ptakow.
Tam gdzie sg ptaki mozna sie zatrzyma¢ na kil-
kadziesigt minut (usigé¢, potozy¢ sie), wowczas
ptaki w ciagu kilku minut uspokoja sie i zeru-
jac same zbliza si¢ do obserwatora. Calkiem
wygodnie obserwuje si¢ ptaki z samochodu,
mozna znacznie blizej podjecha¢ do ptaka niz
podejs¢ don na piechote. Takze czlowiek ja-
dacy na rowerze moze bardziej si¢ zblizy¢, ale
nie moze si¢ zatrzymac, bo ptak natychmiast
ucieknie. Na obserwowanie ptakéw nie nalezy
chodzi¢ z psem, jego obecno$¢ wzmaga czuj-
nos$¢ ptakow, a biegajacy pies moze je ploszy¢.
Jedynym niezbednym sprzetem jest lornetka
10x50 (lub 8x40). A bardzo przydatna bywa
luneta, koniecznie ze statywem.

Warto zaopatrzy¢ sie w przewodnik do rozpo-
znawania ptakow (patrz: Przewodniki i klucze
do oznaczania roélin, zbiorowisk roslinnych
i ptakow).

Niestety wiele dostepnych w ksiegarniach
publikacji zawiera niewystarczajacg ilo§¢ in-
formacji (czgsto brak opiséw wielu nawet po-
spolitych gatunkéw) albo zawiera wiadomosci
nieprawdziwe, wprowadzajace w bfad i utrud-
niajgce prawidlowe rozpoznanie.

Ksiazki-przewodnika nie trzeba nosi¢ ze soba.
Wszystkie zauwazone cechy mozna zapisaé
w notesie. Zwlaszcza jedli dotyczy to ptaka nie-
znanego, dotad nie widzianego, gdy nie wiado-
mo, ktdra z dostrzezonych cech jest wazna dla
odréznienia go od gatunkéw podobnych. Po
przyjsciu do domu (lub biblioteki) mozna spo-
kojnie poréwnacé tre$¢ swoich notatek z opi-
sami, ilustracjami i fotografiami w ksigzkach,
a w wyjatkowo trudnych przypadkach zapytaé
ekspertow.

Cyfrowy aparat fotograficzny mozna miec za-
wsze przy sobie, na wszelki wypadek, by obraz
widzianego ptaka (nawet bardzo niedokladny)
moc przeanalizowal raz jeszcze, poprosi¢ fa-
chowca o rozpoznanie albo dofaczy¢ zdjecie
do dokumentacji.

Stale trzeba nosi¢ ze sobg maly notes i dwa
sprawne dlugopisy.

Ptaki s3 najbardziej aktywne w okolicach
$witu (godzine przed i 2-3 po) i pdznym po-
potudniem i wieczorem (3-4 godziny przed
zachodem stonca). Do obserwacji potrzebna
jest lornetka, notatnik i przewodnik do ozna-
czania ptakéow. Dobrym rozwigzaniem jest
korzystanie z lunety ustawionej na nierucho-
mym statywie, nie najlepszym lornetka o du-
zym powiekszeniu (15x, 20x) lecz bez statywu,
bo wtedy drgania obrazu uniemozliwiaja do-
bra obserwacje. Przed wyjsciem w pole warto
przejrze¢ przewodnik do oznaczania ptakdw,
aby zorientowac si¢ jak wygladaja te gatunki,
ktérych mozemy spodziewaé sie zobaczy¢.
Warto pamietad, ze ptaka zwykle widzimy bar-
dzo krotko - kilkanascie, kilkadziesiat sekund.
Dobrze jest wiec zauwazy¢ i zapamietaé wiel-
kos¢ i proporcje sylwetki.

Widzac ptaka, dobrze jest dluzej go obserwo-
wa¢, zapamietujac jego cechy diagnostyczne,
a potem w notatniku zapisa¢ te informacje,
tak aby po zakoniczeniu obserwacji odnalez¢
odpowiedni opis w przewodniku. Przygladajac
sie ptakom warto zwrdci¢ uwagg na to, aby nie
patrze¢ pod slonice, poniewaz wtedy nie mozna
zobaczy¢ wyraznie szaty ptaka. Wazne jest tez
aby nie poruszaé si¢ gwaltownie i glosno bo
szybko ploszymy ptaki.
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Na co zwraca¢ uwage obserwujac ptaki:

» wielko$¢ — poréwnaé obserwowanego ptaka
do wielkoéci znanych pospolitych ptakow
np. golebia, wrébla,

» proporcje sylwetki - dziob/glowa, ogon/
dziéb, nogi/diugos¢ tutowia itp. Przyklad:
siewkowece:

- dlugi dziéb - kroétkie nogi - to kszyk,
stonka

- dlugie nogi - krétki dziéb - brodziec, sie-
weczka (w zalezno$ci od wielko$ci)

- dlugie nogi - dtugi dzidb - rycyk, szlamnik

» upierzenie — barwe i desen, szczegdlnie na
glowie, skrzydtach

» ksztalt glowy,

» kolor i ksztalt dzioba np. ostry, dlugi, sza-
blowato wygiety itp.,

» ksztalt ogona np. w locie dlugi, prosty, réw-
no zakonczony, rozwidlony,

» dlugos¢ nég np. dlugie, krotkie, w locie
dluzsze niz ogon,

» sylwetke ptaka siedzacego, poruszajacego

sie i w locie — np. wyprostowana, chodzi po

pniu drzewa glowa w dét,

w jakim miejscu w krajobrazie obserwu-

v

jemy ptaka np. wysokie obumarle drzewo

z niewielka ilo$cig konardéw, na drzewie

schowany wsrdd galezi, na ziemi na brzegu

lasu i pola, na wodzie, w blotnistym zagte-

bienie terenu, chodzi po plytkiej katuzy.
Ilo$¢ zapamietanych szczegdtéw zalezy od tego
jak dlugo mozemy przyglada¢ sie ptakom i jakie
mamy doswiadczenie w ich obserwacji. War-
to, jezeli bedzie taka mozliwo$¢, pierwsze kroki
w obserwowaniu ptakéw stawiaé w towarzystwie
osoby, ktéra ma juz w tym do$wiadczenia.

Bardzo wazna sprawg jest, by czyniac obserwa-
cje nie niepokoi¢ ptakéw. Obserwowac je nalezy
z bezpiecznej dla nich odleglosci, nie ploszac.
Ogromnie wazne jest aby nie penetrowac inten-
sywnie terenu w poszukiwaniu gniazd. Umiejet-
nos¢ ich lokalizacji wymaga duzego profesjona-
lizmu i obycia terenowego, by zrobi¢ to dobrze
i bez szkody dla przyrody. Dla celéw Planu
dziatalnosci rolnosrodowiskowej wystarczy od-
notowaé fakt zaobserwowania gatunku lub ro-
dzaju z datg obserwacji, ewentualnie podanie
liczebnosci. Jezeli mozna obserwacje powtdrzy¢
w innym terminie, nalezy starac sie¢ to zrobic.
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